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Вашему вниманию предлагается выпуск жур-
нала «Терапия», посвященный инфекционным 
болезням. Новые знания об инфекционной пато-
логии востребованы медицинским сообществом 
и актуальны для врачей всех специальностей.

Пандемия коронавирусной инфекции 
COVID- 19 показала, что проблема инфекцион-
ной патологии имеет мультидисциплинарный 
характер и затрагивает сферу интересов врачей 
разных специальностей: терапевтов, пульмоно-
логов, кардиологов, невропатологов, педиатров, 
реаниматологов. За последние десятилетия благо-

даря совершенствованию лабораторной диагнос-
тики и внедрению в рутинную клиническую прак-
тику современных методов исследований удалось 
идентифицировать множество ранее неизвестных 
патогенов, а также установить те клинические 
особенности давно изученных инфекционных 
заболеваний, которые прежде оставались вне 
поля зрения специалистов. Интересно, что акаде-
мик В.И. Покровский в интервью, взятом в честь 
его 90-летия, предупреж дал, что опасаться нужно 
именно новых, еще не открытых инфекционных 
возбудителей, и пандемия COVID-19 подтверди-
ла его слова.

Важнейшее место в профессиональной дея-
тельности врача занимают постоянная актуа-
лизация и пополнение научных знаний, в том 
числе с позиций доказательной медицины, 
позволяющих ему свободно ориентироваться 
во всем многообразии клинических проявлений 
инфекционных болезней. Материалы, собран-
ные в этом номере журнала, открывают для 
врача современные, эффективные и безопасные 
инструменты оказания медицинской помощи 
инфекционным больным.

В выпуске размещены обзоры, лекции, резуль-
таты собственных исследований, примеры 
из клинической практики, подготовленные веду-
щими специалистами в области инфекционных 
заболеваний и отражающие важные вопросы 
профилактики и лечения такой патологии. Эта 
информация призвана способствовать персони-
фикации подходов к ведению пациентов.

Надеюсь, что номер будет полезен в повсе-
дневной деятельности не только инфекциони-
стам, но и врачам широкой практики независи-
мо от их специальности.

Антонина Александровна Плоскирева, 
профессор РАН, д. м. н., заместитель директора 

по клинической работе ФБУН «Центральный 
научно-исследовательский институт 

эпидемиологии» Роспотребнадзора

Дорогие коллеги!

ОТ РЕДАКЦИИ
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