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В методических указаниях мы останавливаемся на узловых во-

просах судебной психиатрии, которым студенты должны уделить 
наибольшее внимание. 

Ясное представление о симптомах и синдромах различных форм 
психических заболеваний помогает работникам прокуратуры, суда и 
следствия разобраться в практических вопросах, связанных с направ-
лением испытуемых на судебно-психиатрическую экспертизу, поста-
вить перед экспертами четкие и правильные вопросы и критически 
подойти к оценке психического состояния обвиняемого, свидетеля 
или потерпевшего. Кроме того, знание судебной психиатрии облегча-
ет возможность более подробного и углубленного опроса свидетелей, 
направленного на уточнение поведения обвиняемого в жизни, его 
привычек и взглядов, помогает определить, какое воздействие оказа-
ла окружающая среда на формирование его жизненных установок в 
целом. 

Тема 1. Предмет судебной психиатрии 

Судебная психиатрия - специальный раздел психиатрии, задачей 
которого является изучение различных психических расстройств в 
специальном отношении их к правовым нормам, к вопросам уголов-
ного и гражданского права и процесса. При оценке психического со-
стояния обвиняемых, потерпевших и свидетелей в уголовном процес-
се или истцов и ответчиков в гражданском судебные психиатры-
эксперты должны не только установить наличие или отсутствие пси-
хических расстройств, но и правильно диагностировать заболевание, 
а также его лечить. Решая вопрос о вменяемости, эксперт должен оп-
ределить возможность обвиняемого отдавать себе отчет в своих дей-
ствиях и руководить ими в момент совершения правонарушения. При 
психиатрической экспертизе свидетелей и потерпевших оценивается 
их способность правильно воспринимать происходящие события и 
давать о них показания. В гражданском процессе при установлении 
дееспособности психиатр должен выяснить, может ли подэкспертный 
понимать значение своих действий и руководить ими. При освиде-
тельствовании осужденных устанавливается их возможность отбы-
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вать наказание. Все это многообразие задач требует от судебных пси-
хиатров особой четкости методологических подходов. 

Судебная психиатрия сформировалась на стыке медицинских, 
правовых и философских наук. Она помогает следствию и суду пре-
творять в жизнь гуманность закона, согласно которому общественно 
опасные действия психически больных не расцениваются как престу-
пление, а совершивший такие поступки психически больной не счи-
тается преступником, и он нуждается в применении к нему мер меди-
цинского характера. 

Все вопросы судебной психиатрии должны решаться в непосред-
ственной связи с требованиями экспертной практики, это соответст-
вует основным задачам здравоохранения в этой области, таким, как 
профилактика общественно опасных действий психически больных, 
ранняя диагностика психических заболеваний, улучшение организа-
ции и осуществления принудительного лечения с последующей реа-
билитацией психически больных. 

Темы 2, 3. Правовое положение  
и организационные формы  

судебно-психиатрической экспертизы 

Заключение судебно-психиатрической экспертизы является од-
ним из видов судебных доказательств по делу, которые подлежат 
оценке следствием и судом. Назначение экспертизы вызывается не-
обходимостью, возникающей у судебно-следственных органов при 
проведении расследования или рассмотрения дела, в качестве допол-
нительных доказательств использовать специальные познания. 

Поводом к назначению судебно-психиатрической экспертизы мо-
гут служить возникающие у суда и следствия сомнения в психиче-
ской полноценности обвиняемого, его неправильное поведение, не-
лепые показания, ссылка на пребывание в психиатрической больнице 
в прошлом, неясность или отсутствие мотивов преступления; необы-
чайная жестокость совершенного преступления и др. Сомнение в 
психической полноценности может быть обусловлено самооговором 
или оговором испытуемым других лиц. 

На экспертизу могут направляться и свидетели, и потерпевшие 
лица, заболевшие после вынесения приговора, отбывающие наказа-
ние в местах лишения свободы. В гражданском процессе судебно-
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психиатрической экспертизе могут подвергаться истцы и ответчики в 
тех случаях, когда у суда возникают сомнения относительно их пси-
хической полноценности. Такая экспертиза проводится, в частности, 
по следующим категориям гражданских дел: признание сделки не-
действительной; иски о возмещении вреда; признание брака недейст-
вительным; дело о расторжении брака; судебные споры о воспитании 
детей при наличии у одного из родителей психического заболевания. 

Организация и проведение судебно-психиатрической экспертизы 
регламентируются рядом статей Уголовного, Уголовно-процессуаль-
ного и Гражданского кодексов РФ. Цели и задачи судебно-психиатри-
ческой экспертизы более подробно освещены в инструкциях Мини-
стерства здравоохранения РФ. 

В случаях несогласия судебно-следственных органов с заключе-
нием экспертизы эти органы могут назначить новую экспертизу в 
прежнем или ином составе комиссии, иногда и в другом специальном 
учреждении. 

Для проведения судебно-психиатрической экспертизы судебно-
следственные органы должны предоставить в распоряжение экспер-
тов имеющиеся у них материалы. Помимо вопроса о вменяемости об-
виняемого, суд и следствие могут требовать от экспертизы уточнения 
времени начала заболевания, определения характера его течения, 
возможности выздоровления. 

Экспертиза должна проводиться экспертной комиссией, в состав 
которой входят три врача-психиатра. Ввиду сложности экспертизы 
все чаще используется комплексная судебная психолого-психиатри-
ческая экспертная комиссия, в которой помимо психиатров участвует 
психолог. 

Проведение судебно-психиатрической экспертизы возложено на 
органы здравоохранения. 

Студенты должны иметь представление о видах экспертизы. К 
ним относятся: экспертиза в кабинете следователя; амбулатория; ста-
ционария; экспертиза в зале суда; заочная (посмертная) экспертиза. 
Последний вид экспертизы наиболее сложен, так как вопрос о психи-
ческом состоянии, например, завещателя решается только на основа-
нии материалов дела. 

Решение экспертной комиссии оформляется актом, который со-
стоит из следующих разделов: введение, сведения о прошлой жизни 
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