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Проведен ретроспективный анализ дан*
ных ультразвукового исследования 108
объемных образований молочных желез.
Первую группу составили 44 рака молоч*
ной железы, вторую – 26 фиброаденом,
третью – 38 неопухолевых очагов, среди
которых 19 случаев простых неосложнен*
ных кист, 13 случаев осложненных кист,
4 случая узловой формы фиброзно*кистоз*
ной мастопатии, по одному случаю хрони*
ческого воспаления и посттравматичес*
ких изменений. Все наблюдения морфологи*
чески верифицированы. Исследование про*
водилось на аппарате Aixplorer (Supersonic
Imagine, Франция). Эластография сдвиго*
вой волной (количественные признаки)
характеризуется высокой информативно*
стью в диагностике рака молочной желе*
зы. Тест “Emean >55,3 кПа (скорость
сдвиговой волны >4,3 м/с) – рак молочной

железы” характеризуется чувствитель*
ностью 97,7%, специфичностью 85,9%
и AUC (area under curve) 0,945; тест
“Emax >85,7 кПа (скорость сдвиговой вол*
ны >5,3 м/с) – рак молочной железы” –
97,7%, 87,5% и 0,950; тест “SD >5,6 кПа –
рак молочной железы” – 100,0%, 87,5%
и 0,966; тест “SWE*ratio >3,5 – рак молоч*
ной железы” – 100,0%, 82,8% и 0,915. Элас*
тография сдвиговой волной может быть
рекомендована для дифференциальной
диагностики рака молочной железы в каче*
стве одного из ультразвуковых критериев
шкалы BI*RADS.

Ключевые слова: ультразвуковое иссле*
дование молочных желез, ультразвуковая
эластография, эластография сдвиговой
волной, рак молочной железы, фиброадено*
ма молочной железы.
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