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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебная работа
  2  Н.Н. Чесноков, В.Ф. Балашова. XVIII Всероссийская олимпиада школьников  

по учебному предмету «Физическая культура». Теоретико-методические испытания
10 Т.Г. Глобенко. Эстафета с прыжком в высоту и метанием
11 В.В. Поваляева. Ещё раз о технике безопасности
14  В.В. Куцаев. К самостоятельности и активности школьников через самопознание  

и самосовершенствование учителей. Творческая деятельность студентов
20  Ю.Н. Смирнов, А.А. Нагин. На третьем уроке физической культуры — лёгкая 

атлетика
38  Ю.А. Копылов, Е.В. Акуткина, И.В. Ивашина. Подготовительная часть урока  

для слабо подготовленных школьников
42  А.Ф. Скромов. Формирование тактического мышления средствами подвижных игр 

и игровых упражнений
46 В.Р. Бейлин, В.А. Ярмолюк. Перекаты и кувырки
51 Наш мини-словарик

На нашей вкладке
25 А.И. Селезнёв, Т.Г. Олешкевич. Ставрополье физкультурно-спортивное

Внеклассная и внешкольная работа
52  И.М. Камырин, В.Н. Кузнецов. В образовательном пространстве 

общеобразовательной школы — кендо
57  Е.Б. Григорьева, М.В. Григорьев. Для подготовки к сдаче нормативов комплекса 

ГТО по плаванию
60 С.А. Добрикова. Сюжетно-ролевая игра «Хочу стать Робинзоном»
62 Б.Х. Калмыков, А.Л. Калмыков. Домашние задания для юношей IX–X классов
63 Наш анонс

Следующее электронное приложение выйдет вместе с № 3, 2018 г.
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