
Чего ждать от возможных 
переговоров в Стамбуле - 

  18:00 и стр. 6

Трамп сыграл 
против Киева 

Три дня до лета

Продолжение на стр. 16 �Читайте на стр. 3 �

Анна КУКАРЦЕВА

Быть стройным круто - это и здорово, 
и красиво, и социально одобряемо. Но со-
ставлять правильный рацион и уделять 
время тренировкам непросто и требует 
определенных знаний. Вот и ищет чело-
вечество «волшебную таблетку» в виде 
различных диет. Особенно популярными 
различные системы питания становятся 
весной - ведь так хочется к лету скинуть 
лишние кило.

Плюсы 
и минусы 
самых 
популярных 
диет
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Юлия АНДРИЕНКО

Спецкор «КП» провела 
два дня в тренировочном 
лагере поисковиков.

УЧЕНИЯ ИДУТ
Сегодня я иду на учения добровольцев 

поискового отряда «ЛизаАлерт», где со-
берутся не только ветераны, но и новички. 
Место - конный клуб «Измайлово». В го-
лове крутится строчка из песни: «Кто-то 
теряет, а кто-то находит…»

Огромное поле все уставлено палатка-
ми. В каждой идет обучение поиску про-
павших людей: как пользоваться рацией, 
вести опрос по телефону, запускать бес-

пилотники и подключать искусственный 
интеллект, а еще сделать из своей собаки 
следопыта.

Меня включают в рабочий чат отряда, 
друг за другом пищат оповещения: «Про-
пала Виктория, 10 лет. Ногинск», «Про-
пал Николай Петрович Князев, 74 года. 
Серпухов», «Пропала Тамара Алексеевна 
Попова, 88 лет. Остафьево»…

А через короткое время всплывает 
лаконичное, без эмоций: «Найден, жив. 
Спасибо всем за поиск». Но бывает и так: 
«Найден, погиб. Соболезнования». А ты 
думаешь, сколько всего там стоит за эти-
ми строчками.

Продолжение на стр. 12 - 13 �

Газета нашего города  �  Москва

Борис ЧЕРНЫШОВ:

Проект «Победа 9/45» 
объединяет людей 

по всему миру

Читайте на стр. 10 �

Сотни 
тысяч 

человек 
из 17 

стран!
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Каждый год в России теряется город 
 в 200 тысяч человек

Уже 
к выходным 
в столице 
будет 200.

Масло 
немасляное

Читайте на стр. 8 - 9 �
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Как отличить настоящую 
молочную продукцию 
от подделки с «пальмой»
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