~ o o

" STUDIEN
HYSTERIE

Dz. JOS. BREUER uxp Pror. Dr. SIGM. FREUD

IN WIEN.

LEIPZIG uvxp WIEN
FRANZ DEUTICKE.
1909.


http://rucont.ru/efd/122850
http://rucont.ru/efd/122850
http://rucont.ru/efd/122850
http://rucont.ru/efd/122850

Verlags-Nr. 1500,

Druek von Rudoelf M. Rohrer in Brinyy


http://rucont.ru/efd/122850
http://rucont.ru/efd/122850
http://rucont.ru/efd/122850
http://rucont.ru/efd/122850

D ~ ~ v

Yorwort zur ersten Auflace.

Wir haben unsere Erfahrungen iiher eine neue Methole der k-
forschung und Behandlung hysterischer Phinomene 1893 in einer
., Vorldufigen Mitteilung®* * verdffentlicht und daran in mdglichster
Knappheit die theoretischen Anschauungen gekniipft, zu denen wir
gekommen waren. Diese ., Vorldufige Mitteilung™ wird hier. als die
zu illustrierende und zu erweisende These, nochmals abgedruckt.

Wir schlieen nun hieran eine Reihe von Krankenbeobachtungen,
hei deren Auswahl wir uns leider nicht blol von wissenschaftlichien
Riicksichten hestimmen lassen durften. Unsere Erfahrungen entstammen
der Privatpraxis in einer gebildeten und lesenden Gesellschaftsklasse.
und ihr Inhalt berithrt vielfach das intimste Leben und Geschick
unserer Kranken. Es wire ein schwerer Vertrauensmiflbrauch, solche
Mitteilungen zu verdffentlichen, auf die Gefahr hin, daff die Kranken
erkannt und Tatsachen in ihrem Kreise verbreitet werden, welche nur
dem Arzte anvertraut wurden. Wir haben darum auf instruktivste und
beweiskraftigste Beobachtungen verzichten miissen. Dieses betrifft
naturgemiB vor allem jene Fille, in denen die sexualen und ehelichen
Verhaltnisse #tiologische Bedeutung haben. Daher kommt es, dal
wir nur sehr unvollstindig den Beweis fiir unsere Anschauung erbringen
konnen: die Sexualitét spiele als Quelle psychischer Traumen und als
Motiv der ,,Abwehr*, der Verdringung von Vorstellungen aus dem
BewuBtsein, eine Hauptrolle in der Pathogenese der Hysterie. Wir
muBten eben die stark sexualen Beobachtungen von der Verdffent-
lichung ausschliefen.

Den Krankengeschichten folgt eine Reihe theoretischer Fr-
orterungen und in einem therapeutischen SchluBkapitel wird die

1 Uber den psychischen Mechanismus hysterischer Phénomene. Neurologi-
sches Zentralblatt 1893, Nr. 1 und 2.
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Technik der , kathartischen Methode® dargelegt, sowie sie sich in der
Hand des Neurologen entwickelt hat.

Wenn an manchen Stellen verschiedene, ja sich widersprechende
Meinungen vertreten werden, so moge das nicht als ein Schwanken
der Auffassung betrachtet werden. Es entspringt den natiirlichen und
berechtigten Meinungsverschiedenheiten zweier Beobachter, die be-
ziiglich der Tatsachen und der Grundanschauungen iibereinstimmen,
deren Deutungen und Vermutungen aber nicht immer zusammenfallen.

April 1895.
J. Breuer, S. Freud.
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Vorwort zur zweiten Auflage.

Das Interesse, welches in steigendem MafBle der Psychoanalyse
entgegengebracht wird, scheint sich jetzt auch den ,,Studien iiber
Hysterie* zuzuwenden. Der Verleger wiinscht eine Neuauflage des
vergriffenen Buches. Es erscheint nun hier in unverindertem Neu-
drucke, obwohl die Anschauungen und Methoden, welche in der ersten
Auflage dargestellt wurden, seitdem eine weit- und tiefgehende Ent-
wicklung erfahren haben. Was mich selbst betrifft, so habe ich mich
seit damals mit dem Gegenstande nicht aktiv beschiftigt, habe keinen
Anteil an seiner bedeutsamen Entwicklung und wiite dem 1895
gegebenen nichts Neues hinzuzufiigen. So konnte ich nur wiinschen,
daB meine beiden in dem Buche enthaltenen Abhandlungen bei der
Neuauflage desselben in unverindertem Abdrucke wieder erscheinen
mogen.

Breuer.

Die unveranderte Wiedergabe des Textes der ersten Auflage war
auch fiir meinen Anteil an diesem Buche das einzig Mogliche. Die
Entwicklungen und Verinderungen, welche meine Anschauungen im
Laufe von 13 Arbeitsjahren erfahren haben, sind doch zu weitgehend,
als dafl es gelingen koénnte, sie an meiner Darstellung von damals zur
Geltung zu bringen, ohne deren Charakter voéllig zu zerstéren. Es
fehlt mir aber auch das Motiv, das mich veranlassen konnte, dieses
Zeugnis meiner anfinglichen Meinungen zu beseitigen. Ich betrachte
dieselben auch heute nicht als Irrtiimer, sondern als schitzenswerte
erste Annaherungen an Einsichten, die sich erst nach linger fortgesetzter
Bemithung vollstindiger gewinnen lieBen. Ein aufmerksamer Leser
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