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Предупреждаем, что газета не является 
учебником по медицине и пособием по лечению 

болезней. Прежде чем воспользоваться рецептом или рекомендацией из нашей газеты, 
проконсультируйтесь с врачом! Могут быть противопоказания! Помните, речь идет о 
Вашем здоровье! Редакция не несет ответственности за содержание рецептов, присланных 
читателями. Редакция не несет ответственности за содержание рекламных материалов. 
Мнение редакции может не совпадать с мнением автора публикации.

ПОДРУГА 
ОБЛЫСЕНИЯ 
СУМЕЛА 
ИЗБЕЖАТЬ, КОГДА 
У НЕЁ ВОЛОСЫ 
СТАЛИ ВЫПАДАТЬ

Решила и я поделиться  
на страницах газеты  
своими знаниями.

В 2003 году моя подруга в связи с он-
козаболеванием прошла несколько 
курсов химиотерапии. И после этого у 
Наташи, так зовут подругу, стали стре-
мительно выпадать волосы. И тогда 
бабушка подруги посоветовала ей про-
лечиться перцовой настойкой. Чтобы 
ее приготовить, 5-6 стручков горького 
перца разрезают, заливают 0,5 л 40° 
водки и настаивают 21 день в темном 
прохладном месте. Ежедневно не-
сколько раз в день взбалтывают.

Несколько действенных рекомендаций 
по решению болезненных ситуаций

У меня, как всегда, найдется несколько советов и рекомендаций  
по решению ситуаций, связанных с недугами.

Укрепятся сосуды, нормализуются 
кровяное давление и работа кишеч-
ника, прекратят мучить бессонница 
и шум в ушах, если залить 750 мл ви-
на «Кагор» 10 ст.л. семян укропа, вы-
держать 15 минут на слабом огне на 

кипящей водяной бане, настоять не-
делю в темном месте при комнатной 
температуре, процедить и пить по  
30 мл настойки до окончания вече-
ром перед сном. За год провести 3-4 
таких курса.
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•	Климакс  
не доставит хлопот

•	Как избавиться  
от полипов  
и папиллом

•	Исцеление  водой
•	Не поддадимся 
водянке

•	Как найти управу 
на радикулит

•	На что способно 
пшено

•	Все о голодании
•	И многое другое

У газеты «Бабушкины рецепты» 
есть сайт  

br-online.ru  
Вы можете найти на нем 

информацию, не вошедшую в 
газету, а также выпуски газет 

прошлых лет.

Газету «Бабушкины рецепты» 
и «Чудесные исцеления и 

целительные чудеса» можно 
приобрести в почтовых 

отделениях «Почты России»,  
а также в магазинах «Магнит» 

и других сетях.
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