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« При упоминании «прекрасной Натали» верные поклонники А.С. Пушкина 
приготовятся прочитать о его жене — кого еще можно так называть?  
И, возможно, они будут несколько разочарованы, так как речь пойдет 

о женщине, красота которой превосходила знаменитую и воспетую многими прелесть 
супруги Пушкина. Это — ее мать, Наталья Ивановна Гончарова, урожденная Загряжская, 
которой вообще мало кто интересовался и интересуется, и из которой сделали почти 
анекдотический персонаж: мегера, стерва, пьяница, не желавшая общаться со своими 
детьми и доведшая мужа до сумасшествия. Да, характер у нее был тяжелым, но стал 
он таким в результате многочисленных жизненных испытаний, по сравнению с которыми 
судьба ее младшей дочери –— просто грустное стечение обстоятельств...

            Светлана Бестужева-Лада «Прекрасная Натали»

« Надо заметить, что необходимость ощущения постоянной влюбленности 
являлась отличительной чертой почти всех Романовых. Не был исключением 
и император Александр II. Одной из его избранниц и, можно сказать, самой 

серьезной привязанностью стала фрейлина императрицы Екатерина Долгорукая, 
которой суждено было сыграть исключительную роль в жизни Александра 
Николаевича.

                  Алла Зубкова «Женщина, которая едва не стала императрицей...»

« Бичом современного общества называют наркоманию, которая «молодеет» 
с каждым годом. Все чаще ее жертвами становятся дети, и это страшное 
горе постигает почти каждую третью семью в нашей стране. Для того, 

чтобы бороться с этим бедствием, сегодня разрабатывается целый комплекс 
профилактических программа, в котором задействованы самые разные структуры. 
А стартовой площадкой для профилактики, лечения и борьбы с наркоманией стал 
МГТУ имени Баумана. Именно здесь  разработана и внедрена комплексная 
программа «Здоровосберегающие технологии в воспитательно-образовательном 
процессе». Мозговой центр этой программы — благотворительный фонд 
«Антистресс». Нам удалось побеседовать с одним из руководителей фонда, 
доктором технических наук, доктором биологических наук, профессором 
Алексеем Николаевичем Диашевым.

              Татьяна Харламова «Оказывается, можно вылечить и наркомана...»

« Последний из пушкинской плеяды Золотого века русской поэзии и в то же 
время провозвестник новых поэтических откровений Серебряного века, 
он, как одинокая скала в океане, возвышается среди современных ему 

самых талантливых собратьев по перу. Закрытый, отстраненный от суетности мира, 
в буквальном и переносном смысле застегнутый на все пуговицы строгого сюртука 
и страдающей души, ни на кого не похожий, человек глубоко трагической судьбы 
и вместе с тем проникновенный лирик, певец любви и прекрасных надежд на счастье. 
Все это — Александр Александрович Блок.

                         Юрий Осипов «Трагический тенор эпохи»

 №9, 2017

«Окончание детектива Натальи Солдатовой «Заразетта»
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Юрий Осипов

«Гонимый миром 
странник»
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Неизвестное об известном    5•  август 2017

Осенью 1827 года в Москву через Покровскую (ныне Абельманов-
скую) заставу медленно втягивался пропыленный обоз. Впереди — 
большая старомодная карета, следом — несколько телег с дворней 
и домашним скарбом. За зашторенным стеклом лаковой створки ка-
реты виднелись морщинистая щека, перехваченная атласной лентой 
чепца, и мальчишеский глаз, в бархатной глубине которого тонуло не-
яркое осеннее солнце... 

Знатная барыня Елизавета Алексеевна Арсеньева везла в Первопре-
стольную из пензенского имения Тарханы единственного горячо люби-
мого внука Мишеля. Везла готовить к поступлению в университетский 
Благородный пансион. В Москве, в снятом бабушкой поэта на Малой 
Молчановке одноэтажном деревянном особнячке с мезонином, про-
шли пять ранних лет жизни Лермонтова. Пять из двадцати семи, отпу-
щенных ему судьбой...

исков и свершений, сердечных мук 
и восторгов любви, чистых и верных 
дружб. Через Москву пролег путь 
поэта в первую ссылку на Кавказ 
за несравненное стихотворение на 
смерть Пушкина «Погиб поэт! — не-
вольник чести...» Здесь одинокий 
изгнанник отогревался душой по до-
роге во вторую ссылку на Кавказ 
в мае 1840 года («Быть может, за 
хребтом Кавказа сокроюсь от твоих 
пашей...»). Виделся в те короткие 
московские дни с немногими дру-
зьями, читал отрывок из поэмы 
«Мцыри» на именинном обеде Гого-
ля в саду Погодина на Девичьем по-
ле, а потом уединился с именинни-
ком... Уехал, по воспоминаниям Са-
марина, «задумчивый и грустный».

И еще пять светлых дней отсроч-
ки перед роковым концом выпали 

Запись в метрической книге церкви 
Трех святителей у Красных ворот за 
1814 год хранит свидетельство, вы-
данное Арсеньевой из Московской 
духовной консистории о том, что в 
ночь со 2-го на 3-е октября в доме 
генерал-майора Ф. Толя, в семье 
капитана Юрия Петровича Лермон-
това и Марии Михайловны, урож-
денной Арсеньевой, появился на 
свет сын Михаил. Не уцелел дом 
генерал-майора Ф. Толя, лишь мемо-
риальная доска с барельефом на 
сменившей его сталинской высотке 
да гранитная фигура в разлетаю-
щемся армейском сюртуке у входа 
в тихий скверик посреди шумного 
Садового кольца напоминает: здесь 
родился Лермонтов.

Московские годы поэта были года-
ми познаний, первых творческих по-
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