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УДК 314.145 
 

К.Ю. ДУДКО 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕОРИИ ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО СТАРЕНИЯ 

НАСЕЛЕНИЯ 
 

В данной статье автором предложена классификация наиболее распространенных 

теорий демографического старения населения в зависимости от того, какое отношение к 

пожилому населению они предполагают со стороны остальной части общества. На основе 

приведенной классификации сделаны выводы о распространенности в современном обществе 

феномена эйджизма. 

Ключевые слова: общество, демографическое старение населения, классификация, 

теории старения, социальная роль, эйджизм. 

 

Одним из важнейших демографических процессов, затрагивающих весь мир, является 

процесс демографического старения населения. В соответствии с классификацией обществ 

Ж. Боже-Гарнье - Э. Россета, старым является общество, в котором доля лиц старше 60 лет 

занимает 12% от общей численности населения [1]. 

В соответствии с данной классификацией, Россия с 1970-х гг. является страной со 

«старым» обществом (Рис. 1). К 2010 году в Российской Федерации доля людей старше 60 

летуже увеличилась до 17,96% от общей численности населения. В дальнейшем, по 

прогнозам специалистов ООН, к 2020 году доля данной группы населения превысит отметку 

в 20% и продолжит расти в дальнейшем [2]. 
 

 
Рисунок 1 – Доля населения старше 60 лет в общей численности населения России 1950-2050 гг., % 

 

Таким образом, население Российской Федерации стремительно стареет, 

следовательно, стареют рабочие кадры, увеличивается экономическая нагрузка на 
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