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МАСЛО ИЗ... 
ПАНЦИРЕЙ 
КРЕВЕТОК

Экономно:

  ХРАНИМ ПО ПРАВИЛАМ  СОЛЕНЬЯ И МАРИНАДЫ  ЗДОРОВЫЕ РЕЦЕПТЫ  КУЛИНАРНЫЕ СОВЕТЫ 

За
Все рецепты проверены читателями!

МЯСНЫЕ ДЕЛИКАТЕСЫ 

КОНКУРС
для запасливых 

хозяек

 нам с капустой
«Провансаль» с клюквой, виноградом и яблоками

Квашенная новаторским способом

Маринованная цветная

Успейте 
оформить подписку 

на «Сваты. Заготовки» 
на весь 2025 год по самым 

выгодным ценам.
Подписные индексы: 

П8147 «Почта России»,
11424 «Почта Крыма».

Будет вкусно 

 По старинным рецептам:
 моченые фрукты и ягоды 

 По сезону:
 овощная икра всем хороша

 Вкус детства:
 густое яблочное повидло


