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ТЕМА НОМЕРА

Младенец и собака
Все мы очень любим своих домашних питомцев, считаем их лучшими друзьями,  
членами семьи. Любовь предполагает доверие, то есть уверенность в реакциях  
и поступках. Насколько вы доверяете своему любимому псу? Сможете ли без оглядки 
доверить ему самое дорогое, что у вас есть, — своего ребенка?

К сожалению, появление в семье малыша иногда 
становится поводом для расставания с питом-
цем. Но ведь это совсем не обязательно! Ведь 

мы сами воспитываем свою собаку, сами учим ее опре-
деленным реакциям в различных ситуациях. И при 
появлении нового члена семьи ваш пес может стать 
не препятствием, а самым настоящим помощником! 
Нужно лишь соблюдать несколько простых правил.

К появлению малыша родители обычно очень тща-
тельно готовятся: это и покупка новых вещей, и пе-
рестановка мебели, и планирование режима, и даже 
посещение различных курсов, да и еще много чего 
нужно учесть и продумать. Жизненное устройство  

семьи кардинальным образом меняется. И для ва-
шего питомца тоже. А ведь собаки — известные кон-
серваторы, и их не поставишь перед фактом, не про- 
ведешь беседу. Они просто наблюдают и делают  
выводы. Поэтому собаку тоже необходимо подгото-
вить к грядущим глобальным изменениям.

За несколько месяцев до рождения малыша нуж-
но ввести режим дня, которого вы будете придер-
живаться первое время после появления ребенка  
на свет. Понятно, что жизнь внесет в этот распорядок 
свои коррективы, но небольшие изменения принять 
гораздо легче, чем глобальные. Причем как вашему 
питомцу, так и вам самим.

Если планируется перестановка мебели, и особен-
но если при этом придется передвинуть подстилку 
собаки, сделайте это за несколько месяцев до появ-
ления ребенка. Домашний питомец и малыш долж-
ны проживать в разных комнатах.

Вообще у каждой собаки обязательно должно быть 
свое собственное место, где она сможет укрыться ото 
всех, и особенно от ребенка. Оно должно быть мягким, 
располагаться в удобном для собаки месте, не на про-
ходе, не на сквозняке. Собакам важен обзор кварти-
ры со своего места. Не пренебрегайте идеей клетки 
или вольера. Но ваш питомец должен быть заранее 
приучен к клетке, любить ее, относиться к ней, как 
к своему домику. Если говорить о собаках, которые 
живут во дворе, — у них должно быть укрытие от до-
ждя, снега, ветра, холода. Располагаться это укрытие 
должно тоже с обзором на двор, входы и выходы.

Вообще если раньше заботы о домашнем питом-
це лежали на будущей молодой маме, необходимо 
потихоньку переориентировать собаку на супруга. 
Некоторое время молодая мама будет находиться  
в роддоме, а первые несколько месяцев после рож-
дения ребенка ей определенно понадобится помощь 
в выгуле хорошо выспавшегося, полного сил и энер-
гии пса. Можно совместить выгул и прогулки с ре-
бенком. Но запасной вариант — друзья, родственни-
ки, соседи, профессиональные выгульщики — все же 
должен быть на случай болезни или плохого само-
чувствия малыша, слишком сильной усталости мо-
лодой мамы или просто очень плохой погоды.

Задолго до рождения малыша необходимо объ-
ективно оценить управляемость и послушание ва-
шего любимца как дома, так и на улице. Если хоть 
что-то настораживает или волнует, придется по-
работать над устранением этих явлений или обра-
титься к специалистам.

Если собака тянет поводок, у вас могут возник-
нуть проблемы на совместной с ребенком прогулке.

Очень полезно обучение выдержке, чтобы собака 
оставалась длительное время на одном месте, а мама 
спокойно занималась ребенком.

А насколько вы доверяете 
своему питомцу? 

Появление в семье новорожденного — это, конечно, стресс 
для собаки. В первую очередь потому, что теперь много вни-
мания уделяется малышу. И мы имеем в виду не количество, 
а качество. Хозяйка теперь не ходит на работу, она все время 
дома, но гуляет с собакой меньше, меньше с ней играет, мень-
ше общается и гладит. На это стоит обратить внимание.
Для собаки новорожденный — новый член стаи, щенок, и она 
испытывает чувства, похожие на материнские. Но в случае 
изначально неправильной ролевой модели в семье, когда со-
бака заменяет супругам ребенка и очеловечивается, а значит 
получает избыток внимания, балована, шумит, портит вещи  
и ей разрешается почти все, может возникнуть, наоборот, рев-
ность (такое бывает и у старших детей к младшим). Поэтому 
обязательно надо заранее посмотреть на свои роли в семье, 
осознать себя главными и ответственными и начать выстра-
ивать с собакой более здоровые отношения со здоровой ие-
рархией и вводом правил. Это поможет и с отклоняющимся 
поведением вообще.
Собака-нянька — это не третий заботливый родитель, вос-
питывающий ребенка. Это пес, который никогда не причинит 
вреда малышу, даже если тот нечаянно сделает больно или 
испугает резким движением или криком.
Со временем, по мере подрастания ребенка, они становятся 
партнерами по играм. Различные догонялки, мячики, прятки, 
даже борьба будут интересны, приятны и полезны обоим.  
Но все это должно происходить обязательно под присмотром 
взрослого.
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Еще до рождения малыша необходимо 

позаботиться о том, чтобы количество, 

продолжительность и качество 

выгулов после рождения ребенка  

не изменилось. Физические нагрузки 

должны оставаться на прежнем 

уровне, иначе переизбыток энергии 

может вылиться в деструктивное 

поведение.
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