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Vorwort zur ersten Auflage.

Zweck dieses Grundrisses ist hauptsdchlich,
wie der Titel sagt, als Leitfaden fiir den Unter-
richt angehender Schwestern und Krankenpfle-
gerinnen, wie ein solcher wohl in allen deutschen
Diakonissenanstalten und Schwesternhiusern von
den ‘Anstaltsirzten in Anatomie und Kranken-
pflege erteilt wird, zu dienen. Er soll in kur-
zer, knapper Form, ohne ausfiihrliche Beschreib-
ung und umstdndliche Begriindung, alles Wesent-
liche der Krankenpflege enthalten, wiahrend dem
lebendigen Vortrage des Lehrers die nihere Aus-
fiilhrung und Begriindung iiberlassen bleibt. Be-
schreibungen von Handgriffen und Massnahmen,
die sich nur durch Anschauung und eigene Ueb-
ung erlernen lassen, wie z. B. das Anlegen von
Binden, Massage u. dgl., sind ganz weggelassen
oder es sind nur einige Hauptpunkte erwidhnt,
auf die gs ankommt.

In erster Linie sind die Verhiltnisse des
Krankenhauses, in dem ja die Schwester in ihren
Beruf eingefiihrt wird und das auch fiir die hius-
liche Krankenpflege stets als Vorbild zu dienen
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hat, beriicksichtigt. Daneben ist aber {iiberall
auch Riicksicht genommen auf die private und
hiusliche Krankenpflege, so dass das Biichlein
auch in der Familie mit Nutzen zu Rate gezogen
werden kann. Absichtlich sind in dem Texte eine
Anzahl Fremdworter, welche tagtiglich ge-
braucht werden, aufgenommen worden, damit die
sSchwester deren richtige Bedeutung erlerne.

Auch fiir die ausgebildete Krankenpflegerin
soll das Schriftchen als Ratgeber dienen, in dem
sie sich rasch ohne grossen Zeitverlust orien-
tieren kann iiber Dinge, die ihrem Gedichtnis
etwa entschwunden sind. Zum leichtern Auf-
finden des Gesuchten ist am Schlusse ein Register
angefiigt.

Ich hoffe, dass das Biichlein mancher Schwe-
ster oder Pflegerin ein treuer Begleiter in ihrem
Berufe werde und auch in manchem Haushalte
Nutzen und Segen stiften mége. '

Dr. Fr. Brunner.

Zirich, im Dezember 1900.
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