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Jossoaeno Ilenaypore.

Bapmapa, Hoalpa 23 gua 1892 roga.
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PRZEDMOWA.

»Jak ochraniaé¢ zycie i zdrowie dzieci” — oto
tytut nastepujacych kart. Umy§lnie nie nazwa-
Yem ich hygieng wieku dziecigcego, albowiem za-
warte przepisy siegaja poza okres wieku dzieci.
Nie chciatem ich téz nazwaé wskazéwkami wycho-
wania fizycznego, poniewaz nauki nie sg przeze-
mnie podawane z ogélnego stanowiska, lecz wy-
Tacznie ze stanowiska rodzicéw.

Panstwo, jako takie, stara¢ si¢ musi o wy-
chowanie mozliwie obronnego pokolenia i przeto
podczas pokoju réwniez nie potrzebuje oszczedzaé
osobnika, jak go nie oszczedza w wojnie. Z ta-
kiego zapatrywania wyrodzily sie systemy prawo-
dawcze, ktére nie wzdragaly sig przed gwaltto-
wném niszczeniem w zarodku wszystkiego, co
jest chorobliwe lub ulomne, aby nie moglo si¢
ono dalej rozwinaé. Lecz przepisy pafistwowe
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