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Общая характеристика работы. 
Актуальность исследования. Высокий уровень общего травматизма на­

селения, увеличение числа тяжелых травм при автодорожных происшествиях, в 
локальных военных конфликтах, производственный травматизм поддержи­
вают общую тенденцию роста числа ампутаций нижних конечностей в раз­
личных возрастных группах современного общества (Л.П. Гришина с соавт., 
1995 г.). 

Общепринятый тезис о том, что конечной целью реабилитации инвали­
дов после ампутации нижних конечностей является компенсация утраченной 
функции самостоятельного передвижения (А.В. Гундарев, 1985, В.А. Епифа­
нов, 1988, Б.С. Фарбер с соавт, 1994, В. Goldstein et al, 1997) на практике 
реализуется задачами протезирования и обучения пользованию протезом. 
Вместе с тем, наблюдения специалистов показывают (Ю.В. Высочин, 1980, 
Е.А. Савостина, 1991, Wells R, 1981, Friedman L , 1978), что эффективная реа­
билитация этого конгигнента зависит не только от качества протезирования, 
но в значительной мере обеспечивается уровнем адаптации основных систем 
жизнедеятельности организма инвалида. Исследования И.Ш. Морейниса с со­
авт., 1974, СБ. Тихвинского с соавт., 1980, А.С. Витензона, 1998, и др. показа­
ли, что «потеря мышечных энергоресурсов» в результате ампутации, наруше­
ние систем гемодинамики и обмена, общее снижение двигательной актив­
ности требуют адекватной коррекции и адаптации к новым условиям пере­
движения на протезе. О необходимости комплексного подхода к проблемам 
реабилитации инвалидов после ампутаций нижних конечностей свидетельству­
ет появление концепции «послеампутационной болезни» (А.С. Чикунов с со­
авт., 1991), которая характеризует совокупность компенсаторных и патологи­
ческих изменений в организме человека после ампутации как особое и дли­
тельно текущее состояние, требующее активных мер медико-социальной 
профилактики и реабилитации. 
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