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Учебная работа
  2  И.Ю. Бурханова, В.Л. Скитневский. Игротехнологии в физкультурном 

образовании школьников
  6  В.И. Лях. Высказывания участников физического воспитания учащихся о его 

современном состоянии в европейских странах
13  Ф.Д. Мухамитянов. Воспитывающие ситуации как метод формирования основ 

нравственной культуры в физкультурно-спортивной деятельности
17  Г.Н. Грец, К.Н. Ефременков. Особенности контекстного (междисциплинарного) 

подхода в школьном олимпийском образовании

На нашей вкладке
21  М.С. Весёлкин, С.В. Орлов, И.В. Исаенко. Конькобежный центр «Коломна»: 

история и современность

Внеклассная и внешкольная работа
33  А.В. Родин. Обучение и совершенствование компонентов индивидуальных 

тактических действий у подростков, занимающихся волейболом и баскетболом во 
внеурочное время в общеобразовательной школе

39  В.В. Царёв, Ю.С. Гончаров, И.В. Кулишенко. Подготовка школьников по виду 
спорта «универсальный бой»

42  Н.С. Федченко, О.А. Малахаева. Физическая культура и спорт — альтернатива 
пагубным привычкам

45  С.И. Стрига, К.И. Тимощук. История киберспорта и его влияние на здоровье 
человека

50  П.С. Захаров, М.В. Луганская. Результативность секционных занятий баскетболом 
в общеобразовательной школе на основе регулирования вариантов 
и направленности интегральной нагрузки

55  А.Ф. Скромов. Формирование тактического мышления средствами подвижных игр 
и игровых упражнений

60  Э.Н. Абрамов. Университеты как участники региональной политики в сфере 
физической культуры и массового спорта

63  Наш анонс
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