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Тема номера:
Год педагога и наставника  
в детском саду
Ментор в образовании
Испытание конкурсом 
Нужен ли наставник в ДОО?
7 ключей для знатоков
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❶ 2023
о б р а з о в а н и е ,  р е б е н о к ,  у ч е н и к

 с е г о д н я  в  н о м е р е

П р о б л е м а

	03-04	С. Плахотников. Ментор в образовании

Ш к о л а  н а ч а л ь н и к о в

	05-06	 Т. Сайфурахманова. Наставник —  
		  это призвание
	07-09	Ю. Илюхина. Испытание конкурсом
	10-11	В. Михалева-Устинская. IV Всероссийский 
		  Форум «Дошкольники России»

Р о д и т е л ь с к и й  к л у б

	12-13	Л. Казацкая, З. Латыпова и др.  
		  Тайна капитана Шарки
	14-16	О. Малышева, Е. Сысолятина.  
		  Где живет вомбат?

Жу р н а л  в  жу р н а л е  « П с и хо л о г »

	17-18	И. Емельянова. Нужен ли наставник в ДОО?

Н е п р е р ы в н о е  о б р а з о в а н и е

	 19	Д. Булыгина. Блиц-обучение. Практика
	20-21	Л. Круглова. Гибкое планирование.  
		  С чего начать?
	22-23	А. Наянова, О. Шпанова. Разноуровневое  
		  обучение: технология успеха
	24-25	С. Максимова. Цифровая безопасность  
		  дошкольников

Единое пространство детства

	 26	 Т. Волгина, И. Панифидникова.  
		  По пути достижений
	27-30	Е. Шакирова. Умное пространство
	30-31	Л. Марчук, М. Новикова и др.  
		  Детское наставничество
	32-33	Ю. Мосина. Мастер-класс «Утренний круг»
	34-36	В. Хасдан. 7 ключей для знатоков

П ед а го г и ч е с ка я  ку х н я

	37-38	А. Плаксинов, С. Груздева и др.  
		  Ступеньки к мастерству

Б е сед ка

	39-41	А. Шлемко. Наставник: тот, кто не все знает

Ш к о л а  з д о р о в ь я

	42-44	Л.Тимофеева. «Оборона крепости»:  
		  универсальные игры

	 45-48	 К а л е й д о с к о п

	 48	 Н а ш и  п р и л о же н и я

	 	 С к р е п к а

	01-04	А. Кулаева, Л. Хохлова. Старт в профессии
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Внимание!
Все пособия издательства 
«Линка-Пресс» можно  
приобрести в интернет-магазине 
http://linka.alltrades.ru/

Подписка на журнал  «Обруч» на 
сайте Почта России:  
https://podpiska.pochta.ru/

Иллюстрированный научно- 
популярный и методический  
журнал для руководителей всех  
уровней, старших воспитателей,  
воспитателей детских садов, учителей 
начальной школы и родителей
Учредитель и издатель: 
ООО «Издательство «Линка-Пресс»

Главный редактор:
Анастасия Гейшина

Зам. главного редактора:
Наталья Рыжова, Екатерина Рогозина

Шеф-редактор:
Сергей Плахотников

Научные консультанты:
Татьяна Доронова, к.п.н., профессор, 
Владимир Кудрявцев, д.психол.н., профессор

Методическая служба:
Людмила Бакина, Ирина Казунина

Над номером работали: 
Елена Безделина, Глеб Капустин

Журнал издается с 1995 г.
Зарегистрирован Государственным  
комитетом по печати Российской Федерации.
Регистрационное свидетельство 
ПИ ФС77-67081 от 15 сентября 2016 г.

ISSN 2308-7498
АДРЕС РЕДАКЦИИ:
115551, Москва, ул. Домодедовская, д. 20, корп. 3.
(499) 130-09-88, (903) 969-38-27
E-mail: info@obruch.ru
Адрес в Интернете: http://www.obruch.ru 
«Обруч» в Telegram: https://t.me/obr_uch

Цена свободная
Отпечатано в 

Зак. №                        Тираж 3000 экз.

Внимание! Присылая материалы (тексты и 
фотографии) в редакцию, автор дает согласие 
на их использование в журнале.
Редакция не всегда разделяет точку зрения 
авторов публикуемых материалов.
За содержание рекламы отвечают  
рекламодатели. При перепечатке ссылка на 
«Обруч» обязательна. Присланные рукописи 
не рецензируются и не возвращаются.

© «Обруч», 2023

С 2014 года номера журнала размещаются в 
научной электронной библиотеке  
www.eLibrary.ru «Российского индекса научно-
го цитирования» (РИНЦ).

Дорогие друзья! 

2023 год объявлен в Российской Федерации Годом пе-
дагога и наставника. Принимая во внимание вы-
зовы современного мира и требования россий-

ского общества и государства к системе образования, особенную 
актуальность приобретают ее фундаментальные начала, к которым 
относится дошкольное и начальное образование. Заложить основы 
воспитания, сформировать базовую привычку к здоровому образу 
жизни, привить уважение и любовь к родной земле и культуре, к 
старшему поколению, навыки заботливого и бережного отношения 
к природе и ее ресурсам — все это задачи, которые надо начинать 
решать как можно раньше. И все их решают педагоги системы до-
школьного образования и начальной школы. 

В связи с этим огромное значение приобретает популяризация твор-
ческих идей и методических наработок, публикация инновационных 
материалов и вариативных программ, обмен опытом, формирование и 
поддержка сообщества педагогов-подвижников. Обо всем этом пойдет 
разговор в специальном выпуске журнала «Обруч». 

Отдельное место на страницах издания займет тема наставниче-
ства, как метода профессионального становления начинающего пе-
дагога.

о т  р е д а к ц и и

МДОАУ «Центр развития  
ребенка — детский сад 
№133», г. Оренбург
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