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Профилактика социальных поведений в современном обществе в последнее время 

является одной из важнейших проблем в формировании и воспитании физического и 

социального здорового поколения, которому предстоит в будущем  решать проблемы нашего 

государства. Аддиктивное поведение представляет серьезную угрозу правопорядку, 

социальной сфере и здоровью людей, так как ведет к медицинским и психологическим 

нарушениям, дезадаптации в обществе. 

В учебно-методических рекомендациях дается характеристика основным, наиболее 

распространенным видам аддикции и приводятся тестовые задания, с помощью которых 

можно выявить ту или иную зависимость. 

Учебно-методические рекомендации предназначены для студентов, обучающихся в 

педагогических вузах по направлению Безопасность жизнедеятельности, а так же 

специалистов, включенных в работу по профилактике социальных отклонений в молодежной 

среде, преподавателей учреждений высшего и среднего профессионального образования. 
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