
ЕДА ............................................>  12 НАРКОТИКИ ........................... >  25 ЛЮДИ ...................................... >  28 СПОРТ .......................................> 29

Экранное чтиво
ТЕНДЕНЦИИ  Соцсети или книги: что победит в важнейшем споре современности ......   10

Общественно-политическая газета

№ 164 (9109)
26 июля— 1 августа 2023
www.rg.ru

ЗДОРОВЬЕ ................. >  23КЛИМАТ ........................>  5ПРЯМАЯ РЕЧЬ .......... >  24

Уколы 
молодости
Поможет ли 
отодвинуть 
старение 
ставшая 
популярной 
«чистка» крови

ЧП 
планетного 
масштаба
Ученые 
предсказывают 
планете
ужасные 
катаклизмы 

Поэзии 
стадионы 
не важны
Народный 
артист России 
Олег Погудин — 
о силе слова 
в наши дни
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Альтернативное молоко.
В мире всё популярнее 
растительные напитки. 
А как у нас? 

Игра в «кладменов».
Как хорошие мальчики 
становятся закладчиками 
и получают по 15 лет

Совсем как Муслим.
Исполнителя песен 
Магомаева выделила 
сама Тамара Синявская 

Ошибка Исинбаевой. 
Неосторожные слова 
чемпионки мира 
вызвали бурную реакцию 
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