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Принцип свободы договора — основополагающий 
принцип гражданского права

Принцип свободы договора — основополагающий прин-
цип гражданского права и его содержание базируется на 
нормах Конституции РФ, закрепляющих свободу предпри-
нимательской деятельности, свободу перемещения това-
ров, работ и услуг на территории Российской Федерации.

При всем значении свободы договоров, как наиболее 
древних правовых конструкций, реализация принципа на 
практике проявляется в различных формах общения меж-
ду людьми, в предоставлении им возможности по согласо-
ванной сторонами воле использовать предложенные зако-
нодателем или самим создать правовые модели (контрак-
ты), которые, безусловно, имеют свои пределы в процессе 
реализации.

В этой связи, законодатель, с известной долей условности, 
предусмотрел способы ограничения свободы договоров, за-
крепив их в самой общей форме в нормах договорного пра-
ва — ст. 421 ГК («Свобода договоров»), ст. 426 ГК («Публич-
ный договор») и ст. 428 ГК («Договор присоединения»).

Неудивительно, что свобода заключения договора 
в строго определенных законом пределах допускает по-
нуждение к заключению договора, о чем законодатель про-
писал в п. 1 ст. 421 ГК, когда обязанность заключить дого-
вор предусмотрена непосредственно ГК, законом или до-
бровольно принятым обязательством (заключение пред-
варительного договора, публичное обещание награды или 
публичный конкурс).
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