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ШАМПУНЬ С РИСКОМ ДЛЯ ЖИЗНИ
Исследование: в половине продающихся средств 

по уходу обнаружен формальдегид

ТРУБКИ 
МИРА-3
Третий 
с начала года 
телефонный 
разговор 
президентов 
России 
и США 
начался 
19 мая 
в 17.00 по 
московскому 
времени. 
Подробности 
в завтрашнем 
номере 
и на сайте 
газеты mk.ru
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В соцсетях приводятся пугающие 
данные одного свежего исследования: 
мол, половина продающихся кремов, 
лосьонов и шампуней, то есть то, что 
мы втираем непосредственно в себя, 
может вызывать развитие онкологии, 
так как в них содержится формальде-
гид. При этом он может скрываться 
под другими названиями, например 

гидантоин. И тут на память приходит 
известное изречение: «Жизнь вообще 
опасная штука, от нее умирают». Мы 
выяснили у врачей-косметологов, 
какие риски таят в себе современ-
ные косметические средства и как их 
можно минимизировать? 

Читайте 5-ю стр.

ЗАГРАНИЧНЫЕ 
ГАСТРОЛИ РУБЛЯ
Какую валюту следует брать с собой 

на отдых за рубежом?
Россияне получили редкий шанс 

— обменять рубли на местную валюту 
теперь можно в десяти странах. Это 
казалось невозможным еще пару лет 
назад. Но одновременно с этой по-
бедой нашей нацвалюты возникает 
новая проблема: доллары, привыч-
ный «загашник» путешественника, 
за границей все чаще встречают с 
недоверием. Особенно если купюры 
старого образца и выпущены до 2013 
года. В Турции, Китае, ОАЭ такие 

деньги могут попросту не принять 
или обменять по невыгодному курсу. 
Причина, по словам финансистов, в 
страхе местных банков попасть под 
вторичные санкции из-за подозри-
тельной налички. В общем, выбор 
валюты для заграничного отдыха те-
перь напоминает лотерею: обменник 
найдется не везде, а курс — почти 
всегда невыгодный.

Читайте 2-ю стр.

СВОБОДНАЯ ТЕМА

ЦИФРОВОЙ 
МОНСТР УГРОЖАЕТ 
ЖУРНАЛИСТИКЕ
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Алексей СИНЕНКО, 
публицист
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Нарисовать черный квадрат довольно про-
сто. Нарисовать «Черный квадрат» — практиче-
ски невозможно. Символизм — штука сложная, 
подразумевающая, что люди увидят внутреннее 
содержание. А потому некоторым лучше бы 
символические жесты не делать. Зеленский 
передал в дар новому папе римскому икону. 
И второй уже раз с таким подарком выставил 
себя глупцом и лицемером.

Прошлому папе Зеленский подарил икону Бого-
матери, где вместо младенца Христа — черное пятно, 
силуэт. Означать это, по задумке украинских символи-
стов, должно было смерть детей в результате военных 
действий. А получилось — глумление над христиан-
ством. Откровенное оскорбление чувств верующих. 
Шок от такого подарка был у христиан по всему миру. И 
внутреннее содержание стало очевидным — отсутствие 
Бога на иконе прямо указывало на изгнание Христа с 
Украины, где подвергается гонениям каноническая 
православная церковь.

Читайте 3-ю стр.

Зеленский подарил 
папе римскому 
«убийственную» икону
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«УШЕЛ ВПОЛНЕ 
УМИРОТВОРЕННЫМ»

Великий российский хореограф Юрий Григоро-
вич скончался в ЦКБ, где он находился с 1 мая, на 
99-м году жизни. «Ушел тихо, умиротворенным», — 
сказал «МК» биограф Мастера Александр Колесни-
ков. Специально для «МК» он рассказал о последних 
днях Юрия Григоровича. Читайте 7-ю стр.

Умер великий хореограф 
Юрий Григорович

КТО НА РУСИ 
К ГТО ГОТОВ

Предложение ввести в школах экзамен 
по физкультуре, названной членом комиссии 
Общественной палаты РФ по территориально-
му развитию Ольгой Павловой «одним из важ-
нейших предметов в школе», многих повергло 
в совсем не спортивные раздумья. Да, в со-
ветское время (главный аргумент сторонников 
Павловой) нормы ГТО одинаково должны были 
выполнить что пухлый отличник-очкарик Коля, 
что уличный хулиган Вася, если они ровесники: 
нормативы определялись по возрасту, без 
учета веса, роста и телосложения. 

Только Коле необходимо было показать 
хотя бы нижний порог готовности к труду 
и обороне, а Васька-забияка мог и перевы-
полнить, благо голова ничем не забита, кроме 
ежедневных «тренировок» во дворе — где 
голубей погонял, где через забор сиганул, 
а где на прохожих задрался и изо всех сил 
«втопил». 

Перекинув себя с 3-й попытки через «коз-
ла», отличник Коля утешался тем, что «зато 
скинул ГТО до следующего года». А педсовет 
его школы — тем, что «даже Коля» под их влия-
нием стал здоровее, сильнее, трудо- и обо-
роноспособнее. А Васе за беготню и прыжки 
не на уроках, а в рамках ГТО некоторые пред-
метники даже натягивали «двойки» до «троек». 
Ведь готовым к труду и обороне школьник быть 
обязан, а ученым может и не стать. 

Читайте 2-ю стр.

Р
О

С
С

И
Й

 С
К

А
Я

 А
К

А
Д

Е
М

И
Я

 Х
УД

О
Ж

Е
С

ТВ

FR
E

E
P

IK
.C

O
M

СТАНЦИИ НА ДВУХ ДИАМЕТРАХ 
ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГИ ОТРЕМОНТИРУЮТ 

ОТДЕЛЬНО ДРУГ ОТ ДРУГА
Реконструировать не-

сколько станций будущего 
Пятого центрального диа-
метра столичного «назем-
ного метро» планируют же-
лезнодорожники. Это семь 
остановочных пунктов Па-
велецкого направления и 
пять — Ярославского на-
правления.

Напомним, что пятый 
диаметр должен был свя-
зать Ярославское и Паве-
лецкое направления МЖД, 
от Пушкина до Домодедо-
ва. Достаточно амбициоз-
ный проект предполагал 
полное соединение двух 
веток, включая строитель-
ство двух подземных стан-
ций, «Рижская» и «Китай-
город». Однако сегодня 
строительство централь-
ного участка МЦД-5 под 
большим вопросом.

Зато стали известны 
планы транспортников 
по реконструкции стан-
ций и остановочных 
пунктов двух направле-
ний железной дороги. 
На Павелецком направ-
лении это «Бирюлево-
Пассажирская», 
«Бирюлево-Товарная», 
«Чертаново», «Варшав-
ская», «Нагатинская», 
«Тульская» и «Дербенев-
ская». На Ярославском 
планируется реконструи-
ровать «Москву-III», «Ма-
ленковскую», «Яузу» и 
«Лосиноостровскую». В 
ближайшие три месяца 
специалисты должны бу-
дут определить состояние 
строительных конструк-
ций на станциях и сделать 
предложения по их рекон-
струкции.

ГОЛОДНЫЙ ВОР ПОВАДИЛСЯ 
ВЫНОСИТЬ ПО НОЧАМ СЛАДОСТИ

Уже более месяца удру-
чены владельцы кофейни, 
расположенной в одном из 
торгово-развлекательных 
центров Подольска, — с 
прилавков перманентно 
пропадают сэндвичи и 
сладости, а также напит-
ки. Последний акт воров-
ства произошел ночью в 
минувшие выходные. 
Мужчина, неоднократно 

попадавший на камеры, 
не стеснялся и не боялся, 
обчищая холодильник со 
съестным. 

Как стало известно 
«МК», впервые незнакомец 
наведался за халявными 
лакомствами 16 апреля. 
Он просто схватил то, что 
попалось под руку. С тех 
пор камеры неоднократно 
фиксировали набеги вора. 
Сотрудники кофейни от-
метили, что теперь он стал 
разборчивее — берет уже 
не все подряд, а то, что 
ему более всего по вку-
су. Криминальный гурман 
пользуется тем, что никто 
не останавливает его, и 
теперь набивает живот, 
не отходя от кассы, да 
еще и уносит с собой то, 
что вмещается в карманы 
одежды.

Происходит все это в 
ночное время. Торговый 
центр в это время уже не 
работает, однако функ-
ционирует кинотеатр. 
Судя по всему, голодный 
любитель сладкого попа-
дает к вожделенным ви-
тринам, минуя иллюзион. 
Владельцы кофейни об-
ращались в правоохрани-
тельные органы, однако, 
несмотря на неоднократ-
ную видеофиксацию ин-
цидентов, серийный вор 
до сих пор не найден.

ВРАЧЕБНЫЕ КОМИССИИ СМОГУТ 
НАЗНАЧАТЬ НЕЗАРЕГИСТРИРОВАННЫЕ 

ЛЕКАРСТВА
Сильно расширить 

полномочия врачебных 
комиссий решили в Минз-
драве РФ. 

Сегодня в задачи комис-
сии входят вопросы про-
филактики, диагностики, 
лечения и медреабили-
тации граждан, а также 
оценка их профпригодно-
сти и трудоспособности. 
Как выяснил «МК», доку-
мент, подготовленный 
Минздравом и на днях 
утвержденный Миню-
стом, предполагает на-
деление членов комиссии 
правом назначать био-
медицинские клеточные 
продукты, изготовленные 
индивидуально для кон-
кретного пациента. Также 

комиссия сможет прини-
мать решения о выписке 
медпрепаратов, кото-
рые не зарегистрирова-
ны в России. Это может 
понадобиться в случае 
непереносимости паци-
ентом определенных ме-
дицинских средств, при 
ухудшении состояния 
больного, а также при от-
сутствии альтернативных 
методов лечения. Назна-
чить лекарство, которое 
не входит в российские 
стандарты медицинской 
помощи, также сможет 
только комиссия. К сло-
ву, уже сегодня комис-
сии выписывают нарко-
тические лекарственные 
средства.

УБИЙЦУ СЫНА БАНКИРА БАЛИШАНСКОГО ПРИЗНАЛИ ВМЕНЯЕМЫМ 
ПСИХОПАТОМ

На судебном процес-
се по делу о публичном 
убийстве сына банкира 
Андрея Балишанско-
го, расстрелянного при 
большом количестве 
свидетелей в июне про-
шлого года на западе Мо-
сквы, сегодня изучалось 
психическое состояние 
Андрея Демина. Напом-
ним, Демин застрелил 
Константина Балишан-
ского за прошлые оби-
ды во дворе его дома, а 
затем был тяжело ранен 
при задержании.

К а к  з а я в и л а  в 

понедельник на засе-
дании представитель 
прокуратуры, судебное 
медицинское освиде-
тельствование, которое 
было проведено Деми-
ну в декабре прошлого 
года, выявило у подсу-
димого шизотипическое 
расстройство личности. 
Однако подсудимый на 
момент совершения пре-
ступления находился во 
вменяемом состоянии. 
С 2006-го он состоял на 
учете в ПНД. Отмеча-
ется повышенная бди-
тельность подсудимого, 

а также отсутствие эм-
патии. 

Кроме того, было до-
бавлено, что в момент со-
вершения преступления 
Демин не находился под 
влиянием наркотических 
и алкогольных веществ. 
На данный момент алко-
гольная и наркотическая 
зависимости не выявле-
ны. Однако в 2009 году он 
был судим по статье 228.2 
пункт 1 УК («Нарушение 
правил оборота наркоти-
ческих средств») и полу-
чил условный срок. Кроме 
того, в 2020 году молодой 

человек проходил лече-
ние от наркозависимости 
в спецучреждении.

Экспертиза установи-
ла, что поскольку освиде-
тельствование выявило, 
что Демин представля-
ет опасность для себя и 
общества, необходимо 
применить к нему прину-
дительное психиатриче-
ское лечение. Впрочем, 
это не означает, что муж-
чину признают невменяе-
мым. Возможно, лечение 
у психиатра будет допол-
нением к сроку тюремно-
го заключения.

РАСЧЛЕНИТЕЛЬ ЮРИСТА СПРЯТАЛ 
ЕГО ДОСТОИНСТВО В ХОЛОДИЛЬНИКЕ

Выяснились 
н о в ы е п о д-
робности по 
делу об убий-
стве москов-
ского юриста, 
расчлененное 
тело которого 
нашли в спор-
тивных сумках 
в разных райо-
нах Москвы в 
ночь на 18 мая. 
С 48-летним 
москвичом 
расправился 
его арендатор, 
живший в одной 
из комнат его квартиры на 
Дмитровском шоссе.

Как ранее сообщал 
«МК», две сумки с частя-
ми тела мужчины были 
найдены почти одновре-
менно в разных частях 
города. Тело, ноги, кисти 
рук обнаружили на улице 
Заповедной, а голову — 
на улице Менжинского. 
Сумки лежали в полутора 
километрах друг от друга. 
Оперативникам удалось 
быстро выяснить, что по-
гибший проживал в доме 
на Дмитровском шоссе — 
позже оказалось, что рас-
права произошла именно 
там. Вскоре был задер-
жан убийца — 35-летний 
уроженец Ульяновска, по 
образованию электро-
монтер, страдающий пси-
хическим расстройством. 
Некогда он был судим за 
угрозу убийством и умыш-
ленное причинение легко-
го вреда здоровью.

Мужчина сразу признал 
вину и подробно расска-
зал о преступлении. По 
его словам, он всегда хо-
тел проживать в Москве, 
несколько раз приезжал в 
столицу, но «закрепиться» 
не получалось. Наконец 
в феврале этого года он 
решил снять жилье — в 
этом помог сводный брат, 
приславший объявление 
о сдаче комнаты в «треш-
ке» на Дмитровском шос-
се за 23 тысячи рублей. 

Квадратные метры пред-
лагал 48-летний юрист, 
приехавший в Москву из 
Казани, со сложной судь-
бой. Некоторое время 
назад от него ушла жена, 
забрав двух детей 17 и 6 
лет от роду. По словам со-
седей, вскоре москвича 
стали замечать навесе-
ле.

Вплоть до середины 
мая отношения между 
хозяином и квартирантом 
были более-менее нор-
мальные. Единственное, 
приезжему не нравилось 
высокомерное отношение 
собственника. Через не-
которое время в голове 
арендатора зародился 
страшный план — убить 
юриста, завладеть частью 
его квартиры и продать. 
Причем погибший владел 
половиной этого жилья 
— второй собственницей 
была его дочь.

13 мая арендатора уво-
лили с работы, и он решил 
претворить в жизнь свой 
план. С собой у злодея был 
топор — его он привез из 
Ульяновска в целях безо-
пасности. С этим топором 
в руках 15 мая около 20.00 
он зашел в комнату к юри-
сту. Сначала квартирант 
затеял малозначительный 
разговор — спросил, мол, 
почему хозяин не моет за 
собой посуду, а потом 
стал бить несчастного 
топором. От полученных 
ранений тот скончался. 

Убийство арендатор сни-
мал на камеру мобильного 
телефона. 

На следующее утро 
злодей сходил в магазин 
— купил три сумки, бол-
гарку с диском и начал 
расчленять труп. Это за-
няло примерно сутки. Да-
лее садист упаковал части 
тела в поклажу. Половой 
орган убитого он зачем-то 
убрал в морозилку.

Вызвав такси, он зака-
зал несколько поездок 
по городу. Первая сумка 
с торсом погибшего была 
выброшена возле церк-
ви на улице Заповедной. 
Вторую — с головой, бе-
драми, ногами и кистя-
ми — расчленитель хотел 
утопить в реке Яузе (для 
этого он утяжелил сумку 
двумя утюгами), однако 
не нашел подхода к реке 
и выбросил сумку в кусты 
на улице Менжинского. 
Третью сумку он оставил 
в парковой зоне в подмо-
сковном Видном. К слову, 
у таксиста закрались не-
кие подозрения, но клиент 
их развеял.

Задержали убийцу на 
Казанском вокзале ночью 
18 мая. 

Как сообщила руково-
дитель пресс-службы ГСУ 
СК РФ по Москве Юлия 
Иванова, по уголовному 
делу назначен ряд экс-
пертиз, в том числе ам-
булаторная и психолого-
психиатрическая. 

У УТИНОГО СЕМЕЙСТВА НА СЕВЕРЕ 
МОСКВЫ ПОЯВИЛИСЬ СВОИ 

ПОВОДЫРИ

Дорожники и неравно-
душные прохожие помог-
ли семейству уток перейти 
через 8-полосную дорогу 
на севере столицы. Нео-
бычный инцидент произо-
шел 19 мая.

Как стало известно 
«МК», семейство огарей 
передвигалось вдоль 
Большой Академической 
улицы. Мать, отец и 10 их 
детенышей испугались 
внимания со стороны 
прохожих и, не доходя до 
пешеходного перехода, 
ринулись на проезжую 
часть. Сотрудница до-
рожной бригады, заметив 
маленьких нарушителей, 
вместе с неравнодушной 
девушкой помогли се-
мейству перейти опасный 
участок дороги и вывели 
малышей с их родителями 
на сторону опытных полей 
ТСХА им. К.А.Тимирязева. 

Оттуда птицы продолжили 
свой путь до прудов.

Как сообщили местные 
жители, впервые семья 
огарей поселилась на 
крыше одного из домов 
на Большой Академиче-
ской улице 9 лет назад. 
Ежегодно пара родителей 
после зимовки прилетает 
в свое излюбленное ме-
сто, где их когда-то при-
кормили люди; затем они 
высиживают новое потом-
ство. 

— Раньше их можно было 
заметить сидящими на 
крышах домов, потом они 
спустились: стали греться 
на траве, не боясь людей. 
Почти каждый день огари 
отводят птенцов к прудам 
через дорогу, а затем воз-
вращаются назад. Это 
удивительно, — расска-
зала местная жительница 
Мария.
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Юрий Григорович 
с женой Наталией 
Бессмертновой.


