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Обеспечение защиты личности, 

общества и государства от обще-
ственно опасных посягательств яв-
ляется важной функцией государ-
ства. Для ее реализации Уголов-
ный кодекс РФ не только опреде-
ляет, какие деяния признаются 
преступлениями, но и устанавли-
вает основания для признания 
правомерным причинение вреда 
лицам, посягающим на охраняемые 
уголовным законом социальные 
ценности. В частности, к таким ос-
нованиям относятся необходимая 
оборона (статья 37 УК РФ) и за-
держание лица, совершившего 
преступление (статья 38 УК РФ). 

Уголовно-правовая норма о не-
обходимой обороне, являясь одной 
из гарантий реализации конститу-
ционного положения о том, что ка-
ждый вправе защищать свои права 
и свободы всеми способами, не 
запрещенными законом (часть 2 
статьи 45 Конституции РФ), обес-
печивает защиту личности и прав 
обороняющегося, других лиц, а 
также защиту охраняемых законом 
интересов общества или государ-
ства от общественно опасного по-
сягательства. 

Задержание лица, совершив-
шего преступление, в целях дос-
тавления его в органы власти вы-
ступает одним из средств обеспе-
чения неотвратимости уголовной 
ответственности и пресечения со-
вершения им новых преступлений. 

Институты необходимой оборо-
ны и причинения вреда при задер-
жании лица, совершившего престу-
пление, призваны обеспечить ба-
ланс интересов, связанных с реали-
зацией предусмотренных в части 1 
статьи 2 УК РФ задач уголовного 
законодательства по охране соци-

альных ценностей, с одной стороны, 
и с возможностью правомерного 
причинения им вреда – с другой. В 
этих целях в статьях 37 и 38 УК РФ 
установлены условия, при наличии 
которых действия, причинившие тот 
или иной вред объектам уголовно-
правовой охраны, не образуют пре-
ступления. 

Международное сообщество, 
признавая вынужденный характер 
такого вреда, также стремится ми-
нимизировать его. В соответствии 
со статьей 2 Конвенции о защите 
прав человека и основных свобод 
1950 года лишение жизни допус-
тимо только тогда, когда это обу-
словлено защитой лица от проти-
воправного насилия, а также для 
осуществления законного задер-
жания или предотвращения побега 
лица, заключенного под стражу на 
законных основаниях. 

С учетом значимости положе-
ний статей 37 и 38 УК РФ для 
обеспечения гарантий прав лиц, 
активно защищающих свои права 
или права других лиц, охраняемые 
законом интересы общества или 
государства от общественно опас-
ных посягательств, для предупре-
ждения и пресечения преступле-
ний, а также в связи с вопросами, 
возникающими у судов в ходе при-
менения указанных норм, Пленум 
Верховного Суда РФ, в целях фор-
мирования единообразной судеб-
ной практики и руководствуясь 
статьей 126 Конституции РФ и 
статьями 9, 14 Федерального кон-
ституционного закона от 7 февраля 
2011 года №1-ФКЗ «О судах об-
щей юрисдикции в РФ», 

постановляет: 
1. Обратить внимание судов на 

то, что положения статьи 37 УК РФ 

в равной мере распространяются 
на всех лиц, находящихся в преде-
лах действия Уголовного кодекса 
РФ, независимо от профессио-
нальной или иной специальной 
подготовки и служебного положе-
ния, от того, причинен ли лицом 
вред при защите своих прав или 
прав других лиц, охраняемых зако-
ном интересов общества или госу-
дарства, а также независимо от 
возможности избежать общест-
венно опасного посягательства или 
обратиться за помощью к другим 
лицам или органам власти. 

2. В части 1 статьи 37 УК РФ 
общественно опасное посягатель-
ство, сопряженное с насилием, 
опасным для жизни обороняюще-
гося или другого лица, представля-
ет собой деяние, которое в момент 
его совершения создавало реаль-
ную опасность для жизни оборо-
няющегося или другого лица. О на-
личии такого посягательства могут 
свидетельствовать, в частности: 

– причинение вреда здоровью, 
создающего реальную угрозу для 
жизни обороняющегося или друго-
го лица (например, ранения жиз-
ненно важных органов); 

– применение способа посяга-
тельства, создающего реальную 
угрозу для жизни обороняющегося 
или другого лица (применение 
оружия или предметов, используе-
мых в качестве оружия, удушение, 
поджог и т.п.). 

Непосредственная угроза при-
менения насилия, опасного для 
жизни обороняющегося или друго-
го лица, может выражаться, в част-
ности, в высказываниях о намере-
нии немедленно причинить оборо-
няющемуся или другому лицу 
смерть или вред здоровью, опас-
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