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Вступительное слово

Уважаемые читатели!

Настоящий номер журнала «Лабораторная диа-
гностика. Восточная Европа» открывается статьей 
широко известного в нашей стране специалиста в 
области исследования механизмов регуляции во-
дно-солевого обмена, сотрудника Республиканского 
научно-практического центра неврологии и нейро-
хирургии – профессора Э.П.  Титовца, знаменующей 
новое весьма перспективное научное направление, 
основанное на разработанной автором вычисли-
тельной модели изучения состояния водного обме-
на головного мозга. Достигнутые им результаты, уже 
получившие международное признание, раскрыва-
ют перспективу дальнейшего совершенствования 
как лабораторной диагностики нарушений функции 
головного мозга, так и лекарственной терапии по-
средством оказания фармакологического влияния на 
механизмы регуляции функциональной активности 
своеобразных пор мембран клеток тканей (аквапа-
ринов), через которые устремляются водные потоки.  

Не может не привлечь внимание и статья сотруд-
ников Белорусского государственного медицинского 
университета, содержащая сведения о молекулярно-
генетической предрасположенности курящих людей 
к возникновению хронической обструктивной болез-
ни легких.

Также поражают глубиной и оригинальностью 
научно-методического подхода результаты исследо-
вания сотрудников Гродненского государственного 
университета, посвященного изучению молекуляр-
ной структуры и механизмов проявления флавонои-
дами антиоксидантной активности. 

Радуют и достижения сотрудников Института 
ветеринарии имени  С.Н.  Вышелесского, создавших 
новую, более эффективную, чем ранее известные, 
тест-систему лабораторной диагностики гепатита  Е, 
базирующуюся на выявлении РНК возбудителя этого 
заболевания.

Не осталась без внимания и традиционная рубри-
ка журнала «Практикующему врачу», в которой пред-
ставлена статья сотрудников кафедры клинической 
лабораторной диагностики Белорусской медицин-
ской академии последипломного образования о воз-
можностях использования «Лаборатории в кармане» 
для диагностики широкого спектра инфекционных 
и неинфекционных заболеваний непосредственно у 
постели пациента – с использованием методов «су-
хой химии». 
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В этом номере представлена также воплощенная 
в постановлениях Министерства здравоохранения 
Республики Беларусь от конца мая текущего года ин-
формация о нововведениях, коснувшихся и системы 
организации деятельности службы клинической ла-
бораторной диагностики. В выдержках из этих норма-
тивных документов говорится, в частности, о замене 
должности «врач лабораторной диагностики» должно-
стью «врач клинической лабораторной диагностики», 
об основных требованиях к занятию этой должности 
и, что очень важно, о новых требованиях, коснувших-
ся профессиональной аттестации врачей клинической 
лабораторной диагностики на вторую, первую и выс-
шую категории.

Надеемся, что вся представленная в номере ин-
формация окажется востребованной специалистами 
клинической лабораторной диагностики.

Главный редактор в Беларуси
Камышников Владимир Семенович
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