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СО Д Е Р Ж А Н И Е

4 НОВОСТИ

СЕЗОН

9 ПРОВОЖАЕМ ЛЕТО
Цветущие растения августа

10 ЧТО ПОРЕКОМЕНДОВАТЬ ПРИ БРОНХИТЕ
Эра амброксола

12 ЛЕЧЕНИЕ ГРИБКА: Noli nocere!
Особенности применения наружных антимикотиков

15 УДАР ПО ПАРАЗИТАМ
Подводные камни в лечении глистных инвазий

18 СУХИМ ИЗ АПТЕКИ
Средства для борьбы с повышенной потливостью

ФАРМКЛАСС

23 «НОБЕЛЕВСКИЙ» КОМАР
Открытие главного секрета малярии. 1902 год

24 ПОДТВЕРЖДЕНИЕ. ЛИСТЕР
История антисептики. Часть вторая

28 ТОЛЬКО ПОЛЬЗА!
Безопасное применение препаратов 
гастрогруппы беременными

32 НА ВЕСАХ
Дозирование лекарственных средств 
у пациентов с избыточной массой тела

34 БОЛЬ В СУСТАВАХ
Тактика консультирования

38 ОТКРОВЕННЫЙ РАЗГОВОР
Проверьте свои знания о хронической 
венозной недостаточности

40 С ЛЕГКИМ СЕРДЦЕМ 
Растительная поддержка 
при кардиоваскулярных заболеваниях

ПРАКТИКУМ

45 ПРЕПАРАТ В ЦИФРАХ И ФАКТАХ
ЛС для местного лечения заболеваний 
опорно-двигательного аппарата

3434

1212
Лечим грибок: 
мазь, гель или крем?

Оптимизация лекарственной 
терапии при остеоартрозе
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6464

СО Д Е Р Ж А Н И Е

4848
Как разубедить заблуждающегося 
покупателя?

Мне важно делать и проживать 
все самой…

46 ЭКСПРЕСС-АНАЛИТИКА
Сравнение по Федеральным округам средних 
розничных цен на наиболее продаваемые ЛС 
в мае 2011 г

47 КУРЕНИЮ – НЕТ!
Обзор средств никотинзаместительной 
терапии (НЗТ)

48 ПОКУПАТЕЛЬ ВСЕГДА ПРАВ?
Развеиваем устойчивые потребительские мифы

52 ПОД ДАВЛЕНИЕМ
Как правильно выбрать тонометр

56 СМЕНКА ДЛЯ АПТЕКАРЯ
Идеальная рабочая обувь

60 ОБЕДЕННЫЙ ПЕРЕРЫВ
Здоровое ли у вас питание?

ЖИЗНЬ И ПРОФЕССИЯ

63 ВЛАДИМИР ДАЛЬ: военврач и словесник
Грани таланта создателя знаменитого словаря

64 НЕЛЛИ ИГНАТЬЕВА 
Гость редакции — исполнительный директор РААС

68 ЛОГОТИП АПТЕКИ
Выделяемся из многообразия

71 ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ, 
ИЛИ МОББИНГ В КОЛЛЕКТИВЕ
Как преодолеть психологический террор

74 ВЫ СПРАШИВАЛИ
На ваши вопросы отвечают юристы 
и фармспециалисты

76 ПО ТУ СТОРОНУ ПРИЛАВКА
Репортаж о буднях московской аптеки

80 МОЯ ЭВОЛЮЦИЯ 
ОТ УРИНОТЕРАПИИ ДО ЭПИГЕНЕТИКИ
Как бывшая «альтернативщица» стала иммунологом

84 НЕЗНАМЕНАТЕЛЬНАЯ ЛЕКСИКА
Очищаем речь от слов-паразитов

86 WEB — ОБЗОР

88 КНИГИ
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