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Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебно-методическая работа
  2  В.П. Лукьяненко, Н.В. Лукьяненко, Т.И. Дорохина. Обеспечение 

преемственности дошкольного и начального школьного образования в области 
физической культуры

  7  О.В. Мукосей. Исследование многолетней динамики показателей физической 
подготовленности учащихся общеобразовательной школы

15  А.П. Щербак, Т.В. Томышева. Использование дидактических материалов 
по учебному предмету «Физическая культура»

Важные события в образовании, воспитании, спорте
20  Ю.С. Чернякова. Всероссийские спортивные соревнования школьников 

«Президентские состязания» 2021/22 учебного года
26  М.С. Леонтьева, В.И. Лях. Обзор выступлений на ХVI Международной научно-

практической конференции «Современные тенденции, проблемы и пути развития 
физической культуры, спорта, туризма и гостеприимства»

На нашей вкладке
31  И.В. Кулишенко, Е.В. Крякина, Е.В. Разова. Факультет физической культуры 

Московского государственного областного университета — «ядро» подготовки 
педагогических физкультурных кадров

В регионах России
36  Е.Н. Мирошина. Роль и значение регионального предметного клуба учителей 

физической культуры в совершенствовании профессионального мастерства 
педагогов

43  Е.В. Скомскова. 35 лет дзюдо в Электроуглях

Внеурочная деятельность и дополнительное 
образование

48  В.К. Райков, О.А. Фатеева, Г.В. Фатеев. Программа «Стань чемпионом» и 
интерпретация показателей тестирования для родителей, тренеров и спортсменов

57  Н.И. Утенкова, В.А. Рязанов. Молодёжный центр «Юность» города Ногинска 
Московской области

61  В.В. Петров. Баскетбол в начальной школе
62  Г.Ю. Фокин. Семейный марафон
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