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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебная работа
  2 Г.Б. Борисов, С.В. Зверев. Как оценивать выполнение прыжков и метаний

  6  О.П. Кокоулина, В.А. Иванов, Д.В. Бесполов. Важная проблема физического 
развития подрастающего поколения

10 В.Л. Киреев. Красный, жёлтый, зелёный!

13 Н.П. Маршев. Санитары леса

16  А.Г. Капустин, С.В. Капустина. Методы организации деятельности педагога и 
учащихся на уроке физической культуры

17 Г.В. Староверова. Сюжетные игры в начальных классах

24 В.Н. Макаров. Определение и содержательная сущность понятия «методика»

40  А.Б. Мирошников, С.Ю. Золичева, А.Д. Форменов. Силовая тренировка для 
детей и подростков: друг или враг? Обзор зарубежных исследований

45 Наш мини-словарик

На нашей вкладке
28 Е.В. Захарова. Профессионализм — залог успеха

Перекрёсток мнений
46  В.Л. Скитневский, И.В. Будцын. Спортивная терминология в контексте проблемы 

национальной безопасности России

Внеклассная и внешкольная работа
53 С.Ю. Лях. Спортивный праздник «Мяч в игре»

56 Н.В. Бернст. «Добры молодцы»

58 Т.С. Усманходжаев, В.Р. Оздаева, Е.С. Люлина. Олимпийский глобус

60  С.А. Добрикова. Значение комплекса ГТО в формировании физического развития 
школьников

63 Наш анонс

Следующее электронное приложение выйдет вместе с № 7, 2019 г.
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