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Введение 

 

Эксперты и специалисты Всемирной туристской организации (ЮНВТО) 

выделяют эзотерический туризм как один из самых перспективных видов 

туристских путешествий XXI века. В связи с отсутствием или 

противоречивостью, или разнородностью статистики по поводу количества 

туристов, путешествующих с целями эзотерического туризма в различных 

странах, в настоящее время существует экспертная оценка объемов данного 

вида туризма. Мировой рынок эзотерического туризма оценивается сегодня в 

18 млрд долларов в год (2% от всех поступлений в туризме). Ежегодное 

количество туристов составляет 300-330 миллионов человек
1
. По оценкам 

некоторых специалистов (представителей туроператорских компаний), 

популярность эзотерического туризма с каждым годом возрастает  примерно на 

30%
2
. 

Эзотерический туризм – уникальное направление в туриндустрии. В 

буквальном смысле это путешествие к себе, целью которого является 

глубинный поиск и познание своей сущности, расширение своих границ, 

совершение новых открытий и возможность найти ответы на многие вопросы и 

решения сложных жизненных и личностных проблем. 

Цель эзотерического путешествия – смена ориентации людей с 

материальной внешней оболочки повседневной суеты на духовную сторону 

жизни и своего собственного внутреннего мира. 

Как явление эзотерический туризм появился сравнительно недавно (чуть 

более десяти лет назад), когда в обществе актуализировались вопросы 

экологии, путешествий и саморазвития.  

С каждым годом из довольно необычного и воспринимаемого ещё с 

недоверием досуга, этот способ времяпрепровождения, постепенно 

                                                                 
1
 Новиков В.С. Тенденции развития религиозного туризма в мире // Научные исследования в сфере туризма: 

Труды Международной Туристской Академии. Вып. 6. – М., 2015. – С. 360. 
2
 Эзотерический туризм: развивающие путешествия для осознанных людей [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://4brain.ru/blog/эзотерический-туризм/ 
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