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BBenenne

AxktyanbHOCTh. KOHTpakTypa JTOKTEBOro cycraBa HM3BECTHA €lIe CO BPEMEH
['mnmokpara Kak OCIOXKHEHUE IIOCIIE €ro MOBPEeXACHU. BHyTpucycTaBHbIE
MepeIoMbl KOCTEW JIOKTEBOIO cycTaBa cocTaBiIsAlOT 15% - 20% cpeam Bcex
BHYTPHUCYCTaBHBIX IepeaoMoB. [lepenombl AUCTAIIBHOTO OTJENa IMICYeBOM KOCTH
coctaBisitoT 2% Bcex neperaoMoB H 30% mepenoMoB JIOKTS, CpEeaud HUX
BHYTPHUCYCTaBHbIE mepenombl BcTpedaroTess B 10,5-22,5% cnyyaeB u B 32-36,5%
BCEX BHYTPHUCYCTABHBIX TIepesioMoB [8,27].

HecMoTpst Ha MHOrooOpasue MPUMEHSEMBIX METOJIUK UX JICUECHHUS, UMEET
MECTO BBICOKHM MPOUEHT OCJIOXKHEHUM W HEYJOBJIETBOPHUTEIIBHBIX HCXOJIOB, B
YaCTHOCTH, KOHTPAKTYpHI - 18-85%, cToiikas nHBauaHOCTS - 10 30%. J{o 30-60%
OONBHBIX HYXKJAIOTCS B  PA3jMYHbIX  (PYHKIIMOHAIBHO-BOCCTAHOBUTEIBHBIX
omneparnusx [6,21].

[IpuurHON KOHTPAKTYp ABISETCS UIMTENbHAas UMMoOUIu3auus - 10 67%
[6,18] win HekoppekTHas aHATOMHYECKAs PEMO3UIMS M HeCTaOWJIbHAs KECTKas
BHYTPEHHSSI (PUKCALMS NIEPEIIOMOB JIMCTAIBLHOTO OT/EJa IIEYEBOM KOCTH M BCEX
KocTel, oopasyromux ero [21].

JIOK sBisieTcss BaXXHBIM M HEOTHEMIIEMBIM KOMIIOHEHTOM JICUEHUS
koHTpaktyp [9,15,16]. bonbmoit BeIOOp cpenctB JIOK mpemocramiser
MHCTPYKTOpY JIOK BO3MOXKHOCTH HMCIOIB30BAaHUS PA3JIMYHBIX UX COUYETAHUU C
1eIbIo 0os1ee AP PEKTUBHOTO BO3ICHCTBIS Ha TIOPaKEHHBIN cycTaB [22,23,26].

EcTecTBEHHO, TpPYJHO OTIATh MPUOPUTET KAKOMY-TO OJHOMY CpPEICTBY
JIOK mnpu jledeHun KOHTPAKTYyp JIOKTEBOrO CycTaBa. Benp pasnuuHbie cpeactsa
JIOK B3auMHO NOMONHSIOT IPYr Apyra M, HU B KOEM CIydae, HE HCKIIOYAIOT
JnercTBue Jpyr napyra. HecMoTps Ha HCKIIOYUTEIBbHYIO BaXKHOCTh Ka)JAOTO
cpenctBa JIOK mpu neueHWH KOHTPAKTYp, HEKOTOpble W3 HuX "oOmeneHbr"
BHUMAaHHEM OTEYECTBEHHBIX M 3apyOeXHbIX aBTOpOB. Tak, €ciM IacCUBHbIC
yIOpaXHEHUs], YOpaKHEHUS Ha pacciabiieHue, YIpaKHEHUS Ha pPacTATHBaHUE,

AKTUBHBIC YIIPAXXHCHHUSA, MCXAHOTCPAIIHA, YIIPAXKXHCHHUA Ha TPCHAXKCpPAX, MACCaX,
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yOpaXKHEHUsT B BOJI€ M JIp. B TOH WJIM WHOW CTENEHU pPACCMATPUBAIOTCA B
JUTEPATYpPE, TO O JICYCHUH KOHTPAKTYp "TosokeHreM" uHGOpMAITUs BCTpedaeTCs
3HAaYUTENIbHO pexe [4,25,29].

Hcxoass 13 BBINICU3TO0KEHHOTO, Mbl PELIWJIN OMBITHBIM IyTEM J0Ka3aTh
BAKHOCTh ITIPUMEHEHMUS JICUCHHUS TTOJI0KEHUEM TIPHU JICUEHUH MTOCTTPABMATHYECKHUX
KOHTPAKTYp JIOKTEBOI'0 CyCTaBa.

Iear wuccjeq0BaHUA - COBEPIICHCTBOBATh METOAWKY (PU3MUECKOU
peabmuTanuu OOJIbHBIX C KOHTPAKTYypaMu JOKTEBOTO CyCTaBa.

Pabouass rumore3a - mnpeamonarajgoch, 4YTO NPUMEHEHUE JICYCHUS
MOJIOKEHUEM B KOMIUIEKCE C TPAAUIMOHHBIM MeToAoM JIDK mo3BOJIMT MOBBICUTH
3¢ (HEKTUBHOCTS JieUeHUsI OOJIBHBIX C KOHTPAKTYpaMu JOKTEBOTO CyCTaBa.

OO0bekT mMccaegoBaHUs - Tpouecc (PU3MYECKOW peaduiIuTaluu Mpu
KOHTPAKTypax JJIOKTEBOT'O CyCTaBa.

Ipeamer uccaenoBanmust - Meroauka JIOK npu KoHTpakTypax JTOKTEBOTO
CyCTaBa.

IIpakTHyeckass 3HAYUMOCTb TIpeajiaraeMasi HaMu METOJIMKa (PU3MUECKOn
peaduIMTanuu MO3BOJIUT MOBBICUTH 3 PeKTUBHOCTH MIPOBEJICHUS
BOCCTAHOBUTEIHHOTO JICUCHHS] W peadWIMTallK OOJBHBIX C KOHTPAKTypou

JIOKTCBOI'O CyCTaBa.
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