
В садовой моде стали 
актуальными водные ком-
позиции. В связи с этим 
возникает вопрос – какие 
растения использовать в их 
оформлении

Самые распространён-
ные и доступные растения 
для водоёмов – это виды, 
растущие в природе. Если 
посадить их в специальные 
корзины, регулярно де-
лить, вы получите пышное 
разнообразие растений. В 
условиях суро-
вого климата 
довольно слож-
но оформить 
в о д о ё м  т а к 
чтобы весь год 
он был деко-
ративным. Как 
правило, воду 
из водоёмов на 
зиму сливают, 
поэтому сохра-
нение глубоко-
водных расте-
ний становит-
ся достаточно 
проблематич-
ным. С них мы 
и начнём наше 
знакомство с 
водными рас-
тениями.

Самыми рас-
пространённы-
ми представи-
телями данной 
группы растений являются 
кувшинки. Красота этих 
цветов вдохновляла пи-
сателей и художников, 
восхищая своим совершен-
ством, нежным ароматом и 
тонкостью оттенков, сме-
няющих друг друга в тече-
ние своей короткой жизни 
на водной глади. Широкие 
листья отдают тень, столь 
необходимую в водоёме в 
разгар лета.

Среди кувшинок есть 
виды для умеренного и тро-
пического климата. Виды 
умеренного климата могут 
зимовать в нашей зоне. Все 
кувшинки любят солнце и 
стоячую тёплую воду, в 
которой нет течения, струй 
фонтанов или движения от 
ветра. Не ленитесь удалять 
старые цветки и пожелтев-
шие листья, и вы будете 
вознаграждены обилием 
цветков. Множество листь-
ев, торчащих над поверх-
ностью и малочисленность 

цветков – признаки плохо-
го ухода.

Кувшинки можно сажать 
несколькими способами, 
но оптимальный – посадка 
в контейнер. Контейнер 
лучше выбрать с решётча-
тыми боками, это облегчит 
выход в воду газов и солей, 
образующихся в почве 
контейнера, и предотвра-
тит застойные явления в 
почве.

Чтобы почва не вымыва-

лась из корзины, её необ-
ходимо изнутри выстлать 
пропускающим воду по-
крытием, например, меш-
ковиной. Почву, пригод-
ную для водных растений, 
можно взять в саду, но при 
условии, что она не слиш-
ком богата питательными 
элементами и свободна 
от ядохимикатов. Почва 
должна быть тяжёлой по 
составу и близкой к ней-
тральной. Лучше избе-
гать торфянистой, очень 
быстро разлагающейся 
почвы, или песчаных почв, 
содержащих мало пита-
тельных веществ. Если вы 
используете садовую поч-
ву, просейте её сквозь 
грубое сито, чтобы удалить 
мелкие камни и лёгкий ор-
ганический материал.

Водные растения реко-
мендуют сажать во время 
их роста и не беспокоить 
в период покоя. Чем те-
плее вода, тем быстрее 

укоренится новое расте-
ние. Идеальное время для 
посадки – поздняя весна, 
когда много света, а вода 
тёплая.

В природном или ис-
кусственном водоёме со 
слоем почвы толщиной 15 
см водные растения можно 
сажать непосредственно 
в грунт, такой способ по-
садки подходит только для 
больших водоёмов.

На ранних стадиях рос-
та кувшинок 
точка  роста 
должна быть 
покрыта слоем 
воды толщиной 
10-15 см. Не-
которые кув-
шинки имеют 
толстые, упло-
щённые, пол-
зучие корне-
вища, у других 
они укорочены. 
При посадке 
мясистые кор-
невища нужно 
располагать 
горизонталь-
но под слоем 
почвы толщи-
ной 2,5 см, а 
укороченные 
– сажать в поч-
ву вертикаль-
но или немного 
под углом к по-

верхности так, чтобы точка 
роста почти выступала над 
ней. При любом типе кор-
невища точку роста не сле-
дует сильно заглублять.

Перед посадкой укоро-
тите нитевидные корни и 
удалите повреждённые. 
Во время посадки листья 
сохраняйте влажными и 
прохладными. При посадке 
кувшинок выберите кон-
тейнер побольше и тща-
тельно уплотните почву во-
круг корней. Если этого не 
сделать, после погружения 
в воду контейнер окажется 
наполненным только на-
половину. Поэтому перед 
погружением неплохо по-
лить растения и при необ-
ходимости добавить почву. 
Уплотнив почву, добавьте 
слой мелкой гальки или 
гравия толщиной 2,5 см. 
Этот способ посадки под-
ходит и для других водных 
растений.
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Уважаемый читатель! Мульчиро-
вание хорошо влияет на свойства 
почвы и рост растений, помогает 
сохранить равномерную влажность 
в верхнем слое почвы, препятствует 
образованию корки после полива и 
роста сорняков.

Мульчирование рекомендуют в 
первую очередь для листовых ово-
щей и растений, которые особенно 
нуждаются во влаге (цветная капус-
та, помидоры, баклажаны, сладкий 
перец и др.).

Для мульчи подходят хорошо 
перепревшие и измельчённые 
листья, торф, скошенная трава, 
стружки. Их рассыпают слоем 
толщиной 5-6 см после посадки 
овощных культур.

С уважением, гл. редактор
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