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   Ахшарумов Димитрий Димитриевич (1823-1910), писатель, петрашевец. В 1849 году по делу

Петрашевского был присужден к отдаче в арестантские роты; в 1851 году переведен рядовым в 7-й
кавказский линейный батальон. В 1857 году был восстановлен в правах. Поступив в СПб Медико-
хирургическую академию, окончил курс в 1862 году и получил степень доктора медицины в 1866 году. Его
воспоминания о заключении в крепости и арестантских ротах были напечатаны в журналах "Вестник
Европы" и "Современный мир" и вышли в свет отдельной книгой под заглавием "Из моих воспоминаний
1849-51" (СПб, 1905).

ПРЕДИСЛОВИЕ

  
   По случаю появляющихся в настоящее время в газетах статей об оспенной эпидемии и

озабоченности о том санитарных учреждений, всякий, кто ближе знаком с этим предметом и критически к
нему относится, должен, как сделал это почтенный профессор П. Ф. Лесгафт, прямо, не стесняясь
общераспространенным повсюду взглядом, выразить свое личное мнение, словами или печатно, и
предоставить его гласному обсуждению. Мое мнение об оспопрививании было уже однажды выражено
печатно в 1884 году. С тех пор, по прошествии 17 лет, не переставая интересоваться этим предметом и
следя за его литературой, я не только не изменил своего мнения, но еще более и окончательно утвердился
в нем.

   Теперь, при вновь по-видимому возникающей эпидемии и поднятой в Петербурге тревоге,
нарушающей спокойствие жителей (до того, что домовладельцы и хозяева квартир от приходящих к ним
нанимателей чуть не требуют свидетельств о привитии вновь оспы), теперь, в такое время, я считаю моим
нравственным долгом способствовать насколько могу к выяснению этого великого векового заблуждения.

I

  
   Периодическое возрождение оспенных эпидемий, приблизительно через 5-9 лет, озабочивает в

некоторых местностях жителей селений и городов и заставляет их, в неведении, искать защиты в
предохранительной мере, всюду с начала XIX века признанной единственно спасительной. Такой период
по-видимому настает теперь, и все население, не исключая и нашей образованной интеллигенции, из
страха заболеть жестокой болезнью в городах толпится у порогов и в залах оспопрививателей-врачей, а в
деревнях оно, побуждаемое полицией, протягивает свои руки невежественным, часто безграмотным
крестьянам-оспенникам. Если однако же мы спросим себя, удержалась ли какая-нибудь санитарная мера
или способ лечения, основанная на размышлениях, опытах и знаниях XVIII века, то мы должны будем
ответить "нет", в особенности взгляды врачей на санитарное дело. Понятие о чистоте изменилось
совершенно, появились совсем новые требования гораздо большего механического очищения, химические
дезинфекции и асептика, о которых прежде не имели никакого понятия... Если в новейшее время и
возникли предохранительные и целебные прививки (дифтерита, чумы и других болезней), против которых
в медицинской литературе встречается еще немало возражений со стороны весьма известных ученых
врачей, то их делают стерилизационно-выращенными бактериями, смягчая предварительно изученными
способами их злокачественность. Как бы отнеслись к тому современные бактериологи или хирурги, если
б кто-либо ныне стал делать прививки не чистейшими разводками, а прямо соком из каких-либо прыщей
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