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ВВЕДЕНИЕ 
 

Изучение студентами любой науки подчинено сверхзада- 
че – научиться подходить к жизненным явлениям, а также прак-
тическим, в том числе профессиональным, задачам с научных 
позиций. Дисциплина «Психология и педагогика (Психология)» 
принадлежит дисциплинам базовой части Блока 1 «Дисциплины 
(модули)» образовательной программы по направлению подго-
товки 51.03.05 «Режиссура театрализованных представлений и 
праздников», профилю «Театрализованные представления и 
праздники». Особое значение этой дисциплины объясняется 
контекстуальностью психологического знания, интегрированно-
стью его практически во все сферы жизнедеятельности лично-
сти. Психология считается важнейшим связующим звеном меж-
ду основными группами наук. Кроме того, современными 
учеными психология относится к числу тех наук, которые соз-
дают прочный фундамент для гуманизма, что важно с учетом 
обозначенного в ОПОП ВО вектора подготовки – направленно-
сти на обладание специалистом в сфере социокультурной дея-
тельности способностью к формированию у различных групп 
населения «высокого уровня художественно-эстетических вку-
сов и нравственного, бережного, гражданского отношения к ок-
ружающему миру и своему Отечеству».  

Практическая работа является одним из главных средств 
организации учебного процесса по дисциплине «Психология и 
педагогика (Психология)». Рабочая программа дисциплины 
«Психология и педагогика (Психология)» в целом ориентирова-
на на достижение следующих ключевых целей:  

- сформировать систему представлений об основных кате-
гориях, методологических принципах, методах психологии как 
сферы научного знания; 
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- сформировать представление о личности с точки зрения 
современной психологии; 

- ознакомиться с психологической теорией деятельности и 
изучить теоретические основы организации деятельности как 
особой формы активности субъекта, в том числе с учетом меха-
низмов временной саморегуляции личности; 

- изучить социально-психологические принципы построе-
ния внутри- и межгрупповых межличностных отношений, овла-
деть нормами, правилами, механизмами успешного взаимодей-
ствия на межличностном и групповом уровнях коммуникации; 

- сформировать умение анализировать различные социаль-
но-психологические явления в межличностном общении и взаи-
модействии; 

- содействовать развитию профессионального самосозна-
ния, а также готовности к решению преподавательских, органи-
зационно-управленческих задач.  

Изучение дисциплины «Психология и педагогика (Психо-
логия)» направлено на формирование универсальной компетен-
ции, определяемой как способность управлять своим временем, 
выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на осно-
ве принципов образования в течение всей жизни.  

В результате изучения дисциплины студент должен:  
знать:  
- основные категории, понятия и методологические прин-

ципы современной психологии;  
- строение, функционирование и основные свойства цент- 

ральной нервной системы человека; 
- понятие и основные источники развития высших психи-

ческих функций; 
- ключевые психологические характеристики сознания; 
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- ключевые подходы психологической науки к пониманию 
личности, ее структуры, проблеме формирования и развития 
личности; 

- ключевые аспекты проблемы способностей в психологии; 
- основные свойства темперамента; 
- психологические основы характера; 
- основные характеристики эмоциональной сферы лично-

сти; 
- основные характеристики волевой сферы личности; 
- основные характеристики мотивационной сферы лично-

сти; 
- основы психологии деятельности, структуру и психологи-

ческие механизмы развития деятельности; 
- основы личностной организации времени; 
- специфику и закономерности психических познаватель-

ных процессов; 
- основы общения как социально-психологического фено-

мена, основные уровни общения;  
- правила речевого поведения в определенных условиях 

коммуникации;  
- основы межличностного взаимодействия, восприятия и 

познания человека человеком; 
уметь: 
- применять психологические знания и терминологию к 

различным аспектам будущей профессиональной деятельности; 
владеть: 
- навыками аргументированного изложения собственной 

точки зрения, корректного и конструктивного ведения дискус-
сии; 

- навыками постановки целей, планирования цели, оценки и 
коррекции деятельности в целом.  
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