
2 

 

УДК  159.923(075.8) 

ББК 88.37я73 

 

 

Составитель: кандидат педагогических наук, доцент О.А. Баженова 

 

 

 

Рецензенты: 

 

кандидат психологических наук, доцент Рюмина И.М. 

 

 кандидат психологических наук, доцент Самсоненко Л.С.  

 

 
 

 

 

 

Психология личности с практикумом: учебно-методическое пособие / 

Баженова Ю.А. – ФГБОУ ВО «ОГПУ», Типография «Экспресс-печать».– 

Оренбург, 2020. – 72 с. 

 

ISBN 978-5-907075-52-8 

 

Данное учебно-методическое пособие соответствует требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению под-

готовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (профиль подготовки Психоло-

гия образования) и содержанию дисциплин «Психология личности», «Практикум по пси-

холого-педагогическому сопровождению развития личности». 

В пособии представлен теоретический материал по проблеме. Практический блок 

представлен подбором практических задач и упражнений, методических материалов по 

дисциплинам. 

Пособие предназначено для бакалавров профиля «Психология образования». Со-

держание учебно-методического пособия будет интересно студентам, педагогам, психоло-

гам. 

 

 

ISBN 978-5-907075-52-8 

 

 

 

 

УДК  159.923(075.8) 

ББК 88.37я73 
 

 

 

 

© ФГБОУ ВО «ОГПУ», 2020 

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/733080
https://rucont.ru/efd/733080


3 

 

Содержание 

 

Введение…………………………………………………………………….  4 

Раздел 1. Личность и ее структурные компоненты………………….. 5 

Практикум по разделу 1…………………………………………………… 12 

Диагностический практикум……………………………………………… 16 

Раздел 2. Психологические теории личности…………………………. 29 

Практикум по разделу 2…………………………………………………… 40 

Диагностический практикум……………………………………………… 42 

Раздел 3. Психологическое сопровождение развития личности в 

образовательно-воспитательном процессе……………………………. 

 

50 

Практикум по разделу……………………………………………………... 66 

Литература …………………………………………………………………. 70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/733080
https://rucont.ru/efd/733080

