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序 | prologue  

 
随着中国的经济起飞与近年国际交流的进一步加深，英语教育政策经历了新的调整，

国内英语教育又进入新的发展阶段。目前英语学习的活跃人群——九零后与零零后的青少

年人，自身属于“数码科技原住民”（digital natives），随时接触互联网上的海量信息，对

英语语言材料的接触面不断拓展。在这种大环境下，如何与时俱进、培养学习者的实际交

际能力，是英语教育工作者面临的挑战。 

传统的应试教学显然不适合二十一世纪的交际需求，而填鸭式的死记硬背也只能导致

僵化的语言知识累积。要想训练交际能力，实景演练模拟是行之有效的方法。《实用英语

口语全突破》通过介绍典型交际场合下的常用语句，激发学习者用英语进行口头交际的强

烈欲望，不失为短时间内提高英语口语表达能力的途径。依托实景的话题选择，必须与学

习者的生活经历相关，才能有表达的基础。本书所包含的话题，如“饮食起居、节假日、

体育、问路、家乡、童年、生日派对、健身、宠物”等，符合学习者的交际需要，将“输

入”与“输出”有机结合，以丰富新颖的语料引导学习者生成有实际意义的表达。相信本

书汇集的资料与提倡的训练方法，会使寻求英语口语能力突破的各类学习者获益。 

提高语言能力需要毕生持续不断的努力，衷心希望英语爱好者们能够脚踏实地，勤于

观察、敏于思考，潜心磨练技艺，扬声表现自我！ 

谨序。 

 
 

王胜钰 

                                                            2017 年 7 月于新加坡 
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前言 | preface  

 
随着国际交往的日益频繁以及出国学习、进修、旅游和考察者与日俱增，我们接触和

使用英语的机会也越来越多。目前，你可能具备了一定的英语基础知识，但是你面临的问

题是：学习英语多年，记了不少单词、短语，学了不少语法知识，可实际使用时说出的英

语不地道、不得体、不实用，不能有效地进行交流。长期以来，对于大多数英语学者来说，

有一本好的教材一直是一种奢望。学了十几年老套英语教材的人有成百上千万，但是真正

能将英语学以致用的人却是凤毛麟角。在日常交流中，我们往往发现自己用规范的语法结

构组织出来的句子，外国人却时常听不懂或弄不明白，因而闹出笑话或不必要的误会。其

实，这是因为按照教学中的条条框框以及固有的中国式思维方式组织起来的句子，并不是

英语国家日常交际中的常用口语表达方式。这也正是我们推崇“情景教学”的原因，我们

编写本书的目的在于——让学生在合适的时间、合适的地点脱口而出流利的英语。《实用

英语口语全突破》是作者根据长期英语教学和翻译实践，为适应这种需要而编著的。这是

一部比较切合中国英语学习者实际情况和学习条件的英语教材，它通过介绍典型交际场合

下的常用语句，试图探索一条短时间内提高英语口语表达能力的途径。 

《实用英语口语全突破》共有四个篇章 107 课。内容包括饮食起居、节假日、体育、

问路等与生活息息相关的话题。附录部分共有五个章节，内容包括英语经典诵读文、致

辞、习语、常用句型总结以及口语考试通用语句模板等。全书充满话题式的、激发学习

者兴趣的主题内容，具有全球性、多样性、实用性。笔者在话题的选择上力求丰富、新

颖、充满时代气息，便于引发畅谈与交流。本书力求通过阅读、会话的实践活动来扩大

学习者的词汇量，加强他们的“词汇能力”。这里所说的词汇能力指能在实际中应用所

学词汇的能力，而不是孤立的强记硬背。本书的课文多是与日常生活相关的小故事与对

话。学习此书有助于年轻人产生用英语进行口头交际的强烈欲望。本书的训练由易到难，

循序渐进，练习精心设计，形式生动活泼。  

在使用此书时，希望你熟记常用的口语语句和句型，注意使用的场合，多背诵，多练

习。这样，在日常交际中你就会脱口而出，准确、有效、地道地表达自己的意图。 
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本书适用性强，既适合不同年级的在校学生，也适合各个水平层次的英语爱好者。 

承蒙鲁东大学外国语学院张福勇教授自始至终指导了此书的编写工作。原鲁东大学外

国语学院副教授、新加坡国立大学英文博士王胜钰老师对本书提出了很多宝贵的意见，并

欣然为本书作序，在此谨致以衷心的感谢！感谢英籍教师 Katerine Wheat 女士仔细审阅了

全书英语部分。为此书作出重要贡献的还有孙琰玲、陈峰、崔晓燕、曲大喜、刘霞、张艺

等同志，同时，西南交通大学出版社祁素玲女士为本书的出版付出了辛勤的劳动，在此一

并表示衷心感谢。 

本书在编写过程中参考了大量的有关书籍、论文和资料，特别是从一些相关书刊、网

站上引用了大量经典范例。部分引文因为各种原因，难以查明原作者，无法注明出处，敬

请谅解。在此特别向所有的原作者表示衷心的感谢。 

作者有二十多年高校和培训辅导学校英语教学方面的工作经验，长期从事对英语教师

的培训工作，曾在多所学院及大型外语教育机构分管英语教师的培训工作，被称为“老师

的老师”。作者大学毕业留校后一直从事听力与口语等课程的教学与研究，对英语口语教

学有独到的见解，对于在教学中如何使用和处理教材有着多年的实践经验，相信本书的编

写能为广大英语爱好者提供切实有效的帮助。 

由于编者水平有限，书中缺点、疏漏之处在所难免，欢迎同行专家和广大读者不吝赐

教，批评指正。 

 

 

编著者 

                                                            二零一七年三月于烟台 
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