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страны и за рубежом, 70 патентов на изобретение(из них 
200 научных работ и 18 патентов за последние 3 года). 

Э.И. Белобородова – преданный своему делу  ученый, 
талантливый научный руководитель. Она основала хо-
рошо известную в Сибири научную школу терапевтов-
гастроэнтерологов. На протяжении 30 лет проф. Э.И. Бе-
лобородова руководила  созданной ею кафедрой терапии 
факультета усовершенствования врачей Сибирского го-
сударственного медицинского университета, 13 лет была 
деканом этого факультета. Э.И. Белобородова внесла су-
щественный вклад в создание системы последипломной 
подготовки врачей, организовав в 1992 г. на базе факуль-
тета усовершенствования врачей первый в Сибири Центр 
последипломной подготовки специалистов, который стал 
одним из крупных центров последипломного образова-
ния в России. За время научной и научно-педагогической 
деятельности ею подготовлены 15 докторов и 50 кандида-
тов медицинских наук. Многие  ученики проф. Э.И. Бело-
бородовой успешно работают не только в Томской обла-
сти, но и в других регионах России. В настоящее время 
Э.И. Белобородова руководит выполнением 3 докторских 
и 4 кандидатских диссертаций. Высокий профессиона-
лизм, успешная научная и научно-педагогическая дея-
тельность снискали Э.И. Белобородовой заслуженный ав-
торитет среди профессорско-преподавательского состава 
Сибирского государственного медицинского университе-
та. Она уже много лет является членом ученого совета, 
членом диссертационного совета по защите докторских 
диссертаций в Сибирском государственном медицинском 
университете.

Проф. Э.И. Белобородова принимает активное участие в 
жизни медицинской общественности. Она является членом 
президиума Российской гастроэнтерологической ассоциа-
ции, членом правления Научного общества гастроэнтеро-
логов России, членом редакционного совета «Российского 
журнала гастроэнтерологии, гепатологии и колопроктоло-
гии», журнала «Клиническая медицина».  С 1995 г. Э.И. Бе-
лобородова — руководит редакцией журнала «Сибирский 
вестник гастроэнтерологии и гепатологии» СО РАМН  в 
качестве главного редактора.  С 1980 г. она является предсе-
дателем Томского областного научно-практического обще-
ства гастроэнтерологов, с 2000 г. — главным внештатным 
гастроэнтерологом Томской области.

За высокие достижения в научной, научно-педаго-
гической  и врачебной деятельности Э.И. Белобородова 
награждена нагрудным знаком «Отличнику здравоохра-
нения». Проф. Э.И. Белобородовой присвоены почетные 
звания заслуженный врач Российской Федерации, заслу-
женный деятель науки Российской Федерации.

Эльвира Ивановна Белобородова всегда полна творче-
ских замыслов, неиссякаемой жизненной энергии, душев-
ной теплоты и любви к пациентам. 

Редколлегия журнала «Клиническая медицина», 
коллеги и друзья поздравляют Эльвиру Ивановну  с днем 
рождения и  желают ей доброго здоровья, счастья и 
творческого долголетия. 

13 мая 2015 г. исполнилось 80 лет  со дня рождения 
доктора медицинских наук, профессора Эльвиры Иванов-
ны Белобородовой — ведущего терапевта Сибири и Даль-
него Востока.

Э.И. Белобородова внесла существенный вклад в раз-
витие важнейшего направления отечественной медицин-
ской науки — клинической гастроэнтерологии. Э.И. Бело-
бородовой принадлежат приоритетные работы по изуче-
нию поражения органов пищеварения при заболеваниях 
сердечно-сосудистой и дыхательной систем,  полиорган-
ной патологии при алкогольной болезни, психосомати-
ческих расстройств при язвенной болезни и заболеваний 
желчевыводящих путей. Очень важным социальным и 
практически оправданным направлением клинических 
исследований Э.И. Белобородовой явилось изучение пора-
жения желудочно-кишечного тракта и гепатобилиарной 
системы, отягощенного краевой патологией Сибири, — 
хроническим описторхозом. 

Фундаментальные и прикладные научные исследова-
ния проф. Э.И. Белобородовой широко применяются в ме-
дицинской практике, особенно на территории Сибирского 
региона. На их основе разработаны и внедрены практи-
ческие рекомендации по лечению заболеваний. Эти реко-
мендации  уже много лет активно и успешно использу-
ют на практике лечебно-профилактические учреждения 
региона, благодаря чему тысячи пациентов восстановили 
свое здоровье и вернулись к полноценному труду. 

В системе высшего медицинского образования  проф. 
Э.И. Белобородова работает более 50 лет. Многолетняя 
научная и научно-педагогическая деятельность, боль-
шой врачебный опыт позволили ей подготовить и опу-
бликовать 30 монографий (из них 5 за последние 3 года). 
Э.И. Белобородова является одним из авторов учебника 
«Патофизиология» под ред. проф.  В.В. Новицкого и проф. 
Е.Д. Гольдберга. 

Э.И. Белобородова — автор 850 научных работ, опубли-
кованных в центральных медицинских журналах нашей 
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Прошло 70 лет со знаменательного дня  Победы со-
ветского народа в Великой Отечественной войне. Ве-
сомый вклад в правое дело Победы над врагом внесли 
военные врачи.

К началу Великой Отечественной войны в системе На-
родного комиссариата здравоохранения (Нарком здрава) 
СССР работали 223 научно-исследовательских институ-
та, в которых трудились до 20 тыс. научных работников 
[1, с. 247]. В предвоенные годы были созданы научно-ис-
следовательские институты нейрохирургии в Москве и 
Ленинграде (Н.Н. Бурденко, A.Л. Поленов), скорой помо-
щи в Москве и Ленинграде, травматологии и ортопедии 
в Москве, Ленинграде и на Украине. Большой вклад в 
развитие отечественной травматологии внесли профес-
сора Р.Р. Вреден, Г.И. Турнер, С.С. Гирголав, И.И. Джа-
нелидзе, М.И. Ситенко, С.С. Юдин, В.В. Гориневская, 
Н.Н. Приоров, В.Д. Чаклин. Большое развитие получила 
челюстно-лицевая хирургия (профессора А.А. Лимберг, 
А.Э. Рауэр, Н.М. Михельсон, А.И. Евдокимов, Д.А. Эн-
тин). Совершенствовались методы офтальмохирургии 
(В.П. Филатов, М.И. Авербах, М.М. Краснов, Б.Л. Поляк). 
Дальнейшее развитие получила травматология —  важ-
нейшая область военно-полевой хирургии. Отмечалось 
становление торакальной хирургии  (С.И. Спасокукоц-
кий, И.И. Джанелидзе, А.В. Вишневский, П.А. Куприя-
нов, Б.Э. Линберг), урологии (С.П. Федоров). Стали раз-
виваться новые клинические специальности, проводи-
лась подготовка медицинского персонала [2, с. 108—9].

В подготовке будущих военно-полевых хирургов 
в предвоенные и военные годы большая заслуга при-
надлежит таким видным хирургам, как Н.А. Богораз, 
А.П. Крымов, В.М. Мыш, Г.М. Мухадзе, В.В. Успен-
ский и др. Среди многочисленных терапевтических 
кафедр медицинских институтов наибольший вклад 
в развитие военно-полевой терапии внесли кафедры, 
возглавляемые профессорами М.П. Кончаловским 
(Москва), Г.Ф. Лангом (Ленинград), Н.Д. Стражеско, 
М.М. Губергрицем  (Киев) [2, с. 109].

В 1941 г. в армии и на флоте насчитывалось всего 
12 418 кадровых военных врачей. В ходе войны было  
призвано из запаса еще около 80 тыс. врачей [3, с. 3]. 

В годы войны на фронте и в тылу трудились более 
200 тыс. врачей и 500 тыс. средних медицинских ра-
ботников, которые в сложнейших военных условиях 
делали все возможное и невозможное для спасения 
жизни раненых и больных воинов. На фронт ушли 70% 
профессоров и преподавателей высших медицинских 
учебных заведений. Среди личного состава медицин-
ской службы были 4 академика, 22 заслуженных деяте-
ля науки, 275 профессоров, 308 докторов медицинских 
наук, 558 доцентов и более 2 тыс. кандидатов медицин-
ских наук [4, с. 97].

Среди участников Великой Отечественной войны 
были и сотрудники редакции журнала «Клиническая 
медицина»: В.Х. Василенко, М.С. Вовси, Б.Е. Вотчал, 
Э.М. Гельштейн, Е.В. Гембицкий, И.А. Кассирский, 
В.В. Кованов, Ф.И Комаров., А.Н. Крюков, М.И. Кузин, 
Г.Ф. Ланг, А.М. Марков, И.В. Мартынов, И.Г. Руфанов, 
Г.П. Шульцев и др.

В.Х. Василенко (1897—1987) — полковник меди-
цинской службы, главный терапевт Северо-Кавказско-
го и 1-го Украинского фронтов.

М.С. Вовси  (1897—1960) — генерал-майор меди-
цинской службы, главный терапевт Красной Армии 
(1941—1950).

Б.Е. Вотчал (1895—1971) — полковник медицинской 
службы, главный терапевт Волховского фронта.

Э.М. Гельштейн (1897—1955) —  полковник меди-
цинской службы, главный терапевт Ленинградского 
фронта.

Е.В. Гембицкий (1919—1998) — генерал-лейтенант 
медицинской службы, главный терапевт  Министер-
ства обороны (1977—1988), в период Великой Отече-
ственной войны —  старший врач артиллерийского 
полка, участник битвы за Москву, командир санитар-
ной роты и старший врач стрелкового полка, командир 
госпитального взвода медико-санитарного батальона, 
участвовал в боях на Западном, Калининском, Волхов-
ском и 2-м Прибалтийском фронтах.

И.А. Кассирский (1898—1971) — полковник меди-
цинской службы, главный терапевт железнодорожных 
войск.
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