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ТАЙНА ВКЛАДОВ-2025
Куда инвестировать средства, 
чтобы спасти их от инфляции

Для россиян 2025 год начался в 
условиях финансовой нестабильно-
сти: высокая инфляция, валютные 
колебания и геополитические риски 
продолжают влиять на экономику. На 
фоне этих вызовов эксперты обсуж-
дают, как гражданам защитить свои 
сбережения и выбрать эффективные 
инвестиционные инструменты. Среди 
лидеров прошлогодней доходности — 
золото, рублевые депозиты и крипто-
валюты. Но что будет актуально в этом 

году: банковские вклады под высокие 
проценты, инвестиции в драгметаллы 
или в новые финансовые техноло-
гии? Какие стратегии помогут ми-
нимизировать риски и увеличить до-
ходность накоплений? Об этом «МК» 
рассказали эксперты: финансовый 
аналитик Сергей Дроздов, аналитик 
Финансовой академии Capital Skills 
Марк Гойхман и финансовый эксперт 
Андрей Верников.
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ТРАМП ИГРАЕТ 
НА НЕРВАХ 

ПУТИНА
Уж полночь близится, а Германа все нет. 

Поток заявлений Трампа «я очень хочу и готов 
в любой момент встретиться с Путиным» все 
больше напоминает известный анекдот «родом 
из Одессы». Изя: «Софа, я так тебя люблю! Я 
так хочу поскорее тебя увидеть!» Софа: «Изя, 
у тебя вроде бы есть ноги. Если умеешь ими 
пользоваться, приходи!» Но Трамп все «не при-
ходит» — в смысле не звонит ВВП. Но даже 
если телефонное общение двух лидеров в бли-
жайшее время таки состоится, это не обнулит 
странного ощущения, которое вызывает поток 
разнонаправленных, часто даже диаметрально 
противоположных по своему смыслу политиче-
ских сигналов из Вашингтона — из уст и из-под 
пера того же самого нового президента США. 

«Зеленский хочет заключить сделку. Я не 
знаю, хочет ли этого Путин». «Мы могли бы за-
ключить сделку... А Зеленский решил, что хочет 
воевать». Трамп намерен договариваться с 
Россией. Нет, Трамп намерен загонять Россию 
в угол, обрушив с помощью новых санкций ее 
доходы от экспорта. «Сумбур вместо музыки» 
— таким был заголовок печально известной 
редакционной статьи в газете «Правда» об 
опере Дмитрия Шостаковича «Леди Макбет 
Мценского уезда» в январе 1936 года. «Сумбур 
вместо музыки» — так можно описать сумму 
исходящих из Вашингтона политических сиг-
налов по украинской проблематике в январе 
2025 года. 
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Платон БЕСЕДИН, 
писатель

ВЕЛИКАЯ НОВОСЕЛКА НАША

Российские войска зачистили 
территорию огромного укрепрайона 
ВСУ, далее пустая степь
Российские войска практически за-

чистили от ВСУ территорию Великой Ново-
селки на юге ДНР. Об этом 26 января сооб-
щили в силовых структурах РФ. Военкор 
Евгений Линин в беседе с «МК» рассказал, 
что освобождение Великой Новоселки 
откроет России путь к Запорожью.

«Великая Новоселка зачищена более чем 
на 90%», — сообщают силовые структуры.

За шесть дней боев населенный пункт 
перешел под контроль Российской армии. В 
настоящее время продолжается операция по 
зачистке и преследованию тех, кто успел бе-
жать на северо-запад в поисках спасения.

Сопредседатель Координационного со-
вета по интеграции новых регионов Влади-
мир Рогов подтвердил, что «котел» в южной 
части Великой Новоселки, куда попали не-
которые подразделения ВСУ, был полностью 
ликвидирован.

Читайте 3-ю стр.

ЮРА БОРИСОВ ПОЛЕТЕЛ  
К ЭМИРУ КУСТУРИЦЕ,  
СТАВ НОМИНАНТОМ «ОСКАРА»
Он сыграет режиссера, снимающего 
«Преступление и наказание»

Читайте 6-ю стр.

ЧЕХОЛ ДОБРОЙ ВОЛИ
Московское метро запретило возить 

без упаковки велосипеды и собак
Правила пользования метрополитеном в Москве обно-

вились: в них появились дополнительные ограничения для 
пассажиров. В частности, отныне нельзя провозить без чех-
лов самокаты, велосипеды и прочие СИМ, а для питомцев 
любого размера и вида понадобятся переноски. Кроме того, 
запрещено смотреть и слушать гаджеты без наушников, а 
также курить электронные сигареты. Нарушением стало 
также открытие дверей вагона во время остановки — а зна-
чит, эксперимент с открывающими двери кнопками ушел в 
историю.
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С женой 
Анной.

ЗАРПЛАТА ИЗ БУДУЩЕГО
Эксперты развенчивают мифы о высоких 

окладах в столице
Неожиданно всплывшая тема 

средней зарплаты в Москве взбу-
доражила общественность как мини-
мум по двум взаимосвязанным при-
чинам. Во-первых, она прозвучала в 
публичном диалоге Президента РФ 
Владимира Путина и столичного гра-
доначальника Сергея Собянина и уже 
хотя бы поэтому не могла не вызвать 

взрывной интерес. Во-вторых, на-
званные мэром цифры — 140–160 
тысяч рублей — создают простор для 
безудержного скепсиса, который, в 
свою очередь, подкрепляется ис-
кренним недоумением Путина, счи-
тающим, что в Москве зарабатывают 
больше. 
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Дежурная бригада: Анна РАЧИНСКАЯ, Елена АПРЕЛЬСКАЯ, 
Светлана РЕПИНА, Августин СЕВЕРИН и др.

БЕРЕМЕННЫМ И ИНВАЛИДАМ 
ПОЗВОЛЯТ ИСПРАВЛЯТЬСЯ НА ДОМУ

Несколько категорий 
должников, которых по 
представлению судебно-
го пристава-исполнителя 
можно будет освободить 
от исправительных работ, 
планирует установить Ми-
нюст России.

Как стало известно 
«МК», в случае принятия 
разработанного законо-
проекта на освобождение 
от дальнейшего прохож-
дения обязательных ра-
бот смогут рассчитывать 
5 категорий осужденных 
должников. Такое реше-
ние может быть принято в 
отношении женщин, име-
ющих детей в возрасте 
до трех лет, а также муж-
чин, являющихся отцами 

детей в возрасте до трех 
лет и воспитывающих их 
без матери. Кроме того, 
освобождены от работ 
могут быть признанные 
должниками инвалиды I 
или II группы, женщины, 
которые забеременели, 
а также граждане, забо-
левшие тяжелой болез-
нью, препятствующей 
отбыванию обязательных 
работ.

Для принятия решения 
об освобождении долж-
ника от обязательных ра-
бот пристав-исполнитель, 
обязанный следить за 
тем, как исполняется на-
казание, должен будет об-
ратиться с ходатайством 
в суд.

КОНЕЦ ЯНВАРЯ В МОСКВЕ БУДЕТ 
ТЕПЛЕЕ, ЧЕМ В 1914 ГОДУ

Мартовскую погоду су-
лят жителям столичного 
региона на этой неделе си-
ноптики. После кратковре-
менного похолодания Мо-
сква вновь возвращается в 
затяжную оттепель.

Как стало известно «МК», 
теплый январь в Первопре-
стольной с температурой 
воздуха выше нормы бо-
лее чем на 5 градусов пока 
не принес ни одного метео-
рологического рекорда. Но 
все еще может измениться: 
начиная с субботы столби-
ки термометров будут под-
ниматься до 2–3 градусов 
выше нуля. Не исключено, 

что последние дни января 
отметятся рекордно высо-
кой температурой. В нача-
ле недели в Центральную 
Россию станут поступать 
воздушные массы с Балкан 
и воздух может прогреть-
ся до +4...5 градусов. Уче-
ные ждут температурных 
рекордов 27 и 28 января. 
В эти дни до +3 градусов 
повышалась температу-
ра в далекие 1914 и 1923 
годы.

Осадки метеорологи 
тоже прогнозируют. Из 
смешанного агрегатного 
состояния они перейдут 
в дождь.

ПАЦИЕНТ ОТРАСТИЛ НА ШЕЕ 
ОПУХОЛЬ РАЗМЕРОМ С МЯЧ

Полуторакилограммо-
вую липому удалили у пен-
сионера подмосковные 
хирурги. Из-за опухоли 

мужчина даже не мог по-
вернуть голову.

Как узнал «МК», на днях 
в Долгопрудненскую боль-
ницу обратился 74-летний 
мужчина с гигантским но-
вообразованием на задней 
стороне шеи. Появление 
своеобразного нароста 
пациент заметил давно, 
но к врачу обратиться не 
решался. Постепенно 
опухоль достигла таких 
размеров, что стала до-
ставлять ему неудобства 
не только при одевании, 
но и при повороте головы. 
Кроме того, появились тя-
нущие боли. 

Пожилой человек ре-
шился показаться врачам. 
После обследований ему 
назначили дату плановой 
госпитализации. 

В ходе очень непростой 
двухчасовой операции 
хирурги вдвоем отдели-
ли и удалили огромное 
новообразование. Это 
оказалась липома, она 
занималёа всю заднюю 
поверхность шеи и рас-
пространялась вплоть до 
затылка и лопаток. 

Сейчас пациент чувству-
ет себя хорошо, его выпи-
шут в ближайшее время.

ПРОДАВЕЦ МАРКЕТПЛЕЙСА УДАРИЛ В ГРЯЗЬ ЛИЦОМ 
И БЮСТГАЛЬТЕРОМ

Обычный бюстгальтер 
стал причиной нешуточного 
конфликта в пункте приема 
заказов маркетплейса на 
востоке Москвы. Взвин-
ченный сотрудник торговой 
точки сначала обматерил 
клиентку и ее мужа, а потом 
втоптал изделие в грязь. 
Впрочем, оказалось, что 
предмет женского белья 
был испорчен еще раньше, 
поэтому неуравновешен-
ного сотрудника наказали 
только за хулиганство.

Как стало известно «МК», 
сам инцидент произошел 
летом 2023 года в при-
емном пункте на шоссе 
Энтузиастов. Ранее жен-
щина попыталась продать 
за 2040 рублей через сайт 
частных объявлений бюст-
гальтер PLAYBOY 75D. Она 
отправила заказ, но товар 
не подошел клиентке. Ког-
да же продавщица пришла 
в доставочную контору за 
вернувшимся аксессуаром, 

вид PLAYBOY ее неприятно 
удивил — от бюстгальтера 
несло тухлятиной, сам он 
отсырел и выглядел крайне 
непрезентабельно. Сотруд-
ник маркетплейса пояснил, 
что намокла коробка, и он 
был вынужден выбросить 
ее. Составить акт о со-
стоянии товара мужчина 
отказался. Недовольная 
хозяйка бюста обратилась 
в полицию, но это не возы-
мело результата, и через 
несколько дней она снова 
пришла в приемный пункт 
— уже в сопровождении 
мужа. Весь процесс обще-
ния с работником доста-
вочной точки клиентка сни-
мала на видео. На сей раз 
реакция сотрудника была 
абсолютно неадекватной. 
Он вынес коробку с бюст-
гальтером на улицу, пнул 
ее со всей силы так, что 
изделие полетело в грязь. 
В адрес супруга женщины 
раздалась нецензурная 

брань. Несчастная так 
разнервничалась, что у 
нее резко поднялось дав-
ление, пришлось вызывать 
«скорую помощь».

Нервного сотрудника 
маркетплейса привлекли 
к административной от-
ветственности за оскор-
бление и оштрафовали 
на 4000 рублей. А вот от-
ветственность за порчу 
бюстгальтера пришлось 
нести не ему, а доставщи-
ку. Экспертиза установила, 
что в тот момент, когда ра-
ботник обрушил свой гнев 
на изделие, оно уже было 
безнадежно испорчено. В 
итоге судья 301-го участка 
мирового суда района Ива-
новское постановил взы-
скать в пользу продавщицы 
стоимость бюстгальтера, 
моральный вред, штраф 
за неисполнение в добро-
вольном порядке требова-
ния потребителя — всего 
4560 рублей.

ЗВЕЗДА «ПРИМОРСКОГО 
БУЛЬВАРА» ПОСТРАДАЛА 

НА ОБЫЧНОЙ УЛИЦЕ

Известную киноактрису 
Анну Назарьеву, звезду 
фильма «Приморский 
бульвар» и ряда других 
кинокартин 80–90-х годов 
прошлого века («Крими-
нальный талант», «Танц-
площадка», «День люб-
ви»), госпитализировали 
в Москве. Она получила 
серьезную травму.

Несчастный случай 
произошел с актрисой 24 
января около часа ночи. 
Как стало известно «МК», 
55-летнюю Анну нашли 
на улице Красная Пресня 
случайные прохожие. 

Рядом с женщиной сидел 
бомжеватого вида парень, 
абсолютно безучастный 
к происходящему. Жен-
щину доставили в одну 
из городских больниц. 
Медики диагностирова-
ли у нее травму головы и 
плечевого сустава.

Выяснилось, что не-
когда популярная актри-
са раннего российского 
кино, которую даже назы-
вали «Русская Эммануэль» 
из-за того, что она часто 
появлялась на экране по-
луобнаженной, последние 
годы нигде не снималась. 
Родных у нее нет, кроме 
сына от первого брака с 
кинорежиссером Алек-
сандром Полынниковым, 
за которого она вышла 
замуж в 18 лет, несмотря 
на 28-летнюю разницу в 
возрасте. Впоследствии 
Полынников снял ее почти 
во всех своих фильмах, а 
два года назад скончался 
от онкологии. Его смерть 
стала для Назарьевой 
серьезным ударом, от 
которого она так не опра-
вилась.

ЗМЕЯ СОРВАЛА ПЕНСИОНЕРКЕ 
ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ

Символ года 
обнаружила 
жительница Ба-
лашихи в своей 
квартире 25 ян-
варя. 

Как удалось 
выяснить «МК», 
утром 60-летняя 
женщина, кото-
рая снимает жи-
лье в жилом ком-
плексе на улице 
Калинина, зашла 
в ванную комнату 
и увидела живую 
змею! Она была 
небольшая, но 
страху от этого 
зрелища пен-
сионерка натер-
пелась вовсю. Не 
трогая животное, 
дама тут же по-
звонила своему сыну, 
который работал ранее 
в контактном зоопарке. 
Приехавший на помощь 
маме молодой человек тут 
же определил, что змей-
ка (она была размером 

примерно 50 см) 
вполне безопас-
ная. Она не ядо-
витая, относится 
к семейству маи-
совых полозов и 
явно домашняя. 
Скорее всего, она 
сбежала от своих 
хозяев, прожи-
вающих в том же 
подъезде, и про-
бралась через не 
заделанные дыр-
ки между трубами 
водоснабжения.

Спасателей 
женщина и ее сын 
вызывать не ста-
ли, но поместили 
в общем домовом 
чате объявление 
о том, что к ним в 
квартиру проник-

ла домашняя рептилия, 
и просили отозваться ее 
хозяев. Увы, никто не от-
кликнулся. В итоге парень 
передал змею своим зна-
комым, которые также 
держат рептилий.

ПАЛЬЦЫ НОГ СМОГЛИ РАЗДВИНУТЬ 
С ПОМОЩЬЮ ТИТАНИЧЕСКИХ УСИЛИЙ

«Расплести» пальцы 
помогли пациентке мо-
сковские травматологи-
ортопеды. Специфическая 
аномалия мешала женщи-
не ходить. 

Как узнал «МК», в 
Центр травматологии 
и ортопедии ГКБ им. 
А.К.Ерамишанцева обра-
тилась женщина со спец-
ифической проблемой. 
Из-за вальгусной дефор-
мации стопы у нее «за-
плелись» первый и второй 
пальцы стоп: один как бы 
«лег» на другой. На меди-
цинском языке у нее была 
выраженная деформации 
стопы III стадии. Выгляде-
ла нога ужасно, пациент-
ке было больно ходить и 
сложно подобрать обувь. 

Врачи смогли помочь 
женщине с помощью 

операции — в этом 
случае хирургиче-
ское вмешатель-
ство считается 
единственным вы-
ходом. Было сде-
лано несколько не-
больших разрезов 
на внутренней сто-
роне стопы, а также 
в районе второго 
пальца — это позво-
лило восстановить 
анатомически пра-
вильное положение 
первого и второго 
пальцев. Затем кости сто-
пы зафиксировали спе-
циальными титановыми 
винтами.

После операции па-
циентке рекомендовали 
ношение специальных 
ботинок Барука в течение 
6 недель. Эта обувь имеет 

специальное строение, 
чтобы уменьшить давле-
ние на передний отдел 
стопы, поэтому основная 
нагрузка при движении 
смещается на пятку. По-
сле восстановления паци-
ентка сможет вернуться к 
привычному образу жизни 
и носить обычную обувь. 

РОДИТЕЛИ ПЫТАЛИ ДОЧЬ 
РАСКАЛЕННЫМ ГАЕЧНЫМ КЛЮЧОМ

12-летняя жительница 
одного из городов на се-
вере Подмосковья была 
доставлена в больницу 
24 января после истяза-
ния своими родителями. 
Ребенка пытали раска-
ленным металлическим 
ключом.

Как выяснил «МК», об 
инциденте стало известно 
благодаря продавцу мага-
зина, которому пожалова-
лась девочка. Позже ме-
дики обнаружили на теле 
пациентки множественные 
ожоги поясницы, рук, стоп. 
Пострадавшая пояснила, 
что травмы ей нанесли 32-
летний отец и 33-летняя 
мать раскаленным гаечным 

ключом. Они цыгане, вос-
питывают 6 детей и про-
живают в частном доме. Со 
слов отца, таким образом 
он решил проучить дочь за 
воровство банковской кар-
точки матери. Как выясни-
лось, девочка совершила 
несколько покупок. После 
случившегося инспекторы 
по делам несовершенно-
летних поместили двоих 
детей семейства в детский 
приют.

Как сообщила старший 
помощник руководителя 
ГСУ СК РФ по Московсвой 
области Ольга Врадий, по-
дозреваемый в истязании 
малолетней дочери задер-
жан.

telegram:@mk_srochno
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