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Поздеева о.С., Болдырева М.Н, янкевич Т.Э., Алексеев л.П.

ГенЫ ГИстОсОвМестИМОстИ II КлАссА в пОпУляцИИ УдМУРтОв

Кафедра детских Инфекций гБОУ ВПО Ижевская государственная медицинская академия Минздрава России 
(426034, г. Ижевск, ул. Коммунаров, 281, 8(3412) 21-72-05, ped-fac@igma.udm.ru); гНЦ Институт иммунологии 
ФМБа России (115478, г. Москва, Каширское шоссе, д. 24, корп. 2, факс 727-91-19, mail@dna-technology.ru)

Проведен анализ особенностей распределения аллелей генов HLA II класса DRB1, DQA1, DQB1 и их гаплотипиче-
ских сочетаний среди здоровых представителей удмуртской популяции, а также сравнительный анализ с другими 
популяциями финно-угров (мари, саами). Типирование генов HLA II класса осуществляли на базе Лаборатории 
тканевого типирования Института иммунологии Минздрава России методом MSSP.
В результате исследования в данной популяции идентифицировано 11 аллелей гена HLA-DRB1, 8 аллелей гена 
DQA1, 9 – DQB1. При анализе полученных данных установили, что самыми частыми являются аллельные вари-
анты DRB1*07, DRB1*01, DRB1*11, DRB1*15, что соответствует западно-европейскому типу распределения. Вы-
явлена высокая частота аллеля DQA1*0201. Зарегистрированная высокая частота аллеля DQB1*0201 превышает 
средние значения большинства популяций мира.
Представленный фактический материал о частотах распределения генов DRB1, DQA1, DQB1, а также гаплотипов 
DRB1, DQA1, DQB1 может быть использован для изучения генетического родства популяций, а также в качестве 
контроля в исследованиях по проблеме «HLA и болезни».

К л ю ч е в ы е  с л о в а :  HLA II класса (DRB1, DQA1, DQB1); популяция удмуртов; гаплотипы HLA.

Pozdeeva O.S., Boldyreva M.N., Yankevich T.E., Alexeev L.P.
THE GENES OF THE MAJOR HISTOCOMPATIBILITY CLASS II IN THE POPULATION UDMURTS

Department of pediatric diseases «Izhevsk state medical Academy Ministry of health of Russia, 426034, Izhevsk; State 
research center Institute of immunology of Federal medical-biological Agency of Russia
Analysis of the peculiarities of the distribution of gene alleles HLA class II DRB1, DQA1, DQB1 and their haplotypes 
combinations among healthy representatives of the Udmurt population, as well as comparative analysis with the other 
populations of the Finno-Ugric peoples (Marie, Sami). Typing genes HLA class II carried out on the basis of the Laboratory 
of tissue typing Institute of immunology, Russian Federation Ministry of health (MSSP).
As a result of research in this population 11 identified gene alleles HLA - DRB1, 8 alleles of a gene DQA1, 9 – DQB1. At 
the analysis of obtained data have found that the most frequent are the allelic variants of DRB1*07, DRB1*01, DRB1*11, 
DRB1*15, that corresponds to the Western European type of distribution. Revealed a high frequency of allele DQA1*0201. 
Registered high frequency of allele DQB1*0201 exceed the average value of the majority of the world population.
Presented factual material about the frequencies distribution of the gene DRB1, DQA1, DQB1 and haplotypes DRB1, 
DQA1, DQB1 can be used to study the genetic relatedness of populations, and also as a control studies on the problem 
of «HLA and disease».

k e y  w o r d s :  HLA class II (DRB1, DQA1, DQB1;, the population of the Udmurt; HLA haplotypes.

62,2% населения составляют русские, 28% – удмурты, от-
носящиеся к финно-угорской группе, 6,7% – татары, 3,1% – 
другие национальности [2].

Первое исследование генетической структуры финно-
угорских популяционных групп северо-востока европейской 
части России (коми, марийцы, мордва, удмурты) проведено 
в 1980-е годы [3]. В данном исследовании был определен 
hlA-профиль I класса удмуртской популяции. Выявлена 
высокая частота встречаемости генов hlA А2, А9, В7, В13, 
В35, В40, гаплотипов А1-В17, А2-В13, А2-В40, отмечена 
низкая частота встречаемости генов hlA А3 и В8. Высо-
кая концентрация гена А9, гаплотипов А9-В7, А2-В40, низ-
кая частота геновА1-В8, гаплотипов А1-В8, А2-В7, А1-В17, 
А2-В12 свидетельствуют об определенной генетической 
близости удмуртов к монголоидам. Характер распределения 
других антигенов и гаплотипов системы hlA указывает на 
выраженную степень смешения удмуртской популяции с ев-
ропейцами. В данном исследовании показано, что на фоне 
особого hlA-специфическо-европеоидного генетического 
профиля в популяции финно-угров наиболее монголоидной 
является популяция удмуртов.

Гены главного комплекса гистосовместимости являются 
одной из наиболее полиморфных из известных систем в гено-
ме человека. Наряду с генами класса hlA I (hlA-А, hlA-В, 
hlA-С) выраженным полиморфизмом отличаются класси-
ческие гены II класса – DRB1, DQA1, DQB1. Будучи генами 
иммунного ответа, определенные варианты генов hlA лежат 
в основе генетической предрасположенности и устойчивости 
организма к мультифакториальной патологии (в первую оче-
редь к патогенетически связанной дисфункции иммунной си-
стемы), что является предметом изучения направления «hlA 
и болезни» [1]. Молекулярно-генетические методы детекции 
аллельных вариантов гена, заменившие серологические мето-
дики, дают принципиально новый уровень получаемой инфор-
мации, открывают новые пути к исследованию популяций.

Популяции населения России, генетически разнообраз-
ной и занимающей огромную территорию, изучены недоста-
точно хорошо. Например, популяция удмуртов, проживаю-
щая на северо-востоке России.

Удмуртская Республика, входящая в состав Приволжского 
федерального округа, считается многонациональной по со-
ставу населения. По данным всероссийской переписи 2010 г.  
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hlA-генотипирование аллелей класса II проводили на-
борами «hlA-ДНК-Тех» («ДНК-Технология», Москва) ме-
тодом мультипраймерной полимеразной цепной реакции 
согласно методике производителя. Провели типирование по 
13 вариантам гена DRB1(группы аллелей – «низкое» разре-
шение), 9 вариантам гена DQA1 (группы аллелей, аллели – 
«среднее» разрешение) и 10 вариантам гена DQB1 (группы 
аллелей, аллели – «среднее» разрешение).

Частоту специфичностей каждого из генов и трехлокус-
ных гаплотипов DRB1-DQA1-DQB1 подсчитывали с помо-

Цель данного исследования – изучение распределения ге-
нов hlA II класса у здоровых лиц удмуртской популяции.

М а т е р и а л ы  и  м е т о д ы .  Обследовали 101 ребенка 
удмуртской национальности в возрасте от 8 мес до 14 лет, 
жителей сельских районов, в третьем поколении живущих в 
сельской местности. Этническую принадлежность определя-
ли методом опроса прямых родственников и по данным ге-
неалогического анамнеза в трех поколениях.

Удмурты принадлежат к пермской ветви финно-угорских 
народов общей численностью 410 584, живут на территории, 
ограниченной рекой Вяткой и нижним течением Камы. За 
пределами Удмуртской Республики удмуртское население 
проживает компактными группами в республиках Татарстан 
и Башкортостан, а также в Кировской области. Общая чис-
ленность удмуртов 552 299 [2, 4, 5].

Т а б л и ц а  1
Частота вариантов генов hLA ii класса в популяции удмуртов 

Вариант генов
Частота вариантов

n = 101 (абс.) n = 101

Ген DRB1
*01 25 0,124
*04 9 0,045
*07 65 0,322
*08 7 0,035
*09 8 0,040
*10 0 0,000
*11 20 0,099
*12 5 0,025
*13 18 0,090
*14 2 0,010
*15 32 0,159
*16 0 0,000
*17 11 0,054

Ген DQA1
*0101 28 0,138
*0102 32 0,158
*0103 17 0,084
*0201 66 0,326
*0301 17 0,084
*0302 0 0,000
*0401 3 0,015
*0501 35 0,173
*0601 4 0,019

Ген DQB1
*0201 66 0,326
*0301 35 0,173
*0302 5 0,025
*0303 16 0,079
*0401/2 3 0,015
*0501 0 0,000
*0502/4 25 0,124
*0503 2 0,009
*0601 1 0,005
*0602-8 49 0,243

Т а б л и ц а  2
сравнительный анализ частоты вариантов генов hLA ii клас-
са в трех российских популяциях 

Вариант 
генов

Удмурты  
(n = 101)

Мари  
(n = 202)

cаамы 
(n = 81) р(χ²)

Ген DRB1
*01 0,124^ 0,240* 0,136 < 0,001^*
*04 0,045^ 0,094* 0,327# < 0,05^*; < 0,001*#

*07 0,322^ 0,126* 0,037# < 0,001^*; < 0,001^#

*08 0,035^ 0,011* 0,074 < 0,05^*

*09 0,040^ 0,114* 0,043 < 0,01^*

*10 0 0,015 0,000

*11 0,099^ 0,082 0,043# < 0,001^#

*12 0,025 0,012 0,037

*13 0,090 0,104 0,092

*14 0,010 0,022 0,006

*15 0,159^ 0,106* 0,117 < 0,05^*

*16 0 0,022 0,006

*17 0,054 0,000 0,080

Ген DQA1

*0101 0,138 0,154

*0102 0,158 0,123

*0103 0,084 0,049

*0201 0,326^ 0,037# < 0,001^#

*0202 0,000 0,000

*0301 0,084^ 0,383# < 0,001^#

*0302 0,000 0,000

*0401 0,015^ 0,062# < 0,01^#
*0501 0,173 0,179
*0601 0,019 0,006

Ген DQB1

*0201 0,326^ 0,111# < 0,001^#

*0301 0,173 0,235

*0302 0,025^ 0,185# < 0,01^#

*0303 0,079 0,093

*0401/2 0,015 0,049

*0501 0^ 0,148# < 0,001^#

*0502/4 0,124^ 0,025# < 0,001^#

*0503 0,009 0,006

*0601 0,004 0,019

*0602/8 0,243^ 0,136# < 0,01^#

П р и м е ч а н и е . 
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