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Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âàì îñòàëîñü 

æèòü âñåãî ëèøü íåñêîëüêî ìèíóò, 
ìîæåò áûòü, ÷àñ, è êàêèì-òî îáðàçîì 
âû òî÷íî óçíàëè, êîãäà âàì ñóæäåíî 
óìåðåòü. ×òî áû âû ñäåëàëè ñ ïî-
ñëåäíèì äðàãîöåííûì ÷àñîì ñâîåãî 
ïðåáûâàíèÿ íà çåìëå?  

Åñëè áû âû ñìîãëè çàâåðøèòü âñå 
ñâîè äåëà çà ýòîò ïîñëåäíèé ÷àñ, 
åñòü ëè ó âàñ ñîçíàíèå òîãî, êàê ýòî 
ñäåëàòü?  

È èñïóñêàÿ ïîñëåäíèé âçäîõ, áó-
äåòå ëè âû èñïûòûâàòü óäîâëåòâîðå-
íèå îò òîãî, ÷òî âû ñäåëàëè â ñâîåé 
æèçíè âñå âîçìîæíîå äëÿ âûïîëíå-
íèÿ ñâîèõ îáÿçàòåëüñòâ ïåðåä ïðè-
ðîäîé è ñâîèì «ß»?  

Âàæåí íå òîëüêî ñàì ïîñëåäíèé 
÷àñ, âàæíû è ïîñëåäíèå âïå÷àòëå-
íèÿ. «Ïîñëåäíèå âïå÷àòëåíèÿ» ñîç-
äàþò ïåðåõîä äëÿ áóäóùèõ ïðîÿâëå-
íèé, åñëè òàêèå áóäóò èìåòü ìåñòî. 
Îñâîáîæäåíèå îò íèçøèõ ãàðìîíèé 
íè÷åãî íå äàåò, òàê êàê â êîíöå êîí-
öîâ âñå çàáûâàåòñÿ, è òåáÿ ñíîâà 
âîçâðàùàþò â ýòîò ìèð. Çàáûâàåòñÿ 
äàæå òî, ÷òî òû õîòåë îñâîáîæäåíèÿ, 
÷òîáû ñòàòü Áóääîé.  

Â ðåàëüíîì Ìèðå âñå êîñìîñû 
ïðèñóòñòâóþò îäíîâðåìåííî, âñåãäà 
âèáðèðóÿ, âñåãäà ïîäæèäàÿ, êàê ñûí 
æäåò îòöà-ìîðÿêà. Â ìèðå ïðîÿâ-
ëåííîì âñå èìååò íà÷àëî è âñå èìå-
åò êîíåö. Â Ðåàëüíîì Ìèðå âñå âñå-
ãäà ïðèñóòñòâóåò, è â îäèí ïðåêðàñ-
íûé äåíü âàì ïîçâîëÿåòñÿ âñå çà-
áûòü è ïîêèíóòü åãî «íàâñåãäà».  

Ñâîáîäà â ìèëëèîí ðàç öåííåå 
îñâîáîæäåíèÿ. Ñâîáîäíûé ÷åëîâåê è 
â ðàáñòâå îñòàåòñÿ ñàì ñåáå õîçÿèí. 
Íàïðèìåð, ÿ âàì äàþ ÷òî-òî, ñêà-
æåì, àâòîìîáèëü, â êîòîðîì íåò ãî-
ðþ÷åãî, ïîýòîìó àâòîìîáèëü íå ìî-
æåò äâèíóòüñÿ â ïóòü. Âàøåìó àâòî-
ìîáèëþ òðåáóåòñÿ îñîáîå ãîðþ÷åå, 
íî òîëüêî âû ñàìè â ñîñòîÿíèè îï-
ðåäåëèòü, ÷òî ýòî çà ãîðþ÷åå è ãäå 
åãî ïîëó÷èòü.  

Âû äîëæíû ñàìè îïðåäåëèòü, êàê 
ïåðåðàáîòàòü ìîè èäåè, ÷òîáû ñäå-
ëàòü èõ ñâîèìè, òîëüêî âàì ïðèíàä-
ëåæàùèìè. Âàø àâòîìîáèëü íå ìî-
æåò ðàáîòàòü íà òîì îñîáîì ãîðþ-
÷åì, íà êîòîðîì ðàáîòàåò ìîé àâòî-
ìîáèëü. ß ïðåäëàãàþ âàì ëèøü èñ-

õîäíîå ñûðüå. Âû îáÿçàíû èçâëå÷ü 
èç ýòîãî ñûðüÿ òî, ÷òî ìîæåòå èñ-
ïîëüçîâàòü âû. Ñìåëåå ñàäèòåñü çà 
ðóëü.  

Îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü î÷åíü õðóï-
êàÿ. Â ëþáîé ìîìåíò ïëàíåòàðíîå 
òåëî ìîæåò óìåðåòü. Îíî âñåãäà æè-
âåò íà âîëîñîê îò ñìåðòè. È åñëè 
âàì óäàëîñü ïðîæèòü åùå îäèí äåíü, 
òî ýòî âñåãî ëèøü íå÷àÿííî äàííûé 
âàì ïðèðîäîé øàíñ. Åñëè âàì äîâå-
äåòñÿ ïðîæèòü õîòÿ áû åùå ÷àñ, òî 
ìîæåòå ñ÷èòàòü ñåáÿ ñ÷àñòëèâ÷èêîì. 
Ñ ñàìîãî çà÷àòèÿ ìû æèâåì çà ñ÷åò 
âðåìåíè, âçÿòîãî âçàéìû.  

Æèâÿ â ýòîì ìèðå âû äîëæíû ÷óâ-
ñòâîâàòü ñìåðòü åæåñåêóíäíî, ïî-
ýòîìó äåðæèòå ñâîè äåëà â ïîðÿäêå, 
äàæå â ïîñëåäíèé ñâîé ÷àñ. Íî êàê 
æå óçíàòü íàâåðíÿêà, êîòîðûé ÷àñ 
îêàæåòñÿ ïîñëåäíèì? Äëÿ âåðíîñòè 
óëàæèâàéòå ñâîè äåëà ñ ïðèðîäîé è 
ñàìèì ñîáîé êàæäûé äàííûé âàì 
÷àñ æèçíè, òîãäà âû íèêîãäà íå îêà-
æåòåñü çàñòèãíóòûì âðàñïëîõ. Ýòîìó 
÷åëîâåêà äîëæíû îáó÷àòü åùå â 
øêîëå, òàê æå êàê ïðàâèëüíî äû-
øàòü, åñòü, äâèãàòüñÿ è óìèðàòü. Ýòî 
äîëæíî ñòàòü ÷àñòüþ ïðîãðàììû îá-
ðàçîâàíèÿ. Â íåé äîëæíî áûòü âêëþ-
÷åíî îáó÷åíèå, êàê äåìîíñòðèðîâàòü 
íàëè÷èå «ß», à òàê æå, êàê ôîðìèðî-
âàòü ñîçíàíèå.  

Âîïðîñ: Êàê ïîñòóïàòü åñëè íå 
÷óâñòâóåøü, ÷òî ÷òî-òî îñòàëîñü íå-
äîäåëàííûì?  

Ã. îòâåòèë íå ñðàçó. Îí âçäîõíóë 
è îòâåòèë òàê:  

Ñïðîñè ñåáÿ, êîìó ïðèäåòñÿ òóãî, 
åñëè òû óìðåøü, êàê ñîáàêà. Â ìî-
ìåíò ñìåðòè íàäî ïîëíîñòüþ îñîç-
íàâàòü ñåáÿ è ÷óâñòâîâàòü, ÷òî òû 
ñäåëàë âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû âî 
âñåé ïîëíîòå èñïîëüçîâàòü äàííóþ 
òåáå æèçíü.  

Ñåé÷àñ âû çíàåòå î ñåáå íå ñëèø-
êîì ìíîãî. Íî ñ êàæäûì äíåì âû êî-
ïàåòå âñå ãëóáæå è ãëóáæå ýòîò ìå-
øîê ñ êîñòÿìè è óçíàåòå âñå áîëüøå 
è áîëüøå ïîäðîáíîñòåé. Äåíü çà 
äíåì âû áóäåòå îòêðûâàòü äëÿ ñåáÿ, 
÷òî âû íå óñïåëè ñäåëàòü è ÷òî íóæ-
íî ïåðåäåëàòü èç òîãî, ÷òî âàìè 
ñäåëàíî. Ðåàëüíûé ÷åëîâåê ýòî òîò, 
êòî âûæàë èç æèçíè âñå, ÷òî â íåé 
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