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The "Recipe" is a scientifi c and popular journal for doctors and 

pharmacists  alike. According to the recommendations of  the WHO, doctors 

and pharmacists have to work as a team. Studies show that the interaction 

of doctors and pharmacists can improve the treatment outcomes of patients. 

Thus, the "Recipe" is in trend, and the journal provides a multi-disciplinary 

approach to treatment.

Today, journals require new approaches in providing information and 

sharing it on scientifi c platforms. It is important that "Recipe" is included in the 

science-metric database. The journal publishes authors from diff erent countries and it gives to us (readers) 

an opportunity to get acquainted with the trends and experience of these countries. It is very important that 

the "Recipe" becomes a platform not only for the results of scientifi c research, but also for the opinions of 

practical doctors and pharmacists. 

I would like to wish the editorial board of the journal to become recognisable all over the world!

Iryna Vlasenko, PhD Pharmacy, 

Board Member of the International Diabetes Federation

Журнал «Рецепт» – это не просто научное медицинское издание, за-

рекомендовавшее себя на протяжении многих лет работы как источник 

интересной и высокопрофессиональной медицинской информации. Жур-

нал «Рецепт» – это неотъемлемая часть истории формирования сферы об-

ращения лекарственных средств, яркое ее отражение с одновременным 

постоянным взглядом на дальнейшую перспективу развития. Журнал 

«Рецепт» всегда находится в центре значимых событий в медицинском и 

фармацевтическом мире, отражает наиболее важные и интересные на-

правления в различных областях, связанных с применением лекарственных средств. Не удивитель-

но, что именно этот журнал внес особый вклад в историю развития фармаконадзора, став первым в 

стране изданием, публикующим новую информацию по безопасности лекарственных средств. Высо-

кий профессионализм, актуальность и разносторонность являются отличительными чертами данного 

издания. Поздравляю журнал «Рецепт» и его профессиональную команду с  юбилеем и желаю изданию 

дальнейшего успешного развития.

Заместитель заведующего клинико-фармакологической лабораторией 

Республиканского унитарного предприятия «Центр экспертиз и испытаний в здравоохранении» 

Светлана Борисовна Сеткина
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Уважаемые коллеги!

В этом году – юбилейная дата для эндокринологической 

службы Республики Беларусь. Исполняется 60 лет кафедре 

эндокринологии Государственного учреждения образования 

«Белорусская медицинская академия последипломного обра-

зования» и 60 лет Белорусскому обществу эндокринологов.

Старт последипломного образования по клинической 

эндокринологии в Белорусском государственном институте 

усовершенствования врачей – с 1958 года. Первым заведу-

ющим кафедрой и председателем общества стал Наум Моисе-

евич Дразнин, доктор медицинских наук, профессор, участник 

Великой Отечественной войны, основатель белорусской эндо-

кринологической школы, мировую известность которому при-

несли разработки и внедрения метода радиойодтерапии забо-

леваний щитовидной железы. 

Неоценим вклад доцента Николая Савельевича Гапановича 

(заведующий кафедрой с 1973 по 1986 год), заслуженного де-

ятеля науки Республики Беларусь, доктора медицинских наук, 

профессора Елены Алексеевны Холодовой (заведующий кафе-

дрой с 1986 по 1998 год)  в становление и развитие белорусской 

школы эндокринологов.  

Профессионализм и клинический дар сотрудников кафе-

дры эндокринологии БелГИУВ (БелМАПО) – доцентов Л.В. Лап-

тенок, Г.Т. Гельмана, В.А. Бахановича, Г.В. Козюка, В.И. Шутовой, 

главного врача эндокринологического диспансера  Л.П.  Фе-

доровой – способствовали формированию отечественных ка-

дров, становлению клинической эндокринологии в Беларуси, 

что продолжено ныне работающими на кафедре доцентами 

И.И.  Бурко, В.В.  Валуевичем, М.Л.  Лущиком, А.А.  Романовским, 

Д.В. Радюком. 

Междисциплинарное сотрудничество  – отличительная 

черта белорусской эндокринологической школы. Мировую из-

вестность получили работы коллектива белорусских ученых 

БелМАПО по радиационной эндокринологии  – члена-корре-

спондента НАН Беларуси, профессора Ю.Е.  Демидчика, про-

фессоров Л.И. Даниловой и В.М. Дрозд, доцентов М.Л. Лущика 

и А.А. Романовского. 

Сотрудничество с регионами, экстренная республикан-

ская  медицинская помощь по эндокринологии, внедрение 

новых лечебных технологий и международное гуманитарное 

научно-образовательное сотрудничество, вхождение в между-

народные образовательные системы подготовки специали-

стов высшей квалификации и совместное проведение курсов 

последипломного образования с Европейскими профессио-

нальными обществами и ассоциациями (ESE, EASD), Междуна-

родной федерацией диабета (IDF) способствуют дальнейшему 

развитию белорусской эндокринологической школы, Белорус-

ского общества эндокринологов и кафедры эндокринологии 

БелМАПО.

Заведующий кафедрой эндокринологии ГУО «Белорусская 

медицинская академия последипломного образования», 

председатель Белорусского общества эндокринологов, доктор 

медицинских наук, профессор Лариса Ивановна Данилова
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