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Yyeb6HO-MeTOgMUEcKana paboTa
2 A.A. KaiicuH. ObyueHmne cnopTrBHON Urpe «Pycckas nanTa» Ha ypokax ¢pursnyeckon
KynbTypbl
5 C.A. bapaHues, U.A. KpuBonanuyk, M.b. YepHoBa, C.I. YepHoBa. AHann3
OTeYeCTBEHHbIX NPOrpamm Gpr3nyeckoro BOCNMUTaHUA LWKONbHMKOB. YacTb |

14  B.A.Pe3HuKOB, E.B. KpsakuHa, P.A. CuBoBa. lNprmeHeHne Zumba® Kak
3n0poBbecHeperatoLLeit TEXHONOMMM Ha 3aHATUAX GU3NUYECKON KynbTypoi
B 06L1e06pazoBaTENbHbIX OpraHn3aLmax

B pernoHax Poccnn
18 H.A. KameHueBa, B.A. CrapocTtuHa, H.B. laHunoBa. Ousnyeckas KynbTypa
obyuatowmxca cneuranbHON MeguUMHCKON rpynmbl B By3e

23 WU.B. EpmakoBa, H.U. PamasaHoBs, A.B. AHOoxuHa, E.A. 3ygunuHa. MNpodeccus,
cTaBlwas cyabbon

Ha Hawen BKnagke

28 0.4. UbirankoBa, 0.C. KanpaHoBa. O6Lepoccuiicknini CopeBHOBATESbHbI MapadoH
B dopmate MMMHacTpaabl «300poBble feTn — 3[0poBas Poccuax»: cTpaHULbl uCTopun

Ba)kHble co6bITUA B 06pa3oBaHuN, BOCMUTAHNK, COPTe

35 H.H. bakauwkuHa, E.B. JleoHoBa, H.B. ManbiweHKoBa, U.B. KonbuoBa. KoHkypc
nNpo¢eccMoHanbHOro MacTepCTBa Kak CpeacTBO TBOPUECKON camopeanusaumum

BHeypouHana feATenbHOCTb N AONOJIHUTENIbHOE
obpasoBaHune

39 J1.B.TapacoBa, A.10. JlanuH, E.B. BpbiHueBa. [oka3saTeny ot6opa oHbIx GyTO0NMCTOB
Ha MnocneayoLWwmnin 3Tan CNopTUBHOWM NOAFOTOBKM

43 C.A.CeméHoBa, T.C. KongpaTioK. CHUXeHre TpaBMaTU3Ma LWKONbHUKOB 10-12 net
B NpoLecce 3aHATUI B CEKLUN 6ackeTOONa

48  T.I'. ApYTIOHSIH. DKCNepUMeHTaNlbHas pean3auns KOHLENTYanbHbIX MOIOXKEHU
B3aUMOCBA3Y GpM3NYECKOro U NaTPUOTUUYECKOrO BOCMMTAHMWSA

54  A.10. COCHMH. AHanu3 KayecTBa XMN3HU NOAPOCTKOB B NpoLecce GpU3KYbTYPHO-
CNOPTMBHOW [EATENBHOCTU B LUKONE

Uspaérca c auBapa1958 r. O6pasosaH MuHUcTepcTEOM npoc;e;.v.eluun PC®DCP. Boixogut 8 pas B rog




