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Standpunft.

€5 mag wohl auper Jweifel geftellt fein, daf die Schule neben
der ©prge um Ddie geiftige Ansbildbung ihrer Pflegbefohlenen aud) die
Pilidt Hat, das leibliche Wohl derfelben ing Auge su faffen: ift e3 dod)
Thatjade, dap Geift und RKbrper in innigfter Wedhfelbesiehung ftehen;
bap alled, masd den einen Theil unferes Wejens Deriihrt, aud) bei dem
anderen anflingt und jeinen Wiberhall findet.

©o farm aud) die geiftige ushilbung ez RKinded nicht vollogen
merden, ofme daf Ddeflen RKbrper davon beriihrt miirde; ebenfo YHaben
torperlidge Buftdnde ihre unverfenmbare Cinwirfung auf die Eniwidlung
veg Geiftes.

Jft bied ju bedenfen bei der gejammien rbeit, welde der Schule
su leiften obliegt, {o Hat e5 in erhofhtem Grabe Bedeutung fiir die
Thatigleit ded Shreibend und Beihnens, . Hiebei ift nimlich der RKRrper
in einer Weife betheiligt, dap von feinem Berhalten Fum guten Theil
der Erfolg de3 Unterrichtd abhiangig ift, wie anderfeits ein unzwedmagiges
Berhalten desjelben die jdwerften Shdbdigungen der Gejundleit nad) fich
siehen fann.

Wie weit leptered der Fall: dariiber befipen wir eine Reife drjt=
licher Beugniffe. Sie alle weifen darauf hin, wie mannigfad) unjere
Sdulberhiliniffe dogu angethan find, die Gefundeit der Sdhiller su
jhddigen; twie Raum, Luft, Licht, Warme und dergl. nad) Wet und
Map ju wimjden iibrig lafjen; twie indbefondere aud) die {Glechte Haltung
beim Schreiben und Zeidhmen die verjdhiedenften forperlihen Uebel Hervor=
wwfen fann. Bon Jahr su Jahr mefren {idh diefe warnenben Stimmen,
wohl eine ernfte Mahnung an die Lehrerivelt, diefer Sadje ndher su
treten, al3 died bis jept gejdhehen.

Ueberfieht man die pdadagogifde Qiteratur Der lepten Jahrzehnte
oder nimmt man Cinfiht pon den Beridjten itber Lehrerverjammiungen
und Bezivizidulfonferengen, o findet man afled, wa3 mit dem Unterricht
und der Griiehung der Jugend in niferer ober fernerer Begiehung fteht,
in iiberreichern Mafge und oft mit anerfennensierther Hingebung in miind=
lichem DBortrage behandelt oder aud) ju Nup und Frommen der Lehrer
und Sditler {driftli) niedergelegt: nur iiber bas borliegende Thema
Yertjdht fortwihrend Stillidteigen; ober wird je Ddasfelbe in Betracht
gesogen, 1o gejchieht e3 fo twenig eingehend, dap Bieraud bver Schule
nimmermedr eine jegensreide Frudt ervadfen fann.

Daiber, Korperhaltung. 1
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©o lange freilih die Subjellienjrage auf der TageZordnung ftand,
wurde aud) der Kbrperaltung gedacht, indem man fih) mehr oder meniger
der Hoffnung hingab, e5 werde mit der in Anrequng gebradjten Aenbderung
pon jelbft audy die ridhtige Daltung beim Schreiben und Beidhnen {idy
einftellen. ©eit aber genannte Frage su einem gewijfen AbjdIuffe gelangt,
ift e3 aud) mieder fHI gemworden in Betreff der Haltungsfrage.

Sollte diefes Sdyweigen dabhin ju deuten fein, dap dag Jiel nun-
mehr erreicht Jei? ©o jehr died ju wimjden, jo titd eine genaue
Priifung dod) ergeben, bdap die Kbrperhaltung, wie jie unjere Schreid-
und Reidgenjdhiiler aud) bet der irefflidhiten Cinridtung und Wusjtattung
der Sdullotale eingunehmen pilegen, meift iiberaus fehlerhajt erjdeint;
dag Ddiefelbe einer tieftlaffenden Wunde gleid) an unferem Sdulorganizmus
sehrt und jebem gewijfenhaften Lehrer Sorge und Verdrup bereiten muf.

Woher aber dad BVerjhieigen bder beftefenden Mikftande? Der
Grund YHievon liegt wohl weniger in dem Mangel an Pilidhtgefiihl ober
ernftlihem Willen, aud) weniger in dem Mangel an Cinfidht in die
Widptigleit vorliegender Frage, jondern Hauptjadlih in dem Gefithl der
Unjidgerheit und Rathlofigleit. Der RVehrer Hat feine Unfiht, Jeine
,Uebergeugung” und BHanbdelt darnady; er Jort aud) auf dag Urtheil
anberer und befolgt deren Rath. Wird nun aber trop bed redlidhften
Strebend und Mithend nichtd erreidht, {o (Ghmt died allmdhlid) aud) die
Rraft de3 Beharelidhften; und jlielih fommt es dazu, dap man —
ved frudptlojen Rampfes mitde — ertrigt und duldet, wa3 man nidt
dndern fann.

Jedod) ift porliegende Frage von jo Hodwidtiger Bebeutung, dap
fid die Sdyule nimniermehr bei dem beftehenden Berhilinifjen berubigen
fanm und bdarf; fie Hat um jo mehr Grund, diefer Angelegenheit ihre
volle Aufmerfjamieit suzuwenden und ihre Stimme zu erfeben, alg durd
gewiffe von aufen fommende Vorjdlige und Forderungen die Gefalhr
entjteht, dap die Shule Verjudsfeld wird fiir ungepriifte, bedentlide
Detnungen.

©p mag & aud) nidt ungeitgemdp erjdeinen, wenn BVerfafler o3
unternimmt, bdie Korperhaltung unjerer Siiler ~einer eingehenden Be-
fpredung ju untersichen zu dem Jwede, bdie Kldrung der veridjiedenen
Ynfihten und Beftrebungen zu veranlaffen und eine Einigung derfelben
angubabmen. Dap lebtered gefdehe, mup der Wunid) aller fein, bdenen
bag Wobhl unferer (hulpflichtigen Jugend am Dersen liegt. Migen
parum nadtefende Blitter dagu beitragen, vorliegende Frage in Flup
3u bringen und bdiefelbe einer befriedigenden Lbjung entgegen ju fiihren.

Stuttgart, im Januar 1881.

Der Berfaffer.
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