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Как на карту 
ляжет
Сколько стоит 
отдых 
на российских 
курортах и где 
сэкономить 
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XII онлайн-
фестиваль 
«Дубль дв@»
Что можно 
посмотреть 
бесплатно 
и в любой точке 
планеты
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Сносить или не сносить?
В Екатеринбурге определили тер­
ритории комплексного развития

В Екатеринбурге выбрали четыре участка, с которых может начаться комплексное разви­
тие территорий. Это микрорайоны Уралмаша, Эльмаша и Втузгородка. Как заявил и. о. гу­
бернатора Александр Высокинский, жители могут самостоятельно определить судьбу свое­
го дома. Его снесут, если на общем собрании за проголосует две трети жильцов, и не снесут, 
если этот вариант предпочтет треть собственников. Срок принятия решения — один месяц.

Остановили «цитокиновый шторм»

Недуг — на паузу
На Урале открыли первый детский хоспис

Инициатива

	 Ольга Штейн, Свердловская область

Это место больше напоминает санаторий: 
массажные кабинеты, игровые и сенсорные 
комнаты, солевая пещера, просторные хол­
лы, даже функциональные кровати в палатах 
не похожи на больничные. Собственно, и на­
значение у детского хосписа похожее: подле­
чить, дать возможность отдохнуть и сменить 
обстановку.

— Паллиативная помощь — одно из прио­
ритетных направлений в Свердловской об­
ласти, — говорит замминистра здравоохра­
нения региона Елена Чадова. — У нас есть 
койки паллиативной помощи в медучреж­
дениях — по пять в Екатеринбурге, Перво­
уральске, Асбесте и Серове, 32 выездные 
бригады, используем телеконсультации. 

Но целого отделения, серьезного, хорошо 
оснащенного, не было. 

Учреждение построено на базе областной 
детской клинической больницы № 1, рассчи­
тано на 27 комнат совместного пребывания 
детей с родителями. Один из первых пациен­
тов — 16-летний Максим. Ему понравилось, 
что в палате есть телевизор. У юноши спиналь­
но-мышечная атрофия 2-го типа. Он не ходит, 
но выжигает по дереву и любит плавать.

— Спасибо, что помогаете таким детям, как 
я, — сказал Максим на торжественном откры­
тии хосписа, а потом, воспользовавшись слу­
чаем, передал просьбу губернатору: постро­
ить бассейн. 

В хосписе воплощена в жизнь идея «соци­
альной передышки» — паузы для близких не­
излечимо больных ребятишек. 

— Многие родители годами не бывают в от­
пуске — они буквально не могут отойти от ре­

бенка, — объясняет главврач ОДКБ № 1 Олег 
Аверьянов. — В хосписе дети пробудут столь­
ко, сколько потребуется, вплоть до несколь­
ких месяцев. 

У шестилетней Кати целый букет диаг­
нозов, основные — гидроцефалия, ДЦП. Она 
не видит, не разговаривает, питается через 
гастростому. 

— Не описать словами, как ценна возмож­
ность кому-то доверить ребенка на длитель­
ное время. Я смогу заняться своим здоровьем, 
элементарно выспаться, — говорит Марина, 
мама Кати, одна воспитывающая двух детей.

В паллиативной помощи на сегодняшний 
день нуждаются 967 юных свердловчан. Бо­
лее половины имеют неврологические пато­
логии, следом идут генетические заболева­
ния. Пациентов с онкологией, в отличие от 
взрослых хосписов, немного — около пяти 
процентов. 

Здравоохранение

В Челябинске освоили новый метод лече­
ния тяжелой формы коронавируса, сопро­
вождаемой сепсисом и «цитокиновым 
штормом» — реакцией иммунной системы 
на вирус, приводящей к повреждению соб­
ственных тканей организма. 40-летнюю 
пациентку удалось спасти благодаря спе­
циально купленному оборудованию для 
интенсивной терапии. 

Как сообщили в ЧГКБ №1, больная по­
ступила в инфекционное отделение с вне­
больничной двусторонней пневмонией, 
развившейся на фоне COVID-19. На третьи 
сутки болезни у нее стабильно держалась 

высокая температура, росло поражение 
легких. Поскольку стандартная терапия 
результатов не приносила, пациентку пе­
ревели в реанимацию, где подключили к 
высокопоточному кислороду, продолжили 
антибактериальную терапию и перелива­
ние антиковидной плазмы. А кроме того, 
провели чистку крови с помощью колонки 
CytoSorb. 

Процедура длилась 36 часов. За первые 
10 часов удалось сбить температуру с 39,5 
до приемлемых показателей. В последую­
щие — вывести из крови токсины, повреж­
дающие и отравляющие ее.

— Сорбция цитокинов — эффективная ме­
тодика предотвращения развития систем­

ного воспаления и его снижения до неток­
сичного уровня с сохранением иммунной 
системы пациента, — рассказал заведую­
щий реанимацией ЧГКБ №1 Илья Худяков.

Спустя 10 суток после начала лечения 
больную перевели в обычную палату. К 
этому моменту функции ее легких полно­
стью восстановились, нормализовалась 
температура и общее состояние.

— Всего наша пациентка провела на гос­
питальной базе 50 дней, — пояснила заведу­
ющая инфекционным отделением Светла­
на Меркулова. — В удовлетворительном со­
стоянии она направлена на амбулаторное 
долечивание. Болезнь отступила.

Михаил Пинкус, Челябинск

Тем временем

Два судебных процесса потребовались жи-
тельнице Челябинска, чтобы добиться ком-
пенсации за ошибку, допущенную врачами 
еще в 2007 году. Во время удаления части лег-
кого хирург забыл убрать из надреза тампон 
длиной около шести сантиметров. Со време-
нем забытый кусочек марли дал о себе знать — 
появились одышка и боли в груди. И только в 
2018 году компьютерная томография показа-
ла, что недуг может быть вызван неполным 
раскрытием легкого из-за присутствия в нем 
инородного тела. Потребовалась новая опе-

рация. В полости легкого обнаружили «нити 
тускло-белого цвета». Пострадавшая обрати-
лась в суд с требованием компенсации мо-
рального вреда на сумму в полтора миллиона 
рублей. 
— В суде представители медучреждения и при-
глашенный в качестве «третьего лица» хирург 
заявили, что после операции был назначен 
рентген-контроль, но он никаких признаков 
инородного тела не выявил, — рассказала «РГ» 
представитель Советского суда Челябинска Да-
рья Белюшина. — Однако медэкспертиза под-

твердила подозрения врачей, проводивших по-
вторную операцию.
Других операций пациентке за все эти годы не 
делали, поэтому причинно-следственная связь 
дефекта оказания медпомощи и наступивших 
последствий сомнений у суда не вызвала. Кли-
нику признали виновной в причинении вреда 
здоровью. Правда, размер компенсации суд по-
началу снизил в 10 раз. Однако апелляционная 
инстанция согласилась, что этого мало, и взы-
скала с медучреждения 400 тысяч рублей. Ре-
шение вступило в законную силу.

Работа в хосписе — это испытание на человечность.

Футбол  
с сенаторами

252 тысячи 
вместо надела
Социальная помощь

В Челябинской области установ­
лен фиксированный размер соци­
альной выплаты на приобретение 
жилья взамен земельного надела, 
ранее выделявшегося многодет­
ным семьям. Как сообщили в пра­
вительстве региона, он составит 
252 тысячи рублей с последую­
щей ежегодной индексацией.

— На территории Южного Урала 
действует альтернативная мера 
социальной поддержки: взамен 
земельного участка многодетные 
семьи могут получить выплату на 
приобретение жилого помеще­
ния, — пояснила министр социаль­
ных отношений Ирина Буторина. 
— Компенсация востребована: в 
прошлом году деньги получили 
460 многодетных семей. В 2021-м 
из областного бюджета на выпла­
ты выделено около 88 миллионов 
рублей.

Право на получение компенса­
ции имеют многодетные семьи, ко­
торые воспитывают трех и более де­
тей, обучающихся очно до достиже­
ния ими возраста 23-х лет. Много­
детная семья должна стоять в оче­
реди на предоставление земельных 
участков, нуждаться в улучшении 
жилищных условий в соответствии 
с Жилищным кодексом Российской 
Федерации и проживать в регионе 
более пяти лет.

Деньги выделяют для погашения 
обязательств по договору купли-
продажи жилого помещения или до­
говору участия в долевом строи­
тельстве, оплаты первоначального 
взноса по ипотеке или погашения 
долга по ранее взятому ипотечному 
кредиту.

Михаил Пинкус,  
Челябинская область

Визит

В Совете Федерации проходят дни 
Челябинской области. Делегация 
под руководством губернатора при­
мет участие в расширенных заседа­
ниях комитетов. 

— Планируется обсудить разви­
тие жилищно-коммунального хо­
зяйства и инфраструктуры, реали­
зацию нацпроекта «Экология», 
подходы к повышению инвестици­
онной привлекательности и вопро­
сы, связанные с передачей земель 
Минобороны РФ в собственность 
субъектов, — сообщили в прави­
тельстве региона. — В завершение 
визита на пленарном заседании 
«Час субъекта» сенаторы примут 
постановление о господдержке 
социально-экономического разви­
тия региона.

Кроме того, запланированы то­
варищеские встречи команд Совета 
Федерации и Челябинской области 
по футболу и волейболу. В здании 
Федерального Собрания представ­
лена выставочная экспозиция Юж­
ного Урала.

Михаил Пинкус,  
Челябинская область

Этот аппарат помогает принять вертикальное положение.
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