
Какой холодный суп 
самый полезный

ВЫХОДИТ 2 РАЗА В МЕСЯЦ /16+

ГАЗЕТА О САМОМ ЦЕННОМ

СЛОМАННЫЕ КОСТИ МОГУТ 
ВОССТАНАВЛИВАТЬСЯ САМИ
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«У нас родился малыш  
с аномалией»
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Как вылечить 
метеозависимость

 с. 7

Чем нельзя 
запивать шашлык

живая история
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