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ГРИБЫ: маслята маринованные, 
грузди, соленные холодным 
способом, закуска из грибов с 
баклажанами

Идеальную хозяйку отличает от хорошей, по-
жалуй, один момент. У нее  отлично выходят не 
только блинчики и пирожки, салатики и бор-
щи, тортики и мясо, но и заготовки на зиму, 
сделанные для семьи с заботой и любовью. 

Хрустящие огурчики, острые соусы, 
ароматные лечо, пикантные баклажаны, 
квашеная капустка, соленые грибочки, 
маринованные помидорчики, души-
стые варенья, домашние настойки 
и наливки – это лишь малая толика 
того, что мы предлагаем вам сделать, 
пока сезонные овощи, фрукты и 
ягоды в изобилии на прилавках, лот-
ках, грядках, ветках. 

Н е  у п у с т и т е 
момент! Давайте 
вместе с нами кон-
сервировать лето 
в банки, бутыльки 
и бутылки, чтобы 
ненастной осенью 
или морозной зи-
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мой разнообразить стол и удивлять родных, 
близких или просто гостей своим кулинарным 
мастерством и талантом. Нет смысла доказы-
вать, что приготовленное сейчас, когда кабачки 

и помидоры, баклажаны и перец, яблоки и 
морковь стоят весьма недорого, существен-
но поддержит ваш семейный бюджет – это 
очевидно. Бесспорно и то, что приготов-
ленное своими руками, из натуральных 

продуктов – несравнимо вкуснее и по-
лезнее заготовок, которые вы неиз-
бежно будете покупать в магазине. 
И не вызывает сомнения, что такой 
вкуснятины, рецептами которой 
мы делимся в этом номере, вы 
точно нигде и ни за какие деньги 

не купите. В общем, 
минусов нет, одни 

сплошные положи-
тельные моменты и 
плюсы. Доверьтесь 
нам, и айда! Зимой 
благодарить будете.
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