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3 
1.0БЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность исследования вызвана необходимостью в совершенст­

вовании системы подготовки юных шахматистов и переосмыслении структу­

ры и содержания учебного процесса. 

Благодаря постоянному интересу к шахматам, в последние годы актив­
но обсуждается проблема совершенствования всей системы шахматного обра­
зования. Общепризнанным является тот факт, что современная система подго­
товки юных шахматистов должна строиться с учетом психических процессов 
ребенка, его деятельности, его индивидуально-психологических особенностей. 
Об актуальности данного подхода говорит то , что обучение юных шахмати­
стов, учитывающее индивидуальные особенности развития психики, позволит 
реализоваться каждому ученику, в максимальной степени раскрыть все внут­
ренние ресурсы, даст возможность для самореализации. Многолетние наблю­
дения за юными спортсменами позволяют сделать вывод, что каждый ученик 
должен иметь свою систему достижения спортивного результата. Материалом 
для таких выводов служат ,как правило, сроки достижения спортсменом того 
или иного спортивного разряда. Но это только поверхностная динамика про­
цесса, которая отражает те трудности и препятствия, с которыми сталкивается 
юный шахматист при усвоении учебного материала. Вникнуть в суть проис­
ходящего, разобраться, где и как помочь каждому ученику, является первосте­
пенной задачей каждого тренера, работающего с детьми. 

"Шахматы - это наука, спорт, искусство". Такая всеобъемлющая харак­
теристика шахмат, как определенного вида деятельности, показывает, что шах­
маты представляют собой тот особый конгломерат, который требует от 
индивида максимальных внутренних затрат, интеллектуальных, эмоциональ­
ных, личностных, физических. Возникающие трудности в обучении юных 
шахматистов могут крыться в любой из сфер. 
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