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Снизить риск переломов
В уральской глубинке закупили  
аппараты для лучевой диагностики

В Краснотурьинском межмуниципальном медцентре установили сразу четыре аппара-
та для лучевой диагностики. Один из них — денситометр — предназначен для измерения плот-
ности костной ткани. Ранее подобная диагностика остеопороза была доступна лишь в Ниж-
нем Тагиле и Екатеринбурге. На приобретение оборудования выделено более 80 миллионов 
рублей по региональной программе модернизации первичного звена здравоохранения.

Помним имя твое

На площади перед Екатеринбургским суворовским училищем установили памятник «Есть такая профессия — Родину 
защищать». В основе сюжета скульптурной композиции — эпизод из кинофильма «Офицеры». Исполненный в бронзе 
фрагмент встречи Ивана Варравы с его друзьями — Алексеем и Любовью Трофимовыми — дополнил центральную аллею  
у входа в училище. Над проектом работал коллектив студии военных художников им. М.Б. Грекова.

Поставить на ноги
В двух регионах УрФО стартует пилотный проект 
реабилитации детей-инвалидов

Поддержка

	 Светлана Добрынина, 
Свердловская область

Уникальную систему реабилита-
ции детей-инвалидов протестиру-
ют в этом году в Свердловской и Тю-
менской областях. По решению Ми-
нистерства труда РФ в двух регио-
нах впервые опробуют новый меха-
низм оказания помощи ребятиш-
кам с ограниченными возможно-
стями здоровья: семьям выдадут 
специальные сертификаты, кото-
рыми они смогут оплачивать пол-
ноценный курс восстановления 
здоровья ребенка.

— Проект рассчитан на три года. 
Специалисты отработают методы, 
которые затем лягут в основу еди-
ной федеральной системы реабили-
тации детей-инвалидов. Кроме того, 
предстоит наладить механизм фи-
нансирования. Рассчитываем, что в 
перспективе проект даст макси-
мальный эффект — реабилитация 

инвалидов, своевременное оказа-
ние полного спектра услуг приве-
дет к формированию более высоко-
го качества жизни всех членов их 
семей, — пояснил министр социаль-
ной политики Свердловской обла-
сти Андрей Злоказов.

Как известно, именно реабили-
тационные процедуры становятся 
для семьи наиболее востребован-
ными, как только особый ребенок 
возвращается из больницы домой. 
Большая часть семейного бюджета 
уходит на различные программы 
восстановления, но не факт, что они 
принесут ожидаемый эффект. Сей-
час социальные службы готовы 
взять на себя оценку цены и каче-
ства методик адаптации. 

В нынешнем году на Среднем 
Урале в пилотном проекте примут 
участие около двух тысяч детей в 
возрасте от 4 до 17 лет, в Тюмени — 
840. Правда, есть одно условие: ин-
валидность должна быть поставле-
на впервые. Дальше процесс органи-
зуют таким образом: как только в 

Фонд социального страхования РФ 
поступит заключение медико-
социальной экспертизы, родители 
или опекуны ребенка получат 
электронный сертификат на 
102,9 тысячи рублей. Эти деньги 
можно потратить на получение 
услуг по реабилитации в сертифи-
цированных и уже доказавших эф-
фективность центрах, а также на 
проезд к месту лечения, питание и 
проживание в стационаре во время 
курса восстановления. 

Сейчас региональные власти 
дали добро на участие в проекте 
семи медучреждениям в Екатерин-
бурге, Нижнем Тагиле, Каменске-
Уральском и восьми — в Тюменской 
области. Положительные рекомен-
дации они зарабатывали годами. В 
частности, специалисты екатерин-
бургских реабилитационных цен-
тров уже четверть века помогают 
детям-инвалидам. Под руковод-
ством опытных врачей юные паци-
енты учатся ходить, разговаривать 
и познавать окружающий мир.

Инициатива

В тюменском микрорайоне Па-
трушевском, недалеко от «Ме-
дицинского города», появи-
лись три новые улицы. Они на-
званы в честь медработников, 
погибших от коронавируса в 
первый год пандемии. Фельд
шер Эльвира Федорова и мед-
сестра Надежда Шалагина из 
поликлиники № 5, врач лечеб
но-реабилитационного центра 
«Градостроитель», получив-
шего статус моногоспиталя, 
Марина Сафарова — их фами-
лии увековечены в топоними-
ке областной столицы. 

Идея принадлежит област-
ному департаменту здравоох-
ранения. Потом прошло голо-
сование на платформе «Я ре-
шаю!». Инициативу, помимо 
обычных горожан, поддержа-
ли управа Восточного округа и 
местный ТОС. Распоряжение о 
присвоении подписал мэр Рус-
лан Кухарук. 

Шалагина, Федорова, Сафа-
рова — не случайные в медици-
не люди, они с детства мечтали 
о благородной профессии. Эль-
вира Павловна, например, за 
день могла обойти до 40 адре-
сов. Если представить, сколь-
ким людям она помогла, счет 
пойдет на тысячи… Федорова 

работала в разных тюменских 
поликлиниках, в последнее 
время следила за состоянием 
здоровья жителей деревни Па-
трушева. Авторитет фельдше-
ра был настолько высок, что в 
сентябре 2020 года ее едино-
гласно избрали местным депу-
татом. Увы, через месяц она 
сгорела от ковида. «От острой 
респираторной недостаточно-
сти на фоне двухсторонней 
субтотальной вирусной пнев-
монии скончалась женщина 
1971 года рождения», — гово-
рилось про Федорову в сухой 
сводке депздрава за 14 октяб
ря. У нее остались муж, трое 
детей, внучка-малышка. 

— Коронавирус не страшил, 
тем более она была так преда-
на своему делу, — поделилась 
одна из дочерей Эльвиры Пав-
ловны. — Нам горько без мамы. 
Мы просим земляков ответ-
ственно относиться к себе и 
друг к другу. Не забывать про 
врачей, которые каждый день 
совершают маленькие и боль-
шие подвиги. 

Добавим, что за бескорыст-
ный труд указом президента 
этих медиков представили к 
государственной награде. По-
смертно. 

Ирина Никитина,  
Тюмень 

стоп-кадр
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Тем временем

Курганский мостостроительный завод перечислил два 
миллиона рублей на приобретение систем мониторин-
га глюкозы и расходных материалов к ней для детей, 
страдающих диабетом 1-го типа. В таких приборах в За-
уралье нуждается 13 малышей до 4 лет. 
Напомним: система непрерывного мониторинга глю-
козы в крови — это современная технология контроля 
диабета, позволяющая круглосуточно следить за из-
менением уровня сахара. Этот прибор не входит в пе-

речень медицинских изделий, которые предоставля-
ются пациенту по программе госгарантий бесплатно-
го оказания медпомощи. Его не отпускают по рецеп-
там, на приобретение системы не выделяют бюджет-
ные средства.
По информации директора департамента здравоохра-
нения Алексея Сигидаева, в регионе более 200 детей 
до 18 лет с диабетом 1-го типа. 

Валентина Пичурина, Курганская область

Под диктовку зимы
ЖКХ

Покладистой назвала ушед-
шую зиму главный синоптик 
Уральского управления по гид
рометеорологии и мониторин-
гу окружающей среды Галина 
Шепоренко. Температура дека-
бря на Среднем Урале оказа-
лась на 2— 4 градуса выше 
обычного. Только в конце пер-
вого зимнего месяца и в начале 
января отмечались морозы на 
4—7 градусов ниже нормы, но 
уже со второй январской неде-
ли показания термометра 
«нормализовались». И обыч-
ной для февраля лютой стужи 
тоже не было. 

От погоды за окном, объяс-
нили нам в филиале «Сверд-
ловский» группы «Т Плюс», за-
висит размер платы за отоп
ление. При небольшом минусе 
температура теплоносителя — 
76 градусов, после того как тер-
мометр за окном покажет ми-
нус 25, воду нагревают до 110—
130 градусов. Соответственно, 
и топлива тратится больше. Бо-
лее чем в 80 процентах домов 
Екатеринбурга стоят приборы 
учета, которые показывают, 
сколько именно конкретный 
дом получил за месяц гигака-
лорий для отопления. Исходя 
из этой цифры и начисляется 
поквартирная плата, она каж-
дый месяц разная.

В старых домах, где нет счет-
чиков, начисления производят 
по нормативам. За основу бе-
рется температура воздуха 
минус 6 градусов. Весь сезон в 
платежках появляются усред-
ненные цифры, а потом, если 

зима была теплая, жильцы по-
лучают компенсацию, а если 
холодная — приходится допла-
чивать. Сумма обычно не пре-
вышает тысячи рублей. Пере-
расчет производят в мае —
июне.Тем не менее уже январ-
ские счета екатеринбуржцев 
за отопление оказались выше 
декабрьских. Что это, повыше-
ние тарифа?

Нет, говорят в «Т Плюс», та-
рифы меняют раз в год, первого 
июля. А в декабре управляю-
щие компании, закрывая год, 
передают показания в двадца-
тых числах. Таким образом, 
одна декабрьская неделя попа-
дает в январскую платежку, и 
происходит такое ежегодно. 

Ольга Медведева, 
Екатеринбург

Тепловые счетчики установлены  
в более чем 80 процентах  
домов Екатеринбурга.
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