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Общая характеристика работы 
Актуальность педагогической технологии программированной тактико-

технической подготовки квалифицированных спортсменов в игровых видах спорта 
объясняется тем, что несмотря на наличие исследований технической, тактической, 
физической подготовки спортсменов (Ю. Д. Железняк, 1979; Ю. М. Портнов, 1989; С. 
Ю. Тюленьков, 1996; В. М. Шулятьев, 1997), интерес специалистов к подготовке 
спортсменов не только не ослабевает, а наоборот возрастает. Это связано с выявлени­
ем раннее неизвестных научных данных изучения деятельности спортсменов, кото­
рые расширяют границы познания подготовки. К ним относятся: выявление новых 
методов повышения эффективности решения оперативных задач в спорте (А.В. Ро­
дионов, 1990); психических особенностей выбора ответного действия (СВ. Мали­
новский, 1969); особенности формирования двигательных навыков (Ю.Д.Железняк, 
1962); совершенствование двигательных действий(0. П. Топышев, 1989); управле­
ние подготовкой спортсменов (С. Ю. Тюленьков, 1996); совершенствование психо­
моторики (А. Н. Перепелов, 1971); особенности нормирования и контроля соревнова­
тельных и тренировочных нагрузок (М. А. Годик, 1982), программированное обуче­
ние умственным действиям (П.Я.Гальперин, 1959, 1966). 

Учитывая концепцию Л. П. Матвеева (1977, 1991) о содержании технической и 
тактической подготовки спортсменов, теорию поэтапного формирования умственных 
действий(Ш5.Гальперин, 1957, 1966), концепцию программированного обучения 
(Н.Ф.Талызина, 1968, 1969; С.В.Малиновский, 1976, 1986) и собственные исследова­
ния установлено, что современная методология обучения имеет ряд пробелов: 

- недостаточно разработаны технические средства для измерения показателей 
технико-тактической подготовленности спортсменов в игровых видах спорта; 

- не в полной мере исследованы особенности психических характеристик дейст­
вия (действия восприятия элементов содержания задач, мышления, антиципации) в 
процессе выполнения игрового действия; 

- в недостаточной мере изучены вопросы моделирования содержания игровых 
задач и пространственно-временных условий выполнения игровых действий; 

- в недостаточной степени используются алгоритмы обучения игровым действи­

ям; 
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