
номер 2 (61) 2013

Свобода  
внутри

Как справиться  
с волнением?  � стр. 64

Миссия  
выполнима

Боевое самбо  
в Белоруссии� стр. 54

Эффектная  
техника

Секреты мастерства 
Уали Куржева� стр. 26

Анатолий 
Артамонов

О службе и служении    � стр. 16

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/210996
http://rucont.ru/efd/210996
http://rucont.ru/efd/210996
http://rucont.ru/efd/210996


Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/210996
http://rucont.ru/efd/210996
http://rucont.ru/efd/210996
http://rucont.ru/efd/210996


номер 2 (61) 2013

Скоро мы будем праздновать Международный день борь-
бы за права женщин и международный мир — так 8 марта 
именуется в официальных документах ООН. История 
праздника начинается в 1908 году, когда 15 000 женщин 
прошлись маршем через Нью-Йорк, требуя равных усло-
вий оплаты труда с мужчинами. Два года спустя немецкая 
социал-демократка Клара Цеткин предложила использо-
вать эту дату для регулярных демонстраций с целью при-
влечения общественного внимания к проблеме женской 
дискриминации. Несмотря на официальное название 
и происхождение, мы отмечаем 8 марта как день почита-
ния женственности и красоты.

За две недели до Международного женского дня жители 
нашей страны отмечают «мужской» праздник, который был 
установлен в 1922 году как День Красной армии и флота. 
Вопреки распространенному мнению, в этот день не проис-
ходило ни катастрофических поражений, ни грандиозных 
побед. Просто молодой Советской республике были нужны 
собственные праздники. Идея отмечать 23 февраля при-
шлась по душе не только военным, и сегодня мы признаем 
«защитниками Отечества» всех граждан мужского пола.

Еще раньше, 14 февраля мы празднуем День святого 
Валентина, который имеет второе название «День всех 
влюбленных». Какой из трех известных святых — римский 
священник, епископ Терни или мученик из Африки — 
подразумевается, мы не знаем. Но верим, что Валентин 
тайком венчал влюбленных воинов, которым император 
Клавдий II запрещал жениться. День святого Валентина 
пришел к нам 10–15 лет назад, но с тех пор успел прочно 
закрепиться в российском календаре.

У всех трех праздников ярко выраженный гендерный 
характер, все три праздника любимы в народе. Знаете, 
что это значит? Дефицит тепла и любви, которые мы, как 
можем, компенсируем во время праздничных дней: дарим 
цветы и подарки, признаемся в своих чувствах. И это очень 
правильные праздники, потому что они учат нас тому, что 
мы, быть может, стесняемся делать в повседневной жизни. 
Любви и счастья вам, дорогие женщины и мужчины!
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