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Колонка главного редактора Editorial letter

Да здравствует статистика, но не метафизика!

В номере, который сейчас держит в руках уважаемый чи-

татель, опубликована очередная статья коллектива авторов 

из Федерального научно-клинического центра реаниматоло-

гии и реабилитологии, посвященная методам и правилам ста-

тистической обработки данных в медицинских исследованиях. 

Валерий Владимирович Лихванцев и его коллеги шаг за ша-

гом воплощают в жизнь родившийся у нас еще летом 2020 г. 

план — сделать для нашего «Зеленого журнала» серию обзо-

ров по всем узловым вопросам биомедицинской статистики.

Задача эта действительно важна, поскольку не только на-

чинающие исследователи, но и маститые рецензенты топо-

вых журналов, пусть и превосходно владея свой предметно-

конкретной областью, подчас допускают грубые погрешности 

в трактовке и правилах представления результатов обработки 

данных. Чего стоят, например, такие замечания: «Раз P>0,05, 
то авторы не имеют права писать о том, что средние величи-
ны в группах отличаются между собой...» или «В медицинских 
публикациях не принято писать P=0,0045 или P<10–6, можно 
писать только P<0,05 или P<0,01...»! Да почему же, оставаясь 

в пределах самой жесткой математической строгости, авторы 

не могут указать, что при нормальном распределении данных 

их средние значения в группах отличаются между собой (не 

утверждая при этом, что группы не относятся к одной гене-

ральной совокупности!), почему они не могут указать точное 

значение доверительной вероятности нулевой гипотезы, ес-

ли использованные программы позволяют им его рассчитать?! 

Это же описание вероятностных, а не детерминированных 

свойств объективной реальности! — так почему же не вести 

его по всем правилам математической теории вероятностей?

Да, в мировой медицинской науке торжествует культ 

статистики, и он исторически оправдан как путь выхода 

из безысходности многовековой эмпирической практики, 

многие позиции которой равно неопровержимы и недока-

зуемы. Но когда этот культ обретает свойства религиозно-

го, отрываясь от вполне рациональной основы статистики 

и дрейфуя к аксиоматике заповедей и незыблемым вердик-

там (построенным на вероятностном анализе статистиче-
ских гипотез!), становится как-то не по себе...

Оказывается, ASA — это не только Американское об-

щество анестезиологов, созданное в 1905 г., но и American

Statistical Association, основанная в том же Бостоне, штат 

Массачусетс — правда, за целых семь лет до первого нар-

коза! В марте 2016 г. именно эта ASA пошла на экстраор-

динарный шаг, опубликовав в своем главном журнале спе-

циальное обращение о статистической значимости величи-

ны доверительной вероятности нулевой гипотезы Р. Шесть 

тезисов этого отрезвляющего документа заслуживают того, 

чтобы быть процитированными без купюр, но с коммента-

риями, переведенными на язык медицины Elizabeth L. Whit-

lock и Catherine L. Chen — авторами завершающей 90-й гла-

вы «Интерпретация медицинской литературы» в 9-м изда-

нии «Анестезии Рональда Миллера» (2020).

1. Значение Р может указывать на то, что данные несовме-

стимы с определенной статистической моделью. Если 
модель явно несовместима, значение P часто будет не-

большим (например, потому, что <данные> не совпада-
ют с допущениями модели). Малое значение P не подразу-
мевает, что выбранная модель хорошо объясняет данные.

2. Значение Р не измеряет вероятность того, что исследуемая 

гипотеза верна, или вероятность того, что данные были 

получены только в результате случайности. Лежащие в ос-
нове аналитические решения — которые могут быть очень 
сложными — вносят такой же вклад в релевантность ана-
лиза, как выбор модели и статистического теста.

3. Научные выводы, деловые или политические решения 

не должны быть основаны только на том, что значение 

Р вписывается в какой-либо порог. Вывод не более или 
менее верен при P=0,04, чем при P=0,06; оба эти порога 
взяты произвольно!

4. Получение правильного заключения невозможно без 

полной отчетности и прозрачности. Значение Р — это 
продукт аналитического планирования и самих данных; 
следовательно, должно быть представлено полное описа-
ние всех проверяемых гипотез (в том числе тех, где значе-
ние Р считается «незначимым»), чтобы предотвратить 
выборочное или предвзятое суждение о статистически 
значимых результатах.

5. Значение Р, или статистическая значимость, не изме-

ряет размер эффекта или важность результата. Тонкие 
и клинически несущественные различия могут иметь кро-
шечное значение P, особенно при высокоточных измерени-
ях и/или большом размере выборки, а клинически важные 
различия могут быть «незначительными» если измерения 
неточные или размер выборки невелик. Статистическая 
значимость — не показатель клинической значимости!

6. Само по себе значение P не обеспечивает хорошую меру 

доказательства относительно модели или гипотезы. Зна-
чение Р неотделимо от подлежащей методологии и, без кон-
текста, дает неадекватную информацию о размере эффек-
та и настолько неясно, что не подлежит интерпретации.
Давайте же не будем превращать наши сегодняшние 

оценки, основанные на достаточно условных договорен-

ностях, в непреложный закон, вытекающий из не нужда-

ющейся в доказательствах аксиомы. И еще раз поблагода-

рим проф. В.В. Лихванцева и его коллег, терпеливо объ-

ясняющих вполне земные основы обожествляемого нами 

жанра медицинской статистики.

Рискну в заключение привести здесь победный вывод 

одного клинического исследования из номера 3 нашего «Зе-

леного журнала» за 2044 г. — конечно, уже целиком и пол-

ностью электронного: «При условии, что распределение из-
учаемых данных о пациентах в описанной нами клинической 
модели отлично от нормального, вероятность того, что па-
циенты основной и контрольной групп относятся к одной ге-
неральной совокупности, оценивается U-критерием Wilcox-
on—Mann—Whitney как меньшая, чем 5%...»

Наука требует точности — и я уверен, что она ее в ито-

ге получит.

К. Лебединский

Источники
1. Wasserstein RL, Lazar NA. The ASA’s Statement on p-Values: Context, Pro-

cess, and Purpose. The American Statistician. 2016;70:129-133.

https://doi.org/10.1080/00031305.2016.1154108

2. Whitlock EL, Chen CL. Interpreting the Medical Literature. Chapter 90 in: 

Miller’s Anesthesia. Ninth Edition. Elsevier. 2020;2:2813-2824.

й



СОДЕРЖАНИЕ

АНЕСТЕЗИОЛОГИЯ И РЕАНИМАТОЛОГИЯ  3, 20244

ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ

Гузовский Е.И., Беликов В.Л., Фетисов В.А., Лебединский К.М.
Оценка анестезиологического риска и дефекты оказания анестезиологической помощи: 

анализ данных комиссионных судебно-медицинских экспертиз . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6

Овезов А.М., Ахмедова П.М., Пивоварова А.А., Семенова Е.В., Герасименко О.Н.
Эффективность вспомогательного клинического приложения «Индикатор состояния анестезии» 

в повышении безопасности пациентов: рандомизированное контролируемое исследование   . . . . . . . . . .  12

Александрович Ю.С., Ростовцев А.В., Рязанова О.В., Миночкин П.И., Боронина И.В.
Факторы риска и прогнозирование вероятности периоперационных акушерских кровотечений 

и возможности использования терлипрессина с целью их коррекции   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  22

Соколов С.В., Карелов А.Е.
Применение морфина для эпидуральной анальгезии у пациентов с ожирением и синдромом 

обструктивного сонного апноэ после артропластики коленного сустава   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30

Образцов И.В., Черникова Е.А., Образцова А.А., Епифанова М.А., Жиркова Ю.В.
Динамика интерлейкина-6 как маркера генерализации инфекции при развитии 

неонатального сепсиса   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35

Карахалис Н.Б.
Роль генного полиморфизма в нарушениях системы гемостаза у пациентов детского возраста, 

подвергшихся кардиохирургическим вмешательствам . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  43

ОБЗОРЫ

Берикашвили Л.Б., Поляков П.А., Ядгаров М.Я., Лихванцев В.В.
Промежуточный анализ данных и преждевременное завершение исследований эффективности: 

рекомендации и практическое руководство по множественному тестированию 

основной гипотезы исследования . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  49

Пасечник И.Н., Талызин П.А., Скобелев Е.И.
Нутритивная поддержка реанимационных больных: роль липидного компонента   . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  58

Майоров М.О., Федерякин Д.В., Белевский Е.В.
Обеспечение проходимости дыхательных путей у пациентов с ожирением: обзор литературы   . . . . . . . . .  67

Сорокина Л.С., Выжигина М.А., Семенков М.А., Архипова О.В., Еременко А.А.
Фиксированная комбинация диклофенака и орфенадрина («Неодолпассе») для послеоперационного 

обезболивания. Обзор результатов международных и российских исследований . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  74

КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ

Кругляков Н.М, Архипов Д.А., Альтшулер Н.Э, Карпова О.В., Губарев К.К., 
Зотова Д.Д., Попугаев К.А.
Успешное применение пульмональной высокочастотной перкуссионной вентиляции 

у пациента с крайне тяжелым течением новой коронавирусной инфекции: 

клиническое наблюдение . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  81

ХРОНИКА

Новости Федерации анестезиологов и реаниматологов (ФАР) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  87

НЕКРОЛОГ

Сергей Николаевич Бочаров (1953—2024)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  93

Светлой памяти Сергея Павловича Козлова . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  94



CONTENTS

 RUSSIAN JOURNAL OF ANESTHESIOLOGY AND REANIMATOLOGY 3, 2024 5

ORIGINAL ARTICLES

Guzovskiy E.I., Belikov V.L., Fetisov V.A., Lebedinskii K.M.
Anaesthesiological risk assessment and anesthesia-related medical errors: 

analysis of commission forensic examinations   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6

Ovezov A.M., Akhmedova P.M., Pivovarova A.A., Semenova E.V., Gerasimenko O.N.
Effectiveness of clinical assistive application «Anesthesia Status Indicator»: 

a randomized controlled trial . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12

Aleksandrovich Yu.S., Rostovtsev A.V., Ryazanova O.V., Minochkin P.I., Boronina I.V.
Risk factors and prediction of perioperative obstetric bleeding and advisability of terlipressin 

for correction   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  22

Sokolov S.V., Karelov A.E.
Morphine for epidural analgesia in patients with obesity and obstructive sleep apnea syndrome 

after knee arthroplasty   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30

Obraztsov I.V., Chernikova E.A., Obraztsova A.A., Epifanova M.A., Zhirkova Yu.V.
Interleukin-6 as a marker of infection generalization in neonatal sepsis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35

Karakhalis N.B.
The role of gene polymorphism in hemostatic disorders in children undergoing cardiac surgery   . . . . . . . . . . . . . .  43

REVIEWS

Berikashvili L.B., Polyakov P.A., Yadgarov M.Ya., Likhvantsev V.V.
Interim data analysis and premature termination in superiority trials: a comprehensive guide 

and recommendations for multiple testing of the primary study hypothesis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  49

Pasechnik I.N., Talyzin P.A., Skobelev E.I.
Nutritional support for intensive care patients: the role of lipid component . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  58

Maiorov M.O., Federiakin D.V., Belevsky E.V.
Airway management in obese patients: a review . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  67

Sorokina L.S., Vyzhigina M.A., Semenkov M.A., Arkhipova O.V., Eremenko A.A.
Fixed combination of diclofenac and orphenadrine (Neodolpasse) for postoperative pain relief. 

Review of the results of international and Russian studies . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  74

BRIEF ARTICLE

Kruglyakov N.M., Arkhipov D.A., Altshuler N.E., Karpova O.V., Gubarev K.K., 
Zotova D.D., Kiselev K.V., Popugaev K.A.
Pulmonary high-frequency percussion ventilation in a patient with an extremely severe course 

of a new coronavirus infection . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  81

CHRONICLE

News of the Federation of Anesthesiologists and Resuscitators (FAR) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  87

OBITUARIES

Sergey Nikolaevich Bocharov (1953—2024) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  93

In loving memory of Sergey Pavlovich Kozlov   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  94


