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Содержание

В центре внимания

Главная задача рубрики – оперативно информи-
ровать читателей о последних изменениях в за-
конодательстве

Тестирование на наркотики

Актуальность организации и проведения психо-
профилактических мероприятий, направленных 
на раннее выявление и коррекцию на начальных 
стадиях наркотической зависимости у лиц под-
росткового и юношеского возраста, не вызывает 
сомнений. Однако к принятому не так давно По-
рядку проведения профилактических медицин-
ских осмотров обучающихся, утв. приказом 
Минздрава России от 06.10.2014 № 581н, у меди-
ков существует много вопросов, которые необ-
ходимо обозначить и прояснить

Заполнение пожарной декларации

Декларация – документ, содержащий информа-
цию о мерах пожарной безопасности, направ-
ленных на обеспечение на объекте защиты нор-
мативного значения пожарного риска. Это фор-
ма подтверждения соответствия объекта защи-
ты требованиям законодательства в сфере по-
жарной безопасности. Основная цель заполне-
ния декларации – научить руководителя пра-
вильно выбирать способ защиты образователь-
ной организации от пожара, обеспечить безо-
пасность людей. Форма и правила ее заполнения 
установлены приказом МЧС России от 24.02.2009 
№ 91
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Обеспечение СИЗ

Обеспечение граждан средствами индивидуаль-
ной защиты осуществляется в соответствии 
с  основными задачами в области гражданской 
обороны. СИЗ предоставляются на основании 
Положения об организации обеспечения населе-
ния средствами индивидуальной защиты, утв. 
приказом МЧС России от 01.10.2014 № 543. По-
ложение определяет порядок накопления, хране-
ния, освежения и использования СИЗ 

Проведение дератизации

В марте 2015 г. вступили в силу новые санитар-
но-эпидемиологические правила «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации 
и проведению дератизационных мероприятий. 
СП 3.5.3.3223-14». Документ утвержден поста-
новлением Главного государственного санитар-
ного врача РФ от 22.09.2014 № 58. Согласно пра-
вилам образовательные организации относятся 
к объектам, имеющим особое эпидемиологиче-
ское значение. Соответственно, в них должны 
проводиться систематические или экстренные 
дератизационные мероприятия

Проверь себя

Проверить и закрепить полученные знания по-
может тест
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В центре внимания

Что изменилось в порядке проведения 

диспансеризации взрослого населения в связи 

с изданием нового приказа Минздрава России?

1 апреля 2015 г. вступил в силу приказ Минздрава России от 
03.02.2015 № 36ан «Об утверждении порядка проведения диспан-
серизации определенных групп взрослого населения» (далее – 
Порядок проведения диспансеризации). Предшествующий при-
каз Минздрава России от 03.12.2012 № 1006н с одноименным на-
званием утратил силу.

По существу новый приказ полностью включил в себя пред-
шествующий, но дополнен более подробно разработанными от-
дельными статьями.

Диспансеризация представляет собой комплекс мероприятий, 
в т. ч. медицинский осмотр врачами нескольких специальностей 
и применение необходимых методов обследования, осуществляе-
мых в отношении определенных групп населения в соответствии 
с законодательством РФ.

Основная цель диспансеризации остается прежней:
1) раннее выявление хронических неинфекционных и онколо-

гических заболеваний, наиболее распространенных среди взрос-
лого населения России, а также потребления наркотических 
средств и психотропных веществ без назначения врача;

2) распределение обследованных мужчин и женщин на группы 
состояния здоровья для определения объемов, методов и органи-
зационных технологий для дальнейшей профилактической и ле-
чебной работы, включая высокотехнологичную медицинскую по-
мощь и санаторно-курортное лечение;

3) определение распространенности факторов риска развития 
хронических неинфекционных заболеваний;

4) и, самое главное, своевременное углубленное обследование 
больных и безотлагательное оказание им лечебной помощи.

Диспансеризация, как указывалось и в предыдущем приказе, про-
водится 1 раз в 3 года в возрастные периоды, приведенные в доку-
менте. В новом приказе более подробно перечисляются группы на-
селения, которые подлежат диспансеризации на общем основании, 
и указываются группы населения, в отношении которых диспансе-
ризация проводится особенно тщательно и в расширенном объеме:

 – инвалиды и участники Великой Отечественной войны и дру-
гих боевых действий;
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5В центре внимания

 – жители блокадного Ленинграда, несовершеннолетние узники 
концлагерей и гетто, созданных фашистами и др.
Гражданин проходит диспансеризацию в медицинской органи-

зации, в которой он получает первичную медико-санитарную по-
мощь, но вправе отказаться от проведения диспансеризации в це-
лом либо от отдельных видов медицинских вмешательств, входя-
щих в объем диспансеризации. Диспансеризация проводится 
в отделениях медицинской профилактики медицинских органи-
заций, в т. ч. во вновь созданных центрах здоровья.

В новом приказе порядок проведения диспансеризации 
остался прежним: на первом этапе проводится скрининг-обсле-
дование всех, пришедших на диспансеризацию, по общеприня-
тым алгоритмам и методикам, на втором этапе – индивидуаль-
ное, зависящее от показаний, углубленное обследование каждо-
го гражданина врачами-специалистами с использованием лабо-
раторно-инструментальных и высокотехнологичных методов 
обследования. 

Новый приказ содержит более детально разработанные ста-
тьи, связанные с диагностикой наиболее распространенных забо-
леваний сердечно-сосудистой системы, эндокринной патологии 
и болезней центральной нервной системы. Кроме того, в статьях, 
касающихся выявления часто встречающихся онкологических за-
болеваний – опухолей молочных желез и органов малого таза 
у женщин, онкопатологии кишечника и предстательной железы 
у мужчин, – даны более подробные алгоритмы ранней диагности-
ки. Перечень обследований, включенных в первый этап диспансе-
ризации, сроки их проведения в зависимости от пола и возраста 
приведены в приложении 1 к Порядку проведения диспансериза-
ции.

Параллельно с медицинскими исследованиями в процессе дис-
пансеризации проводится определение индивидуальных факто-
ров риска развития хронических неинфекционных заболеваний 
и онкопатологии. Это делается для того, чтобы провести индиви-
дуальную беседу с каждым обследуемым и своевременно дать ре-
комендации, а иногда и назначить медикаментозные препараты. 
Такого рода профилактическая работа необходима для уменьше-
ния степени воздействия неблагоприятных факторов на здоровье 
гражданина.

По завершении первого этапа диспансеризации врач-терапевт 
(фельдшер) относит каждого обследованного к одной из трех 
групп состояния здоровья. К I группе состояния здоровья следует 
относить граждан, у которых не установлены хронические неин-
фекционные заболевания, отсутствуют факторы риска развития 
таких заболеваний или имеются незначительно выраженные фак-
торы риска. 
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Ко II группе состояния здоровья относятся граждане, у кото-
рых не установлены хронические неинфекционные заболевания, 
но имеется высокий и очень высокий риск развития таких заболе-
ваний.

В отличие от предшествующего приказа в данном документе 
III группа состояния здоровья разделена на две подгруппы. К под-
группе «а» III группы относятся граждане, имеющие хронические 
неинфекционные заболевания, требующие установления диспан-
серного наблюдения или оказания специализированной, в т. ч. 
высокотехнологичной, медицинской помощи. К подгруппе «б» 
III группы относятся граждане, у которых выявлены нарушения 
здоровья, не входящие в число хронических неинфекционных за-
болеваний. Такие граждане нуждаются в продолжении обследо-
вания и оказании специализированной, в т. ч. высокотехнологич-
ной, медицинской помощи по поводу иных болезней и состояний.

Таким образом, проведение массовой диспансеризации взрос-
лого населения должно привести к снижению уровня заболевае-
мости хроническими неинфекционными заболеваниями, предот-
вращению тяжелых осложнений, вызванных болезнями сердца, 
сосудов, эндокринной системы, способствовать выявлению онко-
логических болезней на начальных стадиях, что позволяет их 
полностью излечивать. В целом хорошо организованная диспан-
серизация и последующая лечебно-коррекционная помощь, со-
знательное отношение к диспансеризации и к своему здоровью 
граждан России должны обеспечить продление их жизни, благо-
получие и высокий уровень трудоспособности.

Официальный источник

Приказ Минздрава России от 03.02.2015 № 36ан «Об утверждении порядка про-
ведения диспансеризации определенных групп взрослого населения»
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Тестирование на наркотики

В январе 2015 г. вступил в силу документ, 

позволяющий проводить медицинские осмотры 

обучающихся в целях выявления незаконного 

потребления наркотических средств и психотропных 

веществ. При соблюдении каких условий 

и в отношении каких обучающихся можно проводить 

такие осмотры?

Утвержденный приказом Минздрава России от 06.10.2014 
№  581н порядок устанавливает правила проведения ежегодных 
профилактических медицинских осмотров обучающихся в обще-
образовательных организациях и профессиональных образова-
тельных организациях, а также образовательных организациях 
высшего образования в целях раннего выявления незаконного 
потребления наркотических средств и психотропных веществ.

Профилактические медицинские осмотры проводятся в рам-
ках программы государственных гарантий оказания гражданам 
бесплатной медицинской помощи и территориальных программ 
государственных гарантий оказания гражданам бесплатной ме-
дицинской помощи.

Профилактические медицинские осмотры проводятся в отно-
шении обучающихся, достигших возраста 13 лет.

Профилактические медицинские осмотры проводятся при на-
личии информированного добровольного согласия в письменной 
форме обучающегося, достигшего возраста 15 лет, либо инфор-
мированного добровольного согласия в письменной форме одно-
го из родителей или иного законного представителя обучающего-
ся, не достигшего возраста 15 лет, данного с соблюдением требо-
ваний, установленных ст. 20 Закона № 323-ФЗ.

Обучающиеся, достигшие возраста 15 лет, либо один из роди-
телей или иной законный представитель обучающихся, не достиг-
ших возраста 15 лет, вправе отказаться от проведения профилак-
тического медицинского осмотра.

Органы исполнительной власти субъектов РФ в сфере охраны 
здоровья на основании результатов социально-психологического 
тестирования, полученных из органов государственной исполни-
тельной власти субъектов РФ в сфере образования, составляют 
список образовательных организаций субъектов РФ, участвую-
щих в проведении профилактических медицинских осмотров об-
учающихся.
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