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Глубокоуважаемые коллеги!

Предлагаемый вашему вниманию первый в 2014 г. номер жур-
нала «Рецепт» посвящен разнообразным проблемам медицины – 
и тем, с которыми врачи сталкиваются ежедневно в практической 
деятельности, и специальным научным исследованиям по новым 
лекарственным средствам.

Вопросы рационального применения лекарственных средств 
сегодня становятся проблемой представителей всех без пре-
увеличения клинических специальностей. Четкость диагностиче-
ских критериев, актуальные изменения в формулировке целей 
лечения, выбор программы и контроля за эффективностью и 
безопасностью, индивидуализированные в зависимости от воз-
раста, рациональный выбор персонализированной фармакотера-
пии оказывают влияние на качество и продолжительность жизни 
больного, предупреждают развитие осложнений. 

Сегодня востребован мультидисциплинарный подход к про-
блемам, стоящим перед здравоохранением, государством и всем 
обществом, требующим системных и инновационных решений. 
Внедрение инновационных технологий, в т.ч. и новых лекарствен-
ных средств, может приводить не только к изменениям подходов 
к ведению заболеваний, значительному улучшению исходов лече-
ния и качества жизни, но и к увеличению затрат системы здраво-
охранения. Оценка новых технологий с позиции дополнительной 
терапевтической ценности как для пациента, так и для всего обще-
ства и здравоохранения в целом – эта та система координат, в рам-
ках которой должен осуществляться процесс выработки управ-
ленческих решений. Поэтому актуальны исследования в области 
фармакоэпидемиологии и фармакоэкономики. 

В этом номере мы открываем рубрику «Современная аптека», 
которая будет рассказывать об особенностях работы отдельных 
аптек, путях формирования ассортимента лекарственных средств 
и товаров медицинского назначения, о системах скидок, рекламе, 
внедрении новых технологий в аптеке. 

Увеличивается число наших авторов, появляются новые на-
правления в работе: мир медицины, в котором мы живем, меня-
ется чрезвычайно быстро, устаревают прежние традиционные 
представления, появляются новые. На страницах журнала «Ре-
цепт» вы всегда найдете последние результаты актуальной инфор-
мации в различных областях практического здравоохранения, 
исторические очерки. 

Наше издание – для широкого круга высокопрофессиональ-
ных специалистов в области медицины и здравоохранения, инте-
ресующихся развитием фармацевтической и медицинской науки 
сегодня. Наша цель состоит в том, чтобы формировать интерес-
ный журнал, сохранять высокий уровень научных публикаций и 
постоянно привлекать внимание читателей не за счет рекламных 
модулей и «заказных» статей, а путем независимого представле-
ния материалов, основанного на критическом высокопрофессио-
нальном подходе.

Кандидат медицинских наук, 
доцент кафедры клинической 
фармакологии УО «БГМУ», 
главный внештатный клинический 
фармаколог Министерства 
здравоохранения 
Республики Беларусь  Л.Н. Гавриленко

СЛОВО РЕДАКЦИОННОЙ КОЛЛЕГИИ
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