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 Дорогие коллеги!

Обратившись к этому номеру журнала, украинские чита-

тели смогут познакомиться с опытом белорусских коллег по 

ведению пациентов с самыми распространенными патологи-

ческими состояниями в нашей неврологической практике  – 

цереброваскулярными заболеваниями и болевыми синдро-

мами. Примечательно, что белорусские неврологи делятся 

с нами также новыми, изданными в 2018 году, национальными 

рекомендациями «Диагностика и лечение пациентов с заболе-

ваниями нервной системы (взрослое население)». Неврологи 

согласятся, что в нашей профессии шаблонов не бывает и каж-

дый пациент уникален  проявлениями заболевания, ответом на 

стандартно назначаемые препараты, спектром коморбидных 

состояний, психологическими особенностями. Личный опыт 

каждого врача создает для него уникальную базу для творче-

ского процесса врачевания. Однако стержнем нашей работы 

остаются правила и каноны диагностики и лечения. Стреми-

тельное развитие науки, и как следствие – мощный и разнород-

ный информационный поток, требует более избирательного 

и критического отношения к получаемой информации, чтобы 

выделить действительно актуальные и достоверные знания, 

выверенные принципами доказательной медицины,  чтобы их 

использовать в практической работе. Поэтому современному 

неврологу  невозможно не руководствоваться клиническими 

протоколами, разработанными на основе проверенных и до-

стоверных данных. Протокол построен на основе междуна-

родной классификации болезней, охватывает весь спектр не-

врологических заболеваний, построен в компактной, удобной 

табличной форме и учитывает разные уровни оказания меди-

цинской помощи в зависимости от лечебно-диагностических 

возможностей медицинского учреждения. Большое внимание 

уделено преемственности в оказании помощи неврологи-

ческим пациентам. Данный протокол будет полезен в нашей 

практической работе как краткое руководство, которое всегда 

под рукой, но не заменяет, конечно же, изучение современных 

подробных изданий по каждой неврологической нозологии.

Украинские неврологи представляют в этом номере в ос-

новном работы по изучению болезни Паркинсона, учитывая 

знаменательные даты – 50-летие использования леводопы, 

а также впечатления после проводимой весной этого года 

в Киеве международной конференции «Advances in Neurology – 

2018», где почетным гостем и лектором выступал легендарный 

профессор из Лондона Эндрю Лис и состоялась презентация 

его последней книги «Наставничество сумасшедшего. Экспе-

римент Уильяма Берроуза» в переводе на русский язык.

Дорогие читатели! Ждем обсуждения сложных клиниче-

ских случаев с участием экспертов из двух стран на страницах 

нашего журнала. 

С уважением,

главный редактор в Украине 

Татьяна Николаевна Слободин
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